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講演・講習

　春のこんちゅう捜索隊
時�4／29（祝）①10：00～11：00
②11：30～12：30。雨天時は4
／30（土）に延期
場�花とみどりの学習館
内�自然にも虫にもやさしい虫の捕ま
え方
対�3歳児～小学2年生と保護者
定�各8組（抽選）
申�往復ハガキに、記入例₁～₅と希
望時間①または②を書いて、4／
15（必着）までに、花とみどりの
学習館（〒153－0061中目黒2－
3－14　中目黒公園内、☎5721
－0871）へ

キャリアアップ支援講座
「試験直前対策3級簿記短期
集中講座」

時�5／11～6／8の毎週水曜日18：
30～20：30（全5回）
場�中小企業センター（目黒2－4－
36　区民センター内）
内�6月の受験対策
�アスティ経理学院専属講師　七海
彰氏
対�区内在住の勤労者、在勤者
定�20人（先着）

￥�教材費など9,320円
申�4／1から、FAX・Eメールに、記
入例₁～4を書いて、中小企業セ
ンター・勤労福祉会館（☎3711
－1135、 フ3711－1284、
info@megurokuchushokigyo
center.jp）へ。窓口申し込み可

　楽しくアロマ石鹸（せっけ
ん）作り
時�4／29（祝）①10：00～12：00
②13：00～15：00
場�東京医療保健大学国立病院機構キ
ャンパス（東が丘2－5－1）
内�植物から抽出するアロマ精油を使
った石けん作り、手洗いチェッカ
ーによる洗い残しの確認と正しい
手洗い方法ほか
�東京医療保健大学准教授　玄順烈
氏ほか
対�3歳児～小学生と保護者　
定�各20組（先着）
￥�材料費など1組500円
後援　目黒区教育委員会
申��4／1から、東京医療
保健大学（玄☎090－
9394－0256）申込先
ホ（コード❶）へ

ボランティア入門講座
～はじめの一歩
時�4／23（土）14：00～15：30

場�めぐろボランティア・区民活動セ
ンター（中目黒2－10－13　中
目黒スクエア内）
内�ボランティアの活動紹介や活動時
の注意点
定�来場＝10人、会議アプリZoom
によるオンライン＝20人（各先
着）
申�4／1から、電話、FAX・Eメール
（記入例₁～4を記入）で、めぐろ
ボランティア・区民活動センター
（☎3714－2534、フ3714－2530、
vo-c@meguroshakyo-i.net）

へ

催し物

東山オーケストラ定期演奏会
「スプリングコンサート」
時�4／10（日）15：00開演（14：30
開場）
場�めぐろパーシモンホール大ホール
（八雲1－1－1　区民キャンパス
内）
曲目　バーンスタイン「キャンディ
ード序曲」ほか
共催　目黒区芸術文化振興財団
申�申込先ホ（コード❷）、
電話で、目黒区東山オ
ーケストラ（☎070－
5572－0195。 電 話
申し込みは4／4～8の9：00～
18：00）へ

和草（にこぐさ）コンサート
時�5／14（土）①14：00開演②17：
00開演（いずれも開演30分前開
場）
場�中目黒GTプラザホール（上目黒2
－1－3）
出演　牧原くみ子（箏〈こと〉）ほか
曲目　千秋次郎「まんまる月夜の竹
生島」ほか　
￥�全席自由3,000円、小学～高校生
1,500円、親子ペア券4,000円
チケット取り扱い　めぐろパーシモ

ンホールチケットセンター窓口。発
売中
共催　目黒区芸術文化振興財団
問�東京インターアーツ目黒支部（牧
原☎3426－4163）

お知らせ

都市計画審議会の公開
時�4／19（火）10：00～12：00
場�総合庁舎本館4階特別会議室
問�都市計画課庶務係（☎5722－
9197、フ5722－9338）。傍聴
希望者は当日会場へ。手話通訳希
望者は4／11までに予約

障害者活動訓練事業の利用者
を募集します
❶デイサービスコース
時�9：15～15：30
内�グループでの運動、趣味活動ほか
❷機能訓練コース
時�13：30～15：30
内�専門員による運動、創作活動ほか
❶❷共通
活動日　4／1～5年3／31の原則毎
週月・水・金曜日または毎週火・木
曜日
場�心身障害者センターあいアイ館
（八雲1－1－8　区民キャンパス
内）

対�18～64歳の、次の①～③すべて
を満たす区内在住者①在宅の病気
や事故などによる障害がある②身
体障害者手帳を持っている③医療
的管理が必要ない

￥�所得などにより異なる
問�心身障害者センターあいアイ館
（☎5701－2221、フ5701－2425）。
見学可。詳細はお問い合わせくだ
さい

　就学援助費の申請を受け付
けています
　就学のために必要な給食費や学用
品などの経費を援助します。

記事に特に記載がない場合は、
●重複申し込み不可　●費用は無料
●対象者は原則区内在住・在勤・在学者
●1人1枚1講習（コース・行事）

₁ 講座名など
2 郵便番号・住所
₃ 氏名（ふりがな）
4 電話・FAX番号
₅ 年齢
₆ 性別

申し込みの記入例

申込先に所在地がない場合の宛て先
〒153－8573
目黒区役所（住所記入不要）
○○○○課（申込先の宛て先）
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❶

★感染症対策のため、講習などを中止・変更する場合があります

↗

禁煙外来治療費の
　一部を助成します

問健康推進課健康づくり係（☎5722－9586、フ5722－9329）

対20歳以上の区内在住者
助成額　治療費の自己負担額（上限1万円）
定50人（先着）
申�治療開始前に申請が必要。4／1から、区ホ（コード❹）、
または申請書（総合庁舎本館3階健康推進課、碑文谷保健セ
ンター、住区センターなどで配布）を、健康推進課健康づ
くり係（〒153－8573目黒区役所〈住所不要〉、☎5722
－9586、フ5722－9329）へ、郵送・FAXまたは持参 ❹

　一定の基準を満たす禁煙治療には保険が適用になり、禁煙外来では、
精神面の支援や禁煙補助薬による禁煙治療が受けられます。禁煙治療を
開始するかたへ、治療費の一部を助成します。

たばこを止めたいと思っているかたへハクビシン・アライグマの
被害でお困りのかたへ

問�環境保全課環境計画係（☎5722－9357、フ5722－9401）

専用ダイヤル ☎6388－9623（4／1から）
受付時間　月～金曜日9：00～17：00（祝・休日、年末年始を除く）

ハクビシン・アライグマの相談・捕獲処分などを行いま
す。詳細は、4／1から、区ホ（コード❸）をご覧いただくか、
専用ダイヤルへお問い合わせください。

対次のすべてに該当するかた
◦区内に家屋を所有している
◦家屋等に侵入され、ふん尿などの被害がある
◦�委託事業者による箱わな設置や回収の際に立ち会いができ、動物
が捕獲された場合、速やかに連絡できる
◦毎日箱わなの見回りと、餌の管理・付け替えができる

❸

❷


