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さくら咲き　心地よいまち　ずっと　めぐろ

新型コロナウイルスワクチン（オミクロン株対応）情報は12面をご覧ください

佐々木照子さん  （昭和 7 年生まれ）

　区の委託を受けて、1人暮らしの
高齢者などのお宅に手作り料理を
届けるボランティア活動等を、30
年以上続けてきた佐々木さん。そ
の功績により、昭和61年に区政功
労、平成3年に都知事表彰を授与
されました。その心情を尋ねると、
「人を育てたいと思って、ボランティ
アを続けてきました。若い人には夢
と希望をもって生きてほしいです」
と語ってくださいました。

小林良司さん  （昭和 7 年生まれ）

　50年以上前、新潟から目黒区に
移り住んだ小林さん。五本木上町
会会長や五本木住区住民会議会長
など、長年にわたり地域のために
活動され、その功績により、令和2
年に区政功労を授与されました。
健康の秘けつを尋ねると「暑い日
も寒い日も、早朝、祐天寺まで10
分歩き、境内で仲間とラジオ体操
をやっていることかな」と、笑顔で
話してくださいました。
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　昭和7年10月1日、東京府荏原郡の目黒町と碑衾町が合併し
て東京市に編入され、目黒区が誕生しました。当時の人口は、
約12万人あまり。農村と都市の文化を併せ持ったまちでした。
そして今年、区が誕生して90年という節目を迎えました。
　区と同じ昭和7年に生まれ、5年3月までに90歳になられる
区民のかたは1,063人（令和4年8月現在）。戦争、高度成長、
バブル景気やリーマンショック、コロナ禍などを経験しなが
ら、変わり続ける目黒のまちを見てこられました。
　そして、これから100周年に向かって、新たなスタートを
共に歩み始めます。

目黒区は10月1日に90歳の誕生日を迎えました
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