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対象事業者対象事業者

利用の流れ利用の流れ
❶都認定事業者から事業者を選び、契約
ベビーシッター利用支援事業を活用する旨を事業者へ伝える
❷利用後、事業者へ料金を支払う
❸必要書類をそろえ、区へ申請
申請方法など詳細は、区Ｈ（コード❸）をご覧ください

　9月1日から、ベビーシッター利用料の一部を補
助する事業を開始しました。詳細は区Ｈ（コード❸）
をご覧いただくか、お問い合わせください。

ベビーシッター利用支援事業
（一時預かり利用支援）
問保育課保育係（☎5722－9865、Ｆ5722－9659）

❸

❹

事業 内容 利用時間 対象児童 利用料金

❶一時保育（コード❺） 休養や通院・用事などの理由で一時的に保育
が必要な場合に利用できる区内認可保育施設

月～金曜日8：00～17：00�
原則週2回まで

日中の保育を主に保護者がし
ている4カ月以上の未就学児 1時間500円

❷病後児保育（コード❺）病気の回復期で、集団保育が困難な場合、一時的に預かる専用施設
月～金曜日・
時間は施設により異なる

保育園などに在籍している6
カ月以上の未就学児 1日2,100円

❸�訪問型病児・病後児保
育利用料助成制度
（コード❻）

病気やけがをして集団保育が困難な場合、ベ
ビーシッター利用料の一部を助成

月～土曜日（保育園での保育
予定時間のうち上限10時間）

保育園などに在籍している未
就学児

1時間1,000円。年度当
たり40,000円まで助成

※❶❷は事前登録が必要❸は医療機関の受診が必要

こんな場面でお使いください

利用対象利用対象 6歳に到達した最初の3月31日までの未就学児
※区に住民登録がある保護者が対象

利用期限利用期限 5年3月31日

利用上限利用上限 子ども1人につき年度当たり144時間
（多胎児の場合は1人につき288時間）

ベビーシッターが
手軽に利用できます

他にも利用できる保育サービスがあります

ちょっとした用事や急な仕事

リフレッシュで、
一時的に保育してほしい

子育ての不安や悩みなどを相談

助成上限金額助成上限金額 利用時間 助成上限金額
7：00～22：00 1時間2,500円
22：00～翌7：00 1時間3,500円

※利用料金のうち、純然たる保育サービス提供対価のみ対象

　対象施設など詳細は、
　区Ｈ（コード❺または❻）をご覧ください。

都が定めるベビーシッター利用支援事
業認定事業者（コード❹）

新型コロナウイルスワクチン
（オミクロン株対応ワクチン）の
接種を実施しています（9月26日から実施）

▪問新型コロナワクチン接種コールセンター
▪ふ�0120−102−654、▪F5722−7048�
（月～土曜日8：30～17:00．祝・休日を除く）

　新型コロナウイルスワクチンを2回接種済みで、接種可能な時期を
迎えたかたを対象に、オミクロン株対応ワクチンの接種を実施してい
ます。

※�記事内容は原稿作成時点で国から指示されている内容に基づいたも
のです
※�原則として新型コロナウイルスワクチンと他のワクチンは同時に接
種できません（インフルエンザ予防接種を除く）。いずれのワクチン
も接種日から2週間以上間隔を空けて、次の接種をしてください。

●対象
目黒区の住民基本台帳に記載されている、12歳以上で、新型コロナ

ウイルスワクチンを2回接種しており、直近の新型コロナウイルスワク
チン接種から5カ月以上経過したかた。

●使用するワクチン
◦�18歳以上のかた＝ファイザー社またはモデルナ社のオミクロン株
（BA.1）対応ワクチン
◦17歳以下のかた＝ファイザー社のオミクロン株（BA.1）対応ワクチン
※�オミクロン株（BA.4/5）対応のワクチンが供給された場合、順次
BA.4/5株ワクチンに切り替える予定です

●接種券送付時期

●予約方法
接種券が届いてから、予約可能です。区LINE公式アカウ

ント、またはコールセンターで予約をしてください。LINE
予約は、家族など本人以外のLINEからも予約できます。詳
細は、同封の案内または区H（コード❶）をご覧ください。 ❶

　他の自治体や海外でワクチン接種を完了したかた、接
種券を紛失されたかたなどは、接種券発行の申請が必要
です。申請方法など詳細は、区H(コード❷)をご覧いた
だくか、お問い合わせください。 ❷

接種時期 接種券の送付
4年4月30日までに3回目接種済み
で、4回目接種対象でないかた 9月16日に発送済み
4年5月5日までに直近の新型コロナ
ワクチン接種を受けたかた 9月27日に発送済み

3回目接種済みで、4回目未接種の
60歳以上のかた

すでに発送している接種券を使用して
ください
（3回目は黄色、4回目は緑の封筒）
※�紛失されたかたは再発行申請が必要
です。詳細は、区H（コード❷）をご
覧ください

2回目接種済みで、3回目未接種の
かた

申請期限申請期限 ①9〜12月利用＝5年1月13日
②5年1〜3月利用＝5年4月14日（消印有効）

❺ ❻

子


