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凡例時日時　場会場　内内容　師講師　対対象　定定員　￥費用　申申し込み　問問い合わせ　Wウェブサイト　子子ども・子育て世帯向け　高高齢者向け

応募しよう!

読者プレゼント
読んで 答えて

　クイズの回答者に、区内のお店か
ら提供していただいた自慢の品物や
サービスを進呈します。

　旬の果物を使ったフルーツサンドやスムージ
ーのテイクアウト専門店。白を基調とした、か
わいらしい看板が目印です。
時�毎日9：３０～１9：００（売り切れ次第終了。
月曜日は１7：００まで）
場自由が丘１－２６－１８

問広報課
　（☎5722－9486、F5722－8674）

異なる素材の部品が合わさっている製品は、
燃やす素材と燃やさない素材のどちらが多
いかで、捨て方が決まるよ！

持ち手だけが金属の皮製バッグを捨てたいです。持
ち手は取り外せないのですが、どうやって捨てれば
いいですか？

問清掃リサイクル課計画普及係（☎5722－9883、F5722－9573）

　専用W（コード❸）、ハガキ（ゴミラスへの質問と明記
の上、聞きたいこと、住所、氏名、年代を記入）で、広
報課（〒１5３－８57３目黒区役所〈住所不
要〉）へ。頂いた質問などから、ゴミラスが
選んで回答します。

ごみに関するちょっとした疑問や質問をお寄せください

皮の部分が多い場合　➡　燃やすごみ
金属の部分が多い場合　➡　燃やさないごみ
で出してね！

自由が丘で行っている都市型養蜂活動は●●●プロジェクト
クイズ ヒントは8・9面

提供していただいたのは

店名　自由が丘さんど

❸

抽選

１０人

対区内在住者
申�専用W（コード❷）、ハガキ（クイズの答え、区のサービスで知
りたいこと、今号の感想、住所・氏名、年代を記
入）で、３月２9日（必着）までに、広報課（〒１5３－
８57３目黒区役所〈住所不要〉）へ。当選者には引
換券を送付 ❷

お好きなフルーツサンド１点
今月のプレゼント

◀自由が丘さんど
　インスタグラム
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１０１歳の薬剤師
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　大正11年生まれ。昭和17年、東京薬学専門学校女子部（現・
東京薬科大学）を卒業。結婚後、昭和27年に区内に「安全薬
局」を開業し、現在も週に6日働く。令和４年、世界最高齢
の薬剤師としてギネスブックに認定。

プロフィール

尊敬する父のアドバイスで薬剤師に

　101歳の現在も、薬剤師として働く幡本さん。実は薬剤
師になろうとは思っていなかったと言います。「教師にな
りたいと思っていました。でも、父に相談したら薬剤師を
勧められたんです」。父の言葉に背中を押され、東京薬学
専門学校女子部に進学後、国家試験に合格して薬剤師に。

困難を乗り越え、今生きているのは運命

　学校卒業後、塗料関連会社の研究室に勤めたと言う幡本
さん。「当時は戦争の真っただ中。機銃掃射から逃げて家
に帰るということも経験しました。でもなんとか生きて結
婚し、2人の子宝にも恵まれました。ところが、主人が知
人の借金の保証人になっていたことで、財産を失ってしま
ったんです」。そんな時、知り合いから「薬剤師なら、薬
局をやったらどうか」と言われたそうです。「薬局がどん
な商売なのか知らなかったのですが、知人の薬局で勉強さ
せてもらって、30歳の時に安全薬局を開業しました」。

vol.32 　その後、学校の先輩に「これからは漢方の時代だから勉
強しておくといいと言われ、漢方の勉強を始めました。大
学研究会などでも漢方について学び、漢方を処方する薬局
として再スタートしました」。
「漢方は、その人の体質や生活を把握して体を根本から改
善する薬です。初めてのかたはもちろん、定期的に同じ漢
方薬を購入するお客様にも、体の調子を必ず伺います。
20年、30年と通ってくださっているかたもいますよ」。

世界最高齢の薬剤師としてギネスブックに認定

　一昨年、99歳292日で世界最高齢の薬剤師としてギネ
スブックに認定されました。健康の秘訣（ひけつ）を尋ねる
と「必ず起きたらベッドの上で柔軟体操をしています。あ
とは、娘の作る手料理と、好きな仕事があることですかね」。
　薬剤師としてうれしかったことを聞くと、「お客様から、
おかげさまで元気になりました。ありがとうございました。
と感謝されることです」と話します。「この仕事は神様が
導いてくださったのかも。この仕事が大好きで天職だと思
います」と笑う幡本さん。
「戦時中も、財産を失った時も、なんとか生きて、こんな
に長生きして働かせていただいている。周囲の人にも恵ま
れ、感謝しています。皆さんも、自分の仕事、好きなこと
を一生懸命頑張って」と笑顔で語ってくれました。

▲�幡本さん夫婦と、2人の娘さん。現在、
次女の朝香さんが幡本さんと一緒に
暮らし、生活をサポートしている

ひとめぐりmovie
　インタビューのこぼれ話などを、区
公式YouTubeチャンネル「めぐろ
TV」（コード❶）でご覧になれます。

安全薬局（目黒本町2－3－5）
時毎週月～土曜日10：00～18：00（祝・休日を除く）

❶


