
保護者の皆様へ 

お子さんの楽しい学校生活のために 

就学支援シートをご活用ください 
 

目黒区教育委員会 

 

目黒区では幼稚園・こども園や保育園に通っているお子さんたちが、小学校でも豊か

で楽しく勉強や生活を送れるように「就学支援シート」を活用しています。小学校就学

前の幼稚園・こども園や保育園での一人ひとりの子どもたちに対する配慮が、引き続き

小学校でも継続されることにより、子どもたちの成長や発達の歩みを大切にし、学校生

活への円滑な移行をするためのものです。 

 

どのような場合に活用できますか・・・ 

このシートは、小学校就学時に誰もが活用することができます。 

何らかの配慮や支援が必要と思われる場合はもちろん、学校という新しい環境にうま

く適応できるか心配がある場合・あらかじめ学校へ伝えておきたいことがある場合など

保護者の希望がある場合に作成し活用することができます。 

 

「就学支援シート」に記入する内容は・・・ 

○お子さんの興味・関心の情報などを記入してください。 

○お子さんが得意なことや活動、普段使用している教材、教具の工夫、言葉かけの仕方

などの情報を記入してください。 

○お子さんがちょっと苦手なこと（環境）や、学校生活において配慮や支援が必要なこ

との情報を記入してください。 

○小学校就学後の学校生活に関する保護者の希望を記入してください。 

 

「就学支援シート」をもとに・・・ 

☆小学校では、お子さんが学校生活にスムーズに入れるよう、保護者との面談を行い、

幼稚園・こども園や保育園、療育機関などとの連携や引継ぎなどを行います。 

 

シートに記載された内容は、お子さんの就学以外の目的には使用しません。また、強

制ではありませんので無理に書く必要はありません。 

就学支援シートは、幼稚園・こども園・保育園等で配布しています。小学校では就学

時健康診断の際などに、ご希望があった方へお渡しします。（作成・活用順序は裏面を

ご覧ください） 

 

                     

問い合わせ 目黒区教育委員会事務局 

                   教育支援課就学相談係 

                   電話：５７２２－９３０５ 

                   ファクス：３７１５－６９５１ 

                   Ｅメール：sidou09@city.meguro.tokyo.jp 
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就学支援シートの活用のしかた 

 

１ 就学支援シートは、幼稚園・こども園、保育園・療育機関等へ配布してい

ます。ご希望の方は、各園から就学支援シートを受け取ってください。 

小学校でも就学時健康診断時等でお越しいただいた際にお渡しすることが 

できます。 

なお、ホームページよりダウンロードしてお使いいただくこともできます。  
 

 

 

 

 

２ 保護者に、就学支援シートに記入していただくこと 

ア お子さん・保護者の名前等の基本的事項 

イ 得意なことや好きな活動 

ウ 支援や配慮が必要なこと、学校生活についてのご家庭のご希望など 

 

 

３ 幼稚園・こども園や保育園、療育機関等に、お子さんに対する配慮や支援

の方法などについて、就学支援シートのそれぞれの欄に記入してもらってく

ださい。 

 

４ 事前に電話等で就学予定の小学校にご連絡のうえ、就学時健康診断（１０

月～１１月）や入学説明会（２月頃）のとき、あるいは個別の面談日を小学

校とご相談のうえ、就学支援シートをご提出ください。就学相談については

「みんなが笑顔でいきいきと」（目黒区教育委員会５月発行）をご参照くださ

い。 

 

 

【就学支援シート表紙】 【みんなが笑顔でいきいきと 表紙】 

★目黒区トップページ＞入園・入学＞相談＞就学相談について 

就学支援シートをＡ４用紙（片面・両面どちらも可）に印刷してお使いください。 

 


