
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

      

                                 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

4月の園だより 
令和 6年 4月 1日 

目黒区立八雲保育園 園長 

 

  

 

4月の行事予定  

   入園・進級お祝い会（3・4・5 歳児クラス） 

 全体保護者会 

 春の遠足（4・5歳児クラス） 

 身体計測   避難訓練 

5月の行事予定 

    身体計測  避難訓練 

入園、進級おめでとうございます。 

新たに 28名の子どもたちを迎えて新年度がスタートしました。先月に、保育園を巣立っていった卒園児をはじ

め、子どもたちそれぞれが「一つ大きいクラスになるんだね」と保育士に見守られながら心の準備をしてきまし

た。「どんなおもちゃがあるかな」「ここでご飯を食べるんだよね」と新しい部屋で遊んでみたり、給食や午睡など

生活してみたりする中で、子どもたちの期待が少しずつ大きくなっていることをその表情からも感じています。 

 新しい環境で過ごす中では期待と同時に、さまざまな気持ちもあります。大人もそうですが小さな子どもたちに

とって、その気持ちをしっかり受け止めてくれる大人の存在は大切です。職員が子どもたちにとって、その「安心

できる存在（場所）」になれるように一人ひとりの子どもたちの思いを大切にしながら保育を進めていきます。園

目標「みんななかよし げんきでやさしい やくものこ」を目指して、すべての園児がその子らしくのびのびと大

きく育つ環境をつくるとともに、保護者のみなさまとお子さんの成長を日々、喜び合える保育園づくりに努めてい

きます。一年間、どうぞよろしくお願いいたします。 

クラス懇談会 

新 0歳児クラス  

新 1歳児クラス  

新 2歳児クラス   

新 3歳児クラス  

新 4歳児クラス  

新 5歳児クラス  

※詳細は後日お知らせします。 

＊事務所＊ 

職員とともに子どもたちと同じ目線で「楽し

い！」を感じていきます。子育てのよき理解者とな

れるよう、保護者のみなさまや利用者のみなさまが

気軽にふっと立ち寄り、笑顔で言葉を交わせるよう

に温かい雰囲気でいつでもお待ちしています。 

＊看護師＊ 

子どもたちの元気と笑顔のために、健康と安全を第

一に、怪我や感染症拡大の予防に尽力しながら成長発

達を見守ります。保護者のみなさまが安心してお子さ

んを預け、お子さんも楽しく過ごしのびのび成長でき

る環境を目指します。 

＊用務＊ 

 保育園の衛生管理や安全管理、行事運営など

を保育士と一緒に行い、子どもたちが毎日快適

に過ごせるよう、保育環境の整備に努めます。

当番活動や行事を通して子どもたちとのふれあ

いを大切にして、成長を見守っていきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊調理＊ 

 安心安全な給食提供を第一に、栄養士と協力

しながら、衛生的で美味しい給食を心がけま

す。アレルギー食や配慮食、離乳食等の個別の

対応も丁寧に調理作業・確認を行い、安全に提

供します。 

＊めだか組（0歳児クラス）＊ 

保育士と一緒に遊んだり生活したりする中で、子

どもの気持ちを汲みとり優しく声を掛けたり笑い合

ったりしながら関わることで安心して思いを表現

し、気持ちが通じ合う心地よさを感じられるように

していきます。触れたい、試したいという好奇心を

大切にし、楽しい経験をたくさんしていきます。 

＊いるか組（4歳児クラス）＊ 

自分と周りの違いに気づくようになり、葛藤する

ことが増えてきます。自分の思いを言葉で伝えたり

友達の思いに気づいたりする中で、どのように気持

ちの折り合いをつけていくかを一人ひとりの気持ち

に寄り添いながら子どもたちと考えていきます。

日々の活動の中で“みんなでやった”経験を重ね、

仲間と楽しむ経験を育んでいきます。 

＊らっこ組（2歳児クラス）＊ 

自己主張が大きくなってくる時期です。子ど

もの思いにゆったりと寄り添いながら安心して

気持ちを表せるように関わっていきます。遊び

や生活の中で「自分でやりたい」という気持ち

を大切にし、出来た喜びや満足感をたくさん感

じられるようにしていきます。 

＊乳児・幼児フリー＊ 

子ども一人ひとりのありのままの姿を受け止め 

"やってみたい“や“こうしたい”などの願いを

叶えられるよう子どもと一緒に考えながら、安心

して楽しく園生活を過ごせるようにしていきま

す。クラス担任と協力して子どもたちの成長発達

を共有しながら安全で健やかな保育を進めていき

ます。 

＊あひる組（1歳児クラス）＊ 

 “これなんだろう？”と新しい発見をしたり

“やってみたい”と好奇心が芽生えたりする時

期です。安心できる保育士と一緒に過ごす中

で、一人ひとりの興味関心に寄り添いながら信

頼関係を築き、様々な経験が出来るように関わ

っていきます。 

＊しろくま組（5歳児クラス）＊ 

 一人ひとりが自分らしく自信を持って力を発

揮し、互いの良さや頑張りを認め合える仲間関

係を築いていきます。友達と一緒だからこそ味

わえる楽しさや喜び、達成感をたくさん感じら

れる一年にしていきたいと思います。 

＊栄養士＊ 

食べることは『生きる力』の基盤です。食べてみ

たい、苦手なものでも食べてみよう、食べられたと

いう気持ちは意欲を育てる力にもなります。栽培、

調理保育の活動や、食具の使い方、そ嚼の促しなど

子どもたちとの関りを通し、食事が楽しい時間にな

るようにしていきます。 

＊ぺんぎん組（3歳児クラス）＊ 

 ４月から幼児クラスの仲間入りです。友達の存在

も大きくなり、関りがどんどん増えてくる時期で

す。友達と一緒に遊ぶことが楽しいと感じられるよ

うに援助していきます。そして行事や様々な活動を

通してたくさんの初めての経験を、ドキドキワクワ

クを感じながら一つひとつ楽しめるようにしていき

ます。 

＊ひろば＊ 

「子どもには遊び仲間を」「親には子育

て仲間を」を目標にして遊びや行事を企画

し、子育ての悩みなどを一緒に考えなが

ら、子どもの健やかな成長を手助けしてい

きます。 


