


「わたし」から始めて
「みんな」で取り組む

環境を守りはぐくむまち めぐろ

1-1 低炭素のライフスタイルへの転換

1-2 エネルギーを賢く使う暮らしの創造

1-3 気候変動への適応策の推進

2-1 ごみをつくり出さない意識の醸成

2-2 ごみの減量と資源化の推進

2-3 ごみの適正処理の推進

3-1 拠点となるみどりの保全と創出

3-2 身近なみどりの保全と創出

3-3 都市の生物多様性の確保

4-1 大気・水・土壌環境の保全

4-2 身近な環境問題への対応

4-3 住み心地のよい生活環境の確保

5-1 環境教育・学習の機会の充実

5-2 環境保全活動の推進

5-3 ネットワークの形成

2循環型社会づくり

地球温暖化対策を推進する

環境像

区の　施策体系 区民、団体、事業者等

基本方針 施策の目標 めぐろの環境を支える〈ひと〉重点的に
取り組む
テーマ

ものを大切にして
循環型社会を実現する

3みどりづくり

みどりをはぐくみ
エコロジカルネットワークを
形成する

4生活環境づくり

健康で快適に暮らせる
生活環境を確保する

5ひとづくり

環境を守りはぐくむ
人を育てる

1省エネのまちづくり

区の各施策において、区民、団体、事業者等
に場や機会の提供、支援等を実施することで、

「知る」「行動する」「広げる」ことを促進します。
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「目黒区環境基本計画」は、目黒区環境基本条例第８条の
規定に基づき、区民、事業者、区がそれぞれの立場から、
条例に掲げられた基本理念を実現するため、環境に関する
長期目標、その実現に向けた施策の方向、計画推進の仕組
み等を明らかにするもので、「目黒区基本計画」の補助計画
としています。

施策の体系は、環境分野ごとに整理した５つの基本方針に沿って区が主体となって取り組む「区の施策体系」と、
区が重点的に取り組むテーマを通じて行動を促進していく「区民、団体、事業者等」で構成します。

２０１７（平成２９）年度を初年度とし、２０２６（平成
３８）年度までの１０年間です。
ただし、社会状況の変化等により、概ね５年程度で見直し

を行います。

近年、地球温暖化をはじめ、大気・水・土壌汚染や廃棄
物の問題等、身近なものから地球規模に至るものまで、さ
まざまなレベルでの環境問題が顕在化しています。
前計画策定以降、５年が経過し、社会経済情勢の変化に

柔軟かつ的確に対応していくため、「目黒区環境基本計画」
を改定しました。

○目指すべき環境像の承継
○施策体系の整理
○重点的に取り組むテーマ
「一人ひとりの自主的な
行動を促す」の設定

○めぐろの環境を支える
〈ひと〉への着目
○指標の設定

＜改定の考え方＞

循環型社会

区　民

関係機関

団　体事業者

生活環境自然共生社会

低炭素社会
省エネのまち、地球温暖化、
ヒートアイランド現象

等
廃棄物・資源　等

人材育成、
環境保全活動　等

みどりやいきものと
共生するまち　等

大気、水、土壌、騒音、
振動、悪臭、
まちの美化　等

計画の
対象範囲

環境教育・環境学習

めぐろの
環境を支える
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目黒区環境基本計画の位置づけ 計画の体系図

計画期間

計画の対象範囲

計画改定の考え方
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再生可能エネルギーや省エネルギー設備等の導入
促進 等

地球温暖化対策を推進する

1 省エネのまちづくり

環境を守りはぐくむ人を育てる

5 ひとづくり

エネルギーを大量に消費する社会から、環境にやさし
いライフスタイルや事業活動への転換に取り組むととも
に、エネルギーを賢く使う住環境の整備を進めていきます。

【施策の目標・主な施策】
低炭素のライフスタイルへの転換
省エネ・節電行動の推進 等

１-１

気候変動への適応策の推進
ヒートアイランド現象への対策 等

１-３

エネルギーを賢く使う暮らしの創造１-２

資源回収の推進 等

ものを大切にして循環型社会を実現する

2 循環型社会づくり

ごみをつくり出さないための工夫や意識を区民や
事業者と共有し、自主的な取組を促していきます。

【施策の目標・主な施策】
ごみをつくり出さない意識の醸成
PR 施策や環境学習等による普及啓発 等

２-１

ごみの適正処理の推進
事業用大規模建築物の排出指導 等

２-３

ごみの減量と資源化の推進２-２

住宅地のみどりの保全、民有建物における緑化の推進・
支援 等

みどりやいきものの実態の把握といきもの情報の共有
と発信 等

【施策の目標・主な施策】
拠点となるみどりの保全と創出
公園・緑地の確保と質の向上 等

３-１

都市の生物多様性の確保３-３

身近なみどりの保全と創出３-２

環 境 へ の 気づき、
環境にやさしい暮ら
し方の実践につなが
る学習や体験の機会
を 増 やすとともに、
気づきから行動へ促
すことができるよう、
日常生活や事業活動
の中で実践できる仕
組みづくりを行います。

また、環境学習等に参加した人々が、地域の環境保全活動や
人材育成に携わり、環境を守りはぐくむことを地域に広げ、次の
世代に伝えていく活動を支援していきます。

【施策の目標・主な施策】
環境教育・学習の機会の充実
環境推進員の育成、エコプラザを活用した環境学習 等

５-１

環境保全活動の推進
めぐろエコサポーター制度登録者への活動支援 等

５-２

ネットワークの形成
環境推進員のネットワーク化 等

５-３

工場等への指導 等

大気環境や水環境の監視・情報提供、
自動車騒音・振動の監視 等

吸殻等のポイ捨て禁止・犬のふん
放置等に対するマナー普及啓発 等

健康で快適に暮らせる
生活環境を確保する

4 生活環境づくり

日々の生活や事業活動が、大気・水・土
壌環境や、周囲に住む人々の生活にどのよ
うな影響を与えているかを一人ひとりが理解
し、知恵を出し合い、お互いが協働して環
境配慮に取り組むための意識を定着させ、
健康で快適に暮らせる生活環境の確保を目
指します。

【施策の目標・主な施策】
大気・水・土壌環境の保全４-１

住み心地のよい生活環境の確保４-３

身近な環境問題への対応４-２

みどりをはぐくみ
エコロジカルネットワークを形成する

3 みどりづくり

みどりの拠点となる公共施設等の緑地の保全、公園や緑道の
整備、道路、河川沿川の緑化を進めるとともに、区民、事業者
と協働して住宅地をはじめとする民有地の身近なみどりの保全
や創出、育成に取り組み、まちに点在する樹林地や公園から住
宅の庭までつながるエコロジカルネットワークを形成します。

3 4

目標達成に向けた施策の展開

地域と地球の環境  を守りはぐくむまち　
―めぐろ  からの挑戦―
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促進 等

地球温暖化対策を推進する

1 省エネのまちづくり
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5 ひとづくり
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ごみをつくり出さない意識の醸成
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「わたし」から始めて
「みんな」で取り組む

環境を守りはぐくむまち めぐろ

　環境を守りはぐくむ区民、団体、事業者等の行動促進を一層進めていくため、本計画では、新たに重点的に取り組む
テーマを設定し、分野横断的に施策を推進していきます。

区は、区 民、団 体、事 業
者等を「めぐろの環境を支え
る〈ひと〉」と捉え、施策を
実施します。特に「一人ひと
りの自主的な行動を促す」こ
とを目標に、「知る」「行動す
る」「広げる」ことを推進す
る施策を「重点的に取り組む
テーマ」として位置づけ、「め
ぐろの環境を支える〈ひと〉」
に働きかけていきます。

「わたし」は、日々の暮らしの中で省
エネルギー、ごみの減量、緑化等、自
分ができることを知る機会を積極的に
活用し、環境を守りはぐくんでいきま
す。また、学んだことを活かして行動し、

「わたし」の取組を発信します。
交流できる場や機会を活用して「み

んな」で学び、地域で活動を展開しま
す。また、行動の輪をまち全体に広げ
るとともに、広く交流を図りながら次
世代に引き継いでいきます。

「わたし」は、目黒区や地球の環境のこと、
それらを守りはぐくむためにできること
を学びます。

子どもを対象に、資源やごみの
適正排出について、スケルトン
清掃車やパネル等を活用しなが
ら講座を行う「環境学習」

（施策の目標２-１に関連）

「わたし」が学んだことを活かして、
日々の暮らしや仕事の中で環境を
守りはぐくむ行動を実践します。

１人１日当たり 100g のごみ減量を行う
「ＭＧＲ100 プロジェクト」

（施策の目標 2-1,２-2 に関連）

多くの「わたし」が協力して、
「みんな」となり、団 体や
地域で環境を守りはぐくむ
活動を展開します。

公園等花壇の手入れに取り組む
「グリーンクラブ」

（施策の目標 3 - 2 に関連）

「わたし」が 実践した行動や
成果を広く発信し、「みんな」
に伝えていきます。

読者から投稿された “誰でも、楽しく、簡単にできる” エコな
情報を掲載する「めぐろスマートライフホームページ」

（施策の目標５-１に関連）

環境を守りはぐくむため、いろい
ろな情報や資源を活用し、「みんな」
で学びます。

「みんな」で学ぶことを目的に、
環境配慮活動団体が自主的に

「食」をテーマとして取り上げ
開催した「エコクッキング」

（施策の目標５-２に関連）

行動する〈ひと〉のネットワークを
広げるとともに、環境を守りはぐく
む行動を「みんな」で次世代に伝え
ていきます。

環境活動団体、事業者
や環境に関心を持つ
人々が発表や展示等を
通じて交流し、区民に
向けた環境問題の普及
啓発に取り組む「エコ
まつり・めぐろ」

（施策の目標５-３に関連）

重点的に取り組むテーマ
（区）

「めぐろの環境を支える〈ひと〉」
（区民、団体、事業者等）

わ
た
し

み
ん
な
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本計画に掲げる環境保全施策及び重点的に取り組む
テーマの推進施策について継続的な改善を図るため、Ｐ
ＤＣＡサイクル（Plan＝計画、Do＝運用、Check＝点検・
評価、Action＝見直し）による進行管理を行います。

施策の進捗状況については、施策の体系及び重点的
に取り組むテーマの環境保全施策の実施状況と、成果
指標と取組点検項目を毎年度調査し、進捗状況を把握
の上、めぐろの環境（環境報告書）を作成、公表します。

めぐろの環境（環境報告書）は、「目黒区環境基本計画」
に沿った施策の進捗状況や環境マネジメントシステムの取組
実績等について年度ごとにまとめ、公表するものです。

環境報告書は、次の施設と区ホームページで閲覧できます。
ぜひご覧ください。

区民・区民活動団体 事業者

目黒区

事務局

各担当課
本計画に基づく施策展開、

区民・事業者への支援

自己点検

計画（Plan）

報告

報告

意見
（環境保全課）

○環境基本計画の策定

運用（Do）

○事業計画の作成

毎年度

目黒区
環境審議会

・事業活動における環境負
荷の低減

 （資源・エネルギー循環の
促進、廃棄物の排出抑制、
リサイクルの徹底等）

・従業員の環境活動の奨励
・環境ビジネスの創出
　　　　　　　　　　等

・日常生活における環境
負荷の低減

  （節電、ごみの減量・リ
サイクル、環境負荷に
やさしい商品の選択等）

・環境学習
・地域の環境活動への参加           

　                        等

連携・協働

連
携
・
情
報
交
換

国
・
東
京
都
・
他
自
治
体

○本計画に基づく事業
の実施

○個別計画に基づく事
業の実施

○区民や事業者等の行動

点検・評価（Check）
○指標、環境保全施策の実施状況

に基づく進捗状況の点検・評価
○環境報告書（めぐろの環境）の

作成及び公表
○目黒区環境審議会への報告及び

意見聴取

○事 業 の 進 め
方の見直し

見直し（Action）
毎年度

○本計画（施策、指標、
重点的に取り組む
テーマ）の見直し

計画期間終了時

本編 概要版

進行管理 推進体制

めぐろの環境（環境報告書）
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