
主体的でたくましい子どもを育てます！ 

げっこうはらこども園 

 

 
 

・幼児期にふさわしい生活や遊びを進めます。 

      ・人と関わる力を育成します。 

      ・心情体験を通して、豊かな心を育みます。 

   

 

  
          

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心も体もたくましい幼児を育成します 
 

基本的な 

生活習慣の形成 

 食育 

主体性に基づいた遊びの 

展開＆自己発揮 
 

健康な体づくり 

   ＆ 

体力向上 

 

・ 

子育て支援事業 

預かり保育 

 

様々な直接体験を通して、 

豊かな心情と感性、情緒を 

育成 
 

 

・個人面談や保護者会など子育てを応援してい 

ます。 

・スクールカウンセラーによる子育て相談を行っ

ています。 

・在園児を対象とした、一時保育（保護者が必要 

な時に一時的にお子さんを預かるシステム） 

・未就園児の会「うさちゃんクラブ」は目黒区在 

住の満２歳～就園前までの幼児を対象として 

います。新型コロナウイルス感染症対策のた 

め、オンライン会議システムを活用し実施して 

います。ぜひご参加ください。 

 

 

 

 

 

 
日本の文化を知る行事 

自然と触れ合う直接体験 

 

・給食を通し、教師や栄養士に

よる食育指導をしています。 

・野菜を栽培し、興味・関心を

育みます。 

のびのびとしっかり教育 

げっこうはらこども園の 

特色ある教育活動 

・発達段階に応じた運動遊びを展開

しています。 

・多様に体を動かす楽しさを味わう

経験を積み重ねます。 

・一日の運動量を確保し、体力向上

に努めます。 

 ・「めぐろ ここカラダシート」

の活用や、園内研究を通した

「足育」の推進を行い、心も体

もたくましい幼児の育成を目

指します。 

 

 

・基本的な生活習慣 

の指導を積み重 

ね、自立的・主体 

的・意欲的な気持 

ちを育てています。 

 

・伝統的な行事や季節感のある生活を大切に

します。 

・同年齢・異年齢の友達との関わりや各種交

流（月光原小学校や近隣の中学校、児童館、

地域敬老会等との交流）を通し、人と関わ

る楽しさや葛藤体験から、自分の気持ちを

コントロールしたり相手を思いやる気持ち

を育てたりします。 

 

・幼児が主体的に遊び、遊びを通して学ぶこ

とができるよう、環境構成や適切な援助を

行います。 

・遊びの中で豊かな感性や知的好奇心の芽生

えを培います。 

・遊びや生活の中で、自分から物事に取り組

んだり自分の力で成し遂げたりしようとす

る主体性を育み、自己発揮する力や困難を

乗り越えようとする力を育てます。 

 

・伝統的な行事や季節感のある生

活を大切にしています。 

小学校との 

円滑な接続に向けた活動 

 

・小学校と同じ敷地内にあるため、 

小学生を身近に感じられます。 

・月光原小学校と学びの連続性を 

踏まえた交流活動をしています。 


