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中央包括支援センター中央包括支援センター
中央地区サービス事務所

中央包括支援センター

中 央
 1

中 央
 3

中 央
 1

中 央
 2

中 央
 4

● 上目黒 4丁目
● 祐天寺 1丁目・祐天寺 2丁目
● 五本木 1丁目・五本木2丁目

中 央
 2

● 中町 1丁目・中町 2丁目（1～44）
● 目黒 4丁目
● 中目黒 5丁目（8～21・24～ 28）

中 央
 3

● 鷹番 3丁目
● 碑文谷 5丁目・碑文谷 6丁目
● 五本木 3丁目

中 央
 4

● 中央町 1丁目・中央町 2丁目
● 鷹番 1丁目・鷹番 2丁目
● 中町 2丁目（45～50）

中央包括支援センター
中央町 2-9-13 食販ビル 2F

☎5724-8066

中 央 地区地区
北
部
地
区

東
部
地
区

中
央
地
区

南
部
地
区

西
部
地
区
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通り

東急
田園
都市
線

野沢
通り

大橋JCT
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横
線

中目黒駅

祐天寺駅

学芸大学駅

池尻大橋駅

東
急
東
横
線

目黒四丁目

中目黒三丁目

中目黒五丁目

祐天寺一丁目

祐天寺二丁目

中町二丁目

中町一丁目

中央町一丁目

中央町二丁目

五本木二丁目

五本木一丁目

下目黒六丁目

鉢山町

猿楽町

大橋一丁目

青葉台二丁目

青葉台一丁目

東山一丁目

東山三丁目

上目黒一丁目

上目黒三丁目
上目黒五丁目

上目黒四丁目
上目黒二丁目

目黒本町一丁目

東山二丁目

鷹番二丁目

池尻三丁目

池尻二丁目

池
尻一丁
目

下馬一丁目

下馬五丁目

五本木三丁目

鷹番三丁目

第一商業高校

産業能率大学
代官山キャンパス

菅刈小学校

東山小学校

東山中学校

鳥森小学校

中目黒小学校

都立目黒高校

上目黒小学校

都立青島
特別支援学校

五本木小学校
中央地区プール
（五本木小学校屋内プール）

目黒中央中学校

油面小学校

東京学園高校

不動小学校

第四中学校

目黒病院

鷹番休日診療所
鷹番小学校

三宿病院

自衛隊中央病院

駒繁小学校

西郷山公園

菅刈公園

世田谷公園

東山公園

碑文谷公園

東山貝塚公園

伊勢脇公園祐天寺一丁目
ふれあい公園

田切公園

なべころ坂緑地公園

中町せせらぎ公園

谷
戸
前
川
緑
道

油面公園

三角山公園

中央緑地公園

菅刈街かど
公園

中目黒駅前
街かど公園

けこぼ坂街かど公園

中目黒しぜんと
なかよし公園

元競馬南泉公園

五本木西みどり
街かど公園

五本木二丁目
街かど公園

五本木ふれあい
街かど公園

芦毛塚街かど公園

蛇
崩
川
支
流
緑
道

蛇崩川
緑道

東山街かど公園

目黒川緑道
北部包括支援センター

東部包括支援センター

中央包括支援センター

上目黒住区センター

上目黒老人いこいの家

かみよん工房

五本木老人いこいの家

守屋図書館

●

●

●

●

●

●

＋

＋

＋

＋

目黒郵便局

池尻大橋駅

池尻

寿福寺前

三宿病院前

五本木一丁目

五本木二丁目

管刈小学校

青葉台二丁目

東山一丁目

中目黒駅

正覚寺前

正覚寺前

目黒区総合庁舎前

祐天寺駅

祐天寺

祐天寺裏

油面公園

油面公園

自然園下

目黒中央中学校

守屋図書館

五本木

三谷

学芸大学駅

三谷

五本木

けこぼ坂上

下目黒五丁目目黒消防署

清水
清水

中央町

中央町

唐が崎

中央町二丁目

水道局目黒営業所前

目黒郵便局

目黒郵便局

世田谷区

2大橋歯科クリニック
3松村歯科池尻大橋クリニック
歯

歯

16仲村医院診

11みずい整形外科 10宝山クリニック診診
12ゆうてんじ皮ふ科診

13くぼの眼科診

11岸歯科医院歯
9風間歯科医院歯

23あさひ薬局祐天寺店薬
19あさひ薬局祐天寺駒沢通り店薬

14わたなべ整形外科診
10勝俣歯科医院歯
20ケヤキ薬局駅前店薬

21清和調剤薬局薬

22中川薬局薬

13まるやま歯科クリニック歯

12安田歯科診療所　歯

6看
15居
かみよん訪問看護ステーション
ケアプラン上目黒・西小山診療所

15祐天寺松本クリニック診

18松島内科診 17Ｔ’ｓ ｃｌｉｎｉｃ診

8アーム訪問看護ステーション祐天寺看

7プライオリティケアナース看

9アクティブ歩行リハビリ
　訪問看護ステーション

看

9上目黒診療所診

6

5 

4 

3

2

A B C D

A B C D

1

6

5 

4 

3

2

1

P.23 へ

P.38
へ

P.60 へ P.61 へ P.59 へ

凡 例
所在地（黒点）
診療所
歯科診療所
薬局
訪問看護ステーション
居宅介護支援事業所

＋

診

歯

居

薬

看

北部❶

位置図

東部❶

中央❸

中央❷

西部❸

北部❷

西部❶
南部❶

東部❸
中央❹

西部❷

東部❷

南部❷

西部❹
南部❸

中央❶

中 央 ▶上目黒 4丁目、祐天寺 1丁目・祐天寺 2丁目、五本木 1丁目・五本木 2丁目

N
0 100 200 300m

1：6400
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流
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中町老人いこいの家
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●
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＋

＋

＋

＋

＋

目黒郵便局

寿福寺前

三宿病院前

五本木一丁目

五本木二丁目

東山一丁目

中目黒駅 正覚寺前

正覚寺前
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東京共済病院前
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油面公園
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自然園下

目黒中央
中学校

守屋図書館

五本木

学芸大学駅

碑文谷五丁目交番

田向公園

鷹番

碑文谷二丁目

五本木

けこぼ坂上

目黒警察前 中里橋

茶屋坂

防衛省技術研究所

下通り五丁目

田道小学校入口

大鳥神社前
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下目黒五丁目

東京学園高校通り
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目黒不動尊
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目黒消防署

清水
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中央町
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27目黒ゆうあいクリニック診

26奈良橋医院診

19渡辺医院診

24マミーズクリニック診

17イエナ・ケアサプライ居

24みなと薬局中目黒支店薬

25目黒中町クリニック診

21友成クリニック診

20新津医院診

27目黒通りあおい薬局薬

28アイン薬局目黒店薬

26イワサキ薬局薬
15友成歯科医院歯

25ケヤキ薬局薬

12訪問看護ステーションSTORY 学芸大学看
29ファーストライフ薬局薬

22おおの内科外科クリニック診

23えだがわ眼科クリニック診

11やよい訪問看護リハビリステーション目黒看

13目黒中央訪問
　  看護ステーション
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中 央 ▶中町 1丁目・中町 2丁目（1～44）、目黒 4丁目、中目黒 5丁目（8～21・24～ 28）
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中目黒五丁目
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祐天寺二丁目

中町二丁目
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町一丁
目
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五本木二丁目
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上目黒四丁目

上目黒二丁目

鷹番一丁目
目黒本町二丁目

目黒本町四丁目

目黒本町六丁目

目黒本町一丁目

碑文谷二丁目 碑文谷一丁目

原町一丁目

鷹番二丁目
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下馬一丁目

下馬五丁目

五本木三丁目

下馬六丁目 鷹番三丁目
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文
谷
六
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目
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碑
文
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四
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目

中目黒小学校

都立目黒高校

上目黒小学校

都立青島
特別支援学校

五本木小学校

目黒中央中学校

目黒星美学園
小学校

碑小学校

油面小学校

東京学園高校

不動小学校

第四中学校

第七中学校
月光原小学校

向原小学校

鷹番小学校

駒繁小学校
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高・中・小学校

第八中学校
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田切公園
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三角山公園
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中央町
さくらプラザ
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中央包括支援センター

スマイルプラザ中央町

中央町粗大中継所
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●

●

●

●

碑文谷警察署

＋

＋

＋＋

目黒郵便局

三宿病院前

五本木一丁目

五本木二丁目

祐天寺駅

祐天寺

祐天寺裏

油面公園

油面公園

目黒中央中学校

守屋図書館

五本木

三谷

学芸大学駅

三谷
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日丘橋

碑文谷警察署

碑文谷五丁目交番

碑文谷八幡前

平町

田向公園

鷹番
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五本木

けこぼ坂上

目黒消防署
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中央町
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唐が崎

中央町二丁目

水道局目黒営業所前

目黒郵便局
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清水公園入口
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区立七中前

円融寺前

月光原

月光原小学校前

月光原小学校前

世田谷区

目黒区歯科医師会館

1目黒病院
＋

病

2ファーコス薬局ひかり薬

8朝日薬局薬

小 2小規模多機能鷹番あやめ

3アーク歯科・矯正歯科歯4美浦歯科医院歯

6吉田デンタルクリニック歯

5仁愛会歯科学芸大学クリニック歯

4生羅居

10ケアメイト目黒居宅介護支援事業所居

1すみれ訪問看護ステーション看

1ケアセンター
   おーろら

居

2えるはあと
　ケアセンター

居

6目黒区薬剤師会鷹番薬局　薬

5ベネッセ介護センター学芸大学居

18アニスケアセンター居

目黒区医師会館鷹番休日診療所

中央地区サービス事務所

2徳永歯科医院歯
10ハロー薬局学芸大学薬

2目黒通りハートクリニック診

4訪問看護ステーション鷹番看
9ケアプランセンター鷹番居

3ハウオリ訪問看護ステーション看

3学芸大駅前整形・形成外科診

1キド薬局薬

3駒沢通り薬局薬

7カメイ調剤薬局目黒鷹番店薬

9セイムス学芸大学駅前薬局薬

1特別養護老人ホーム目黒中央の家短

1優っくり小規模多機能介護目黒中央小
3すみれ居宅介護支援事業所居

11グレース居宅介護支援
   事業所城南

居

8ハウオリ居宅介護支援事業所居

1介護老人保健施設
  リハビリパーク目黒
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歯科診療所
薬局
訪問看護ステーション
居宅介護支援事業所
小規模多機能型居宅介護

短 短期入所生活介護

診

歯

居

薬

看

小

病院＋

病

短 短期入所療養介護

北部❶

位置図

東部❶
中央❶

中央❷

西部❸

北部❷

西部❶
南部❶

東部❸

西部❷

東部❷

南部❷

西部❹
南部❸

中央❹
中央❸

中 央 ▶中央町 1丁目・中央町 2丁目、鷹番 1丁目・鷹番 2丁目、中町 2丁目（45～50）
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中央町二丁目

五本木二丁目

鷹番一丁目

碑文谷二丁目

鷹番二丁目

碑文谷三丁目

下馬五丁目

五本木三丁目

下馬六丁目

野沢三丁目

鷹番三丁目

碑文谷六丁目

碑文谷五丁目

柿の木坂一丁目

柿の木坂二丁目

碑文谷四丁目

平町一丁目

五本木小学校

目黒星美学園
小学校

鷹番小学校

東京学芸大学附属高校

トキワ松学園
高・中・小学校

第八中学校

本田病院

下馬中央公園

碑文谷公園

田向公園呑
川
柿
の
木
支
流
緑
道

すずめのお宿
緑地公園

五本木西みどり
街かど公園

五本木二丁目
街かど公園

西部包括支援センター

碑文谷体育館・庭球場・
野球場・ポニー園

鷹番住区センター
老人いこいの家

●

東京都若年性認知症総合支援センター
目黒区高次脳機能障害者支援センター
いきいき＊せかんど

●

●

碑文谷警察署

＋

＋

＋

目黒
通り

東
急
東
横
線

学芸大学駅学芸大学駅

都立大学駅

五本木二丁目

守屋図書館

五本木

三谷

学芸大学駅

三谷

下馬六丁目

柿の木坂二丁目

日丘橋

碑文谷警察署

碑文谷五丁目交番

碑文谷八幡前

平町

大岡山小学校前

田向公園

鷹番

碑文谷二丁目

サレシオ教会

水車橋
野沢三丁目

駒沢陸橋

五本木

唐が崎

都立大学駅前

都立大学駅北口

碑文谷呑川

世田谷区

12菅野薬局薬

4碑文谷薬局薬

5かえで薬局薬

1藤田医院診

1湯浅歯科医院歯

2ソフィアメディ訪問看護ステーション学大看

8西條クリニック鷹番診

7今井医院診

5学芸大西口クリニック診

8大倉歯科医院歯

13ケアステーションきらら学芸大学居18ツカハラ薬局薬

13アイン薬局目黒鷹番店薬

15アトム調剤薬局薬

14プラザ薬局学芸大学駅前薬

10グレース訪問看護ステーション城南看

7野口歯科医院歯

17かえで薬局鷹番店薬

 6やさしい手学芸大学居宅介護支援事業所居

1やさしい手学芸大学定期巡回・随時対応型
   訪問介護看護

定

14グレースデンタルクリニック歯

リハ16診

4のぞみクリニック学芸大診

11ハロー薬局鷹番店薬

16ハート薬局学芸大学店薬

7ソフィアメディケアプラン学大居

12ジャパンスタッフ居

14トータルサポートあんず居

16居宅介護支援事業所エソラ居

5訪問看護ステーションさくら看

こういち整形外科
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中 央 ▶鷹番 3丁目、碑文谷 5丁目・碑文谷 6丁目、五本木 3丁目
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61詳細については、あらかじめ各機関にお問い合わせのうえご利用下さい。
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祐天寺駅
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中目黒五丁目

祐天寺一丁目

祐天寺二丁目

中町二丁目

中
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目

中央町一丁目

中央町二丁目

五本木二丁目

五本木一丁目

下目黒六丁目

上目黒四丁目

上目黒二丁目

鷹番一丁目
目黒本町二丁目

目黒本町四丁目

目黒本町六丁目

目黒本町一丁目

碑文谷二丁目 碑文谷一丁目

原町一丁目

鷹番二丁目
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下馬五丁目

五本木三丁目

下馬六丁目 鷹番三丁目

碑
文
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文
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中目黒小学校

都立目黒高校

上目黒小学校

都立青島
特別支援学校
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小学校

碑小学校

油面小学校

東京学園高校

不動小学校

第四中学校
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立会川緑道すずめのお宿
緑地公園

金杉原南緑地公園

向原西街かど公園
本町北公園

中目黒しぜんと
なかよし公園

月光原公園

五本木西みどり
街かど公園

五本木二丁目
街かど公園

五本木ふれあい
街かど公園

芦毛塚街かど公園

蛇
崩
川
支
流
緑
道

東部包括支援センター

南部包括支援センター

五本木住区センター

中央町
さくらプラザ

ひまわりプラザ
すくすくのびのび園

中央包括支援センター

スマイルプラザ中央町

中央町粗大中継所
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●
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●

碑文谷警察署

＋

＋

＋＋

目黒郵便局

三宿病院前

五本木一丁目

五本木二丁目

祐天寺駅

祐天寺

祐天寺裏

油面公園

油面公園

目黒中央中学校

守屋図書館

五本木

三谷

学芸大学駅

三谷

下馬六丁目

日丘橋

碑文谷警察署

碑文谷五丁目交番

碑文谷八幡前

平町

田向公園

鷹番
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目黒区歯科医師会館

1目黒病院
＋

病

2ファーコス薬局ひかり薬

8朝日薬局薬

小 2小規模多機能鷹番あやめ

3アーク歯科・矯正歯科歯4美浦歯科医院歯

6吉田デンタルクリニック歯

5仁愛会歯科学芸大学クリニック歯

4生羅居

10ケアメイト目黒居宅介護支援事業所居

1すみれ訪問看護ステーション看

1ケアセンター
   おーろら

居

2えるはあと
　ケアセンター

居

6目黒区薬剤師会鷹番薬局　薬

5ベネッセ介護センター学芸大学居

18アニスケアセンター居

目黒区医師会館鷹番休日診療所

中央地区サービス事務所

2徳永歯科医院歯
10ハロー薬局学芸大学薬

2目黒通りハートクリニック診

4訪問看護ステーション鷹番看
9ケアプランセンター鷹番居

3ハウオリ訪問看護ステーション看

3学芸大駅前整形・形成外科診

1キド薬局薬

3駒沢通り薬局薬

7カメイ調剤薬局目黒鷹番店薬

9セイムス学芸大学駅前薬局薬

1特別養護老人ホーム目黒中央の家短

1優っくり小規模多機能介護目黒中央小
3すみれ居宅介護支援事業所居

11グレース居宅介護支援
   事業所城南

居

8ハウオリ居宅介護支援事業所居

1介護老人保健施設
  リハビリパーク目黒
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小規模多機能型居宅介護

短 短期入所生活介護

診

歯

居

薬

看

小

病院＋

病

短 短期入所療養介護
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