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〈11面から続く〉

8月の健康相談ほか� □予＝予約制

事業名 保健予防課 碑文谷保健センター

歯科相談■予
1日（火）・29日（火）�
時間はお問い合わせ
ください

☎5722
－7057

８日（火）・22日（火）�
時間はお問い合わせ
ください

☎3711
－6446

精神保健相談（専門医
による）■予

10日（木）・23日（水）�
13：30～15：30

☎5722
－9504

1８日（金）�
13：30～15：30

☎3711
－6447

精神保健家族会■予 21日（月）�
13：30～15：00

依存問題等家族相談■予

〈個別〉�
1日（火）�
13：50～16：00
1８日（金）�
15：15～15：45

〈グループ〉�
1８日（金）�
13：30～15：00

〈個別〉�
9日（水）�
9：30～11：40

思春期・青年期の親の
会■予

〈個別〉�
21日（月）�
15：15～15：45

〈グループ〉�
21日（月）�
13：30～15：00

健康相談
毎週（月）～（金）�
８：30～17：00�
（祝・休日を除く）

毎週（月）～（金）�
８：30～17：00�
（祝・休日を除く）

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイル
ス検査■予

25日（金）�
８：45～10：30

☎5722
－9396

ＨＩＶ・性感染症相談・
検査■予

21日（月）�
9：00～11：00

☎5722
－9８96

検便（細菌検査）受け付
け（有料）

毎週（火）（水）�
9：00～12：00　
13：00～15：00�
（29・30日を除く）

☎3711
－644８

●その他の健康相談� ※いずれも祝・休日を除く
相談名 相談日時 問い合わせ・申し込み

こころの相談■予 毎週（金）13：00～16：00 区民の声課（☎5722－9424）

女性のためのからだの
相談

第1・3（土）�
10：00～12：00

男女平等・共同参画センター
（☎5721－８573）

女性のためのこころの
悩みなんでも相談

毎週（火）（木）（金）（土）�
10：00～16：00、�
毎週（水）1８：00～21：00

男女平等・共同参画センター
（☎5721－８572）

新型コロナ
ウイルス感染症

一般相談、医療機関の案内、自宅療養者からの健康相談
東京都新型コロナ相談センター
ふ0120－670－440（無休。24時間）
電話での相談が難しい場合はＦ4510－4515
ワクチン接種についての問い合わせ
目黒区新型コロナワクチン接種コールセンター
ふ0120－102－654、Ｆ5722－704８
（月～土曜日８：30～17：00。祝・休日を除く）

休日・土曜日・平日夜間などの
診察・調剤案内ほか� ※事前連絡が必要です

内科・小児科

鷹番休日診療所
（土）17：00～21：30
（休）9：00～11：30、13：00～21：30
鷹番2－6－10　目黒区医師会館別館内

☎3716－5311

中目黒休日診療所 （休）9：00～11：30、13：00～16：30
上目黒2－19－15　総合庁舎別館内 ☎5721－6110

子　平日夜間小児
初期救急診療

祝・休日を除く（月）～（金）
20：00～22：45
大橋2－22－36
東邦大学医療センター大橋病院内

☎346８－1251

調剤

鷹番薬局
（土）17：00～22：00
（休）9：00～22：00
鷹番1－7－11　クレール鷹番101

☎3792－6260

中目黒休日調剤薬局 （休）9：00～17：00
上目黒2－19－15　総合庁舎別館内 ☎3792－6190

歯科　9：00～11：30、13：00～16：30

7月16日（日） 日高歯科医院
中央町2－6－4 ☎3791－1602

7月17日（祝） 勝俣歯科医院
祐天寺2－14－８－3階 ☎3793－5515

7月23日（日） 自由が丘石崎歯科医院
自由が丘1－16－10 ☎371８－7520

7月30日（日） いげた歯科医院
自由が丘2－15－21 ☎371８－5715

医療を探す 東京都医療機関案内サービスひまわり
（24時間受け付け）☎5272－0303

医療の相談 区内診療所の相談・苦情ほか
医療相談窓口専用電話　☎5722－6８52

8月1日から、 
オンラインで予約

考後、面接
申区Ｈ（コード⓱）、採用
選考実施要項（総合庁
舎本館1階区政情報コ
ーナー・4階人事課、
地区サービス事務所〈東部を除く〉
で配布）に添付の申込書を、８月3
日（必着）までに、人事課人事係（☎
5722－9650）へ郵送または持参

エコライフめぐろ推進協会契
約職員

勤務期間・時間　9月1日～6年3月
31日８：30～17：15（月1８日。シ
フト制）　勤務場所　エコライフめ
ぐろ推進協会ほか　勤務内容　講座
などの企画・運営ほか。車の運転・
パソコン操作あり　給 与　月額
191,600円（予定。その他手当あり）　
募集人数　若干名　選考方法　書
類・作文選考後、面接
申履歴書と作文（地域における環境
保全の普及啓発に関する私の考え。
８00～1,000字）を、7月31日（必
着）までに、総合庁舎別館6階エ
コライフめぐろ推進協会（〒153
－0051上目黒2－19－15、☎
3715－7８35）へ郵送または持参

⓱

時８月7日（月）①13：15②14：15
③15：15から（各30分程度）
内乳幼児の食事相談
対区内在住の乳幼児の保護者
定各1人（先着）
●❶●❷共通
場総合庁舎本館3階保健予防課
申❶は電話、❷は区Ｈ（コ

ード⓮）で、7月1８～
31日に、保健予防課保
健サービス係（☎5722
－9503、Ｆ5722－950８）へ

夏休み子ども食育セミナー 
「和食のひみつを知ろう！」
時①８月1日（火）②８月9日（水）10：
00～11：00
場①碑文谷保健センター（碑文谷4
－16－1８）②総合庁舎本館3階保
健予防課
内和食にまつわる話、クイズ、だし
の試飲
対小学4～6年生
定各８人（先着）
申区Ｈ（コード⓯）で、7
月1８～31日に保健予
防課保健サービス係
（☎5722－9503）へ

⓮

子

⓯

保健衛生

50歳以上胃がん検診 
（7～10月受診分）
場区内実施医療機関
内胃X線検査（バリウム）または胃内
視鏡検査
対昭和49年3月31日以前生まれの
区内在住者。ただし次のかたを除
く①4年度に区の胃がん検診を受
診②勤務先・家族検診などで同検
査が受けられる③胃の治療中ほか。
詳細はお問い合わせください
申専用Ｈ（コード⓭）、電
話で、８月9日までに、
健康推進課成人保健係
（☎5722－95８9）へ

みんなの栄養相談
❶糖尿病・高血圧・脂質異常症など

生活習慣病の栄養相談
時８月7日（月）①9：15②10：15③
11：15から（各30分程度）
定各2人（先着）
❷乳幼児の食事相談

⓭

妊婦ごはんとオーラルケア
時８月3日（木）13：30～15：00
場碑文谷保健センター（碑文谷4－
16－1８）
内妊娠中の栄養とレシピの実演、口
のトラブルやセルフケア
師歯科医師　呂英美氏ほか
対妊娠中のかたと同伴者
定８組（先着）
申区Ｈ（コード⓰）で、7
月16日～８月1日に、
碑文谷保健センター保
健サービス係（☎3711－6446、
Ｆ5722－9330）へ

人材募集

区職員（福祉・Ⅱ類）
採用予定日　原則6年4月1日　勤務
場所　区立保育園・児童館、福祉施
設、総合庁舎ほか　応募資格　採用
日現在20～37歳で都道府県の登録
を受けている保育士免許所持者（資
格取得見込みを含む）。国籍不問　
募集人数　16人程度　選考予定日　
８月27日　選考方法　試験・作文選

子

⓰


