
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  令和 6年２月１日 

目黒区立駒場保育園園長  

 年明けに幼児クラスで新年お祝い会があり、羽根つき、すごろく、ふくわらい、コマ回しとお正月遊びを楽し

み、その後もコマ回しは継続して遊んでいます。ある日のこと、5歳児がテラスで紐ゴマを回していると、園庭

で遊んでいた 1 歳児がそばに来てその様子をじっと見ていました。その後コマを手に取り園庭用のロープも 1

本持ってきて、両手で持つとコマの周りをロープで巻くようにしています。うまくいかないと思ったのか、ロー

プを変えて再挑戦する表情は真剣そのものです。コマが回ることはないものの、いろいろと試しやり切って満足

したのか、そのロープを持って園庭にもどり、今度は縄跳びの様に回しては足元に来た縄を跳ぼうとしていまし

た。縄跳びも幼児クラスの子どもたちがやっているのを見て知っていたのでしょう。小さいクラスの子どもたち

は大きいクラスの遊びを見て憧れの気持ちが芽生え、同じように真似てやってみたり、どうすればできるか探求

したりする心が育ちます。そんな気持ちを大切に見守っていきたいと感じた場面でした。 

 さて、もうすぐ幼児クラスが開催する『こまばーらんど』（お店屋さんごっこ）があります。0，1，2歳児ク

ラスもお客さんとして参加し、そこで経験したことが遊びで再現されるかもしれません。こまばーらんどの取り

組みも、記載していますのでお読みになってください。 

節分集会      ３、４、５歳児クラス 

プレこまばーらんど ２、３、４、５歳児クラス 

こまばーらんど   ３、４、５歳児クラス 

０歳クラス懇談会   

１歳クラス懇談会 

０歳児健診   

避難訓練 身体計測 

秋頃から玉ねぎの皮むきや葉野菜ちぎりなど食材の下準備のお手伝いをして

います。初めて玉ねぎの皮むきをした時のことです。始めは、不思議そうな表

情で玉ねぎに触ったり、どこから皮をむくのか分からなかったりして手にした

玉ねぎを眺めていました。一緒にやってみせると、真似して指先で皮をつまん

でそーっとむいてみています。茶色い皮から中身が見えると「あ」と嬉しそう

な表情です。むいていくと「くさーい」と特有の匂いをかぎながら友達同士顔

を見合って楽しそうに笑っていました。 

食育活動 1歳児クラス（ちゅうりっぷ組） 

煙体験 

 園庭に煙ハウスを設置し、実際に煙の中を通っ

て、火事になるとどのような状況になるのか知る体

験をしました。はじめ防災課の方から、口を覆って

煙を吸わないようにするため、ハンカチ等ない場合

は別のものでも良いと聞き、被っていた帽子を口に

当てて煙ハウスの中に入りました。たった 2メー

トルほどの距離でしたが、子どもたちが「見えな

い」「怖い」というほど視界が悪く、ずっと遠く長

く感じましたが、『煙を吸わない』『姿勢を低くす

る』ということを学ぶことが出来ました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

卒園するということを少しずつ感じ始めている子どもたちです。 

一人ずつ保育園の思い出をインタビューしました。 

【和食】が大人気です！ 

・めかじきのかりんとう ・金時豆 

・ごはん ・さば ・からあげ ・うどん 

 

他にも・・・ 

・ぶどうパン ・カレーライス ・全部 

「こまばーらんどびよういん」 

       わにグループ 

 

町探検に出かけた時に、多く

見つけたお店のひとつが美容

院でした。自分の経験も重なっ

て「帰りに飴がもらえるの」「途

中でジュースくれたよ」と話が

盛り上がり、お店は美容院に決

まりました。色んな髪型になっ

て変身したり、素敵に飾ったり

出来るような物を用意してい

ます。 

「すみひまれすとらん」 

     ちーたーグループ 

 

お店の内容を話し合うと

「カレー屋さん」「ラーメン屋

さん」と言う声が多く、レス

トランに決まりました。「すみ

れ組とひまわり組だからすみ

ひまレストランがいい」と名

前も決まり、ラーメンの具は

何にするか、オムライスはど

う作るか等アイデアを出し合

いながら作っています。 

「こまばおはなまええき」 

    しろくまグループ 

 

散歩途中で見える井の頭

線からイメージしました。み

んなが楽しく乗れる電車と、

グッズとドリンクを売るシ

ョップがあります。小さい子

が楽しくなる“にじ色”にし

て、保育園内を走ります。み

んなが大好きな電車に乗れ

るワクワク感を味わってく

ださい。 

おいしかった給食 

【園庭】が 1番人気でした！ 

「広くてサッカーやどろけい、ドッヂボールが出来

る」「なんでも好きなことが出来るから」でした。 

 

他には、「友達と遊べる」「いろんな友達ができる」 

「ひまわり組の部屋」「全部」「昼寝ができるホール」

がありました。 

保育園の好きなところ 

【遠足（春の遠足＆芋ほり遠足）】が多かったです！ 

「かっこよくて、かわいい動物が見られた」「お芋ほり頑張った」「お弁当

がおいしかった」がありました。 

 

他には・・・ 

☆運動会（縄跳びを頑張ったなど） 

☆大きくなったね会（“どろぼうがっこう”楽しかった） 

☆衾町交通公園（自転車乗ることが出来て楽しかった） 

☆こまばーらんど（作るのが楽しい、レインボー電車が楽しみ） 

楽しかった行事 

ひまわり組にインタビュー 

 

 

 

４、５歳児が３つのグループに分かれて

お店屋さんを開きます。 

２歳クラス、３歳クラスを招待し、店員

になりきってやり取りを楽しみます。 

異年齢でのかかわりも楽しみです。 

 

こまばーらんどの 

お店を紹介します 

 


