
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6 年 5 月 1 日 

目黒区立不動保育園長 

 

 

暖かい日や、気温の低い日など体調管理が難しい新年度となりました。そんな中でも庭に少し出ると気持

ちが変わるのか、新入児たちも楽しそうに遊ぶ姿が見られています。 

端午の節句に合わせて 2歳児から 5歳児クラスで鯉のぼりを制作しました。2歳児は鯉のぼりバックをス

タンプで作成しました。3歳児はスタンプで鱗を表現しようと始めましたが、色を混ぜる事が楽しく全体を

塗りあげた出来あがりになりました。4歳児は紙コップと包装材を使って作りました。包装材の色の付け方

に個性が出ています。5歳児は手作り鯉のぼりを作りました。色鮮やかに染めあがった鯉のぼりに手形を付

けて、オリジナルの鯉のぼりが出来上がりました。手をパーにしたり、チョキにしたりと考えながら付けて

いました。「私はピンク」と出来上がりを楽しみに待っていた子どもたちは、外に泳がせると目を輝かせて

「あー泳いでいる」と、嬉しそうに見上げていました。一緒に見に行った 4歳児の子どもたちも「いいなー」

と 5歳児へのあこがれを感じました。今年度も散歩やリズムなどを通して異年齢活動を取り入れ、行事など

にも取り組んでいきます。4.5 歳児は今までの経験を積み重ねていき、3 歳児は初めての経験を繰り返しな

がら新しい仲間関係を育てていきたいと思います。 

4月の全体保護者総会に出席いただきありがとうございました。 

これからも保護者の皆様に協力をいただきながら園運営を進めていきたいと思います、よろしくお願いいた

します。クラス懇談会も予定されています。お忙しいとは思いますが参加をお待ちしています。 

春の健康診断（全園児） 

春の遠足  （4，5歳児） 

 

中旬 ・避難訓練（全園児） 

   ・身体計測（全園児） 

4歳児クラス懇談会 

0歳児クラス懇談会 

 

＊3歳児室にて 16：30～18：00の予定で行います。 

子どもたちの姿や、今年度の保育についてなど 

パワーポイントを使用しながらお話していきたいと

思います。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

チューリップ組（1歳児クラス） 

 器にチェーリングを入れて「いただきます」とご飯を

食べる真似をしていると、友達がやってきて隣に座り

ました。保育士が「一緒に食べたい」と聞くと“うん”とう

なずいたので、「じゃあご飯作ろうね」と声をかけると自

分で器にチェーリングを入れてご飯を持ってきました。

「あむ」と食べる真似をし、目が合うとニッコリ笑う顔は

“おんなじ”と言っているようです。友達への興味関心

が一段と高まって来た子どもたち、これからも友達との

やり取りが広がっていけるようにしていきます。 

タンポポ組（２歳児クラス） 

 ４月に入園した新しい友達の名前もすっかり覚え、お

互いに呼び合う姿が見られるようになってきました。日々

一緒に遊んでいることで少しずつ距離が縮まり、園庭で

はピンクの小さな花が容器に入っているのを見て「どこに

あるの？」「こっちだよ。」と一緒に並んで摘んでいる後ろ

姿が微笑ましく、容器に沢山入ったピンクの花は帰る時

間に「ここに隠しておこうか」「そうしよう」とこっそり園庭の

隅に器を片づけていました。友達と遊ぶことが楽しい嬉

しいと思えるように一緒に遊びながら、思いが通じ合う楽

しいやりとりをたくさんしていきたいと思います。 

 

コスモス組（3歳児クラス） 

活動前には簡単な朝の会をしています。その日の

活動を伝えたり、朝食べて来たものを聞いたり、子ども

たちの好きな歌を歌ったりしています。「今日は何する

の？」「明日はジャガイモ植えるんだよね」と毎日朝の

会から活動を楽しみに過ごしています。また、グルー

プごとに行動するときに「○○グループさん」と声をか

けると「呼ばれているよ」と友達と伝えあう姿も見られま

す。これから友達とたくさん関わり合いながら、一緒に

過ごす心地良さや一緒に遊んで楽しい経験をたくさ

ん重ねていきたいと思います。 

 

ヒマワリ組（５歳児クラス） 

 年長クラスとしての様々な活動が始まりました。今日の登園人数を事務所と調理室へ人数報告をする当番は

前の日から「明日はお当番」と楽しみにしている活動の一つです。保育士とクラスのボードの日付を変えたり

、保育士が記入する人数報告用紙を横からワクワクした表情で覗き、日付や人数を言う練習をしてから、「行

ってくるね！」と一人で事務所に行く姿は、心配そうですが楽し気な様子です。「次なんだっけ？」と行く場

所を確認し調理室へ行った後はスキップしながら「ただいま！」と戻ってきます。様々な活動を経験したり体

験したりする中で人と関わりながら自信を付けてほしいと思います。 

 

 

マーガレット組（4歳児クラス） 

 簡単なルールのある遊びで遊んでいるときのことです。

まだゲームに慣れておらず、少し不安そうに逃げる子がい

ました。その時、鬼役の子がゆっくり走り、友達が逃げられ

るように走るペースを調節してくれていました。その子も逃

げきれたことでホッとして笑顔が見られました。 

進級し、集団遊びの場が増えてきましたが、勝ち負けだけ

でなく、友達の気持ちを考えて遊ぶ姿に気持ちが暖かくな

りました。子どもから生まれた優しい気持ちを大事に、いろ

いろなゲームを楽しんでいきたいと思います。 

 

スズラン組（０歳児クラス） 

保育士が子どもたちの近くで「上から下からおおかぜこい」と歌をうたいながら布遊びをしていました。すると布の動

きを仰向けや腹ばいで嬉しそうに目で追ったり、手を伸ばしたりしています。その布で今度は保育士が、「いないいな

い・・・ばあ」と言って顔を隠して出すと声をあげて笑っています。 

安心できる大人と一緒に園庭や林試の森公園など、少しずつ活動の範囲を広げていき好きなものをたくさん見つけて

いきたいと思います。 

 

 

 

 


