
２歳児クラス（らっこ組） 

安心してじっくり遊びが楽しめるよう一人ひとりの気持ちを大事に、思いに共感しながら保育士も一

緒に遊んでいきます。自分でやりたいのに思うようにならず、葛藤したり、思いを強く主張する時が出

てきますが、思いに寄り添いながらさり気なく助け、「できた」という喜びや満足感をたくさん味わえる

ようにしていきます。そして、保育士や友だちと一緒に嬉しいこと、楽しいことをたくさん経験する中

で友達の存在が嬉しい、楽しいとたくさん感じられる１年にしていきます。 

１歳児クラス（あひる組） 

 様々なことに興味を持ち、“これなんだろう”“や

ってみたい”と好奇心旺盛な時期です。園庭では草

花や虫に触れたり、タイヤや築山の上り下り等、身

体を動かす遊びを保育士も一緒に楽しんでいきま

す。また、様々な感情を表すようにもなってきます。

子どもたちのありのままの姿を受け止め、「楽しい

ね」「いやだったね」「やりたかったね」と気持ちに

寄り添い、思いを受け止めていきます。保育士との

触れ合いや友達とのやりとりを通して自分の思いが

伝わる嬉しさや人と関わる心地よさを感じながら安

心して過ごせるようにしていきます。 

 

 

 

 

入園、進級おめでとうございます。 

春風が花の便りを運んでくれる季節となり、入園、進級の時を彩っています。新入園児２１名を迎え、新年

度がスタートしました。新入園児は新しい環境に慣れるまでいろいろと戸惑いもあると思いますが、職員皆で

子ども一人ひとりの気持ちに寄り添いながらしっかりと受け止め、笑顔で楽しく園生活が過ごせるよう、関係

作りを大切に保育していきます。在園児も進級し、友だちと一緒に大きくなったことに喜びを感じているよう

です。５歳児は当番活動が始まり“保育園で一番大きいクラス”という自覚を持って、目をキラキラさせなが

ら活動に取り組んでいます。子どもたちの気持ちを大切にみんなで応援していきたいと思います。 

今年度も子どもたちが安心して園生活を送り、健やかな成長を育んでいかれるよう職員一同、新たな気持ち

で力を注いでまいります。また、保護者の皆様のご意見やお力を借りながら一緒に子育てをしていきたいと思

います。今年度もどうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年４月１日 

目黒区立田道保育園長 

それぞれのクラスで一年間大切にしたいことをお伝えします 

入園説明会（新入園児）／ 進級・入園お祝い（３・４・５歳児） 

全体保護者会（全園児）／ ５歳児クラス懇談会  

中旬 避難訓練・身体計測 

※各クラス懇談会は年間予定をご覧ください。 

０歳児クラス（めだか組） 

 初めての場所や人の中で始まる保育園生活。温

かい雰囲気の中で保育士との関係を築いていきな

がら、一人ひとりが安心して過ごせるように関わ

っていきます。声や表情、仕草などから子どもが

伝えている思いを汲みとり、「お腹が空いたね」「抱

っこして欲しいんだよね」と優しく声をかけなが

ら抱っこをしたり、たくさんの触れ合いを通して、

子どもたちの思いに丁寧に応えていきます。また、

子どもたちが様々なことに興味を持ち、遊びに夢

中になれるよう１年楽しく遊んでいきます。 

４月の園だより 



用務 

 園全体の環境に気を配りながら、安全で衛生的な環境の中で元気に遊べるように励みます。いつも綺麗

な園舎を目指します。 

３歳児クラス（ぺんぎん組）  

 一階での生活になり、お兄さんお姉さんたちの中での生活が始まります。どきどきしたり、不安になっ

たりしながらも“あれやってみたい”“これなんだろう”と、興味いっぱいの子どもたちです。また、自分

の思いをたくさん出す時期でもあります。しっかりと思いを受け止め、“楽しい“という思いを友達と一緒

にたくさん経験していきます。その中でお互いに主張し合う場面を大切に見逃さず、思いを受け止めなが

ら自信につなげていける１年にしていきます。 

 ４歳児クラス（いるか組） 

“おもしろい”“やってみたい”と感じることを

友達や保育士と一緒に経験し、たくさんのイメージ

や発見を共有しながら楽しく過ごしていきます。遊

びを通して自分の思いを表現する中で、時には友だ

ちと思いがぶつかることもあるかと思います。一人

ひとりの気持ちに寄り添いながらやりとりを見守

ったり、橋渡しをしたりし、自分とは違う考えもあ

ることを知ったり、受け入れたりする経験を大切に

していきます。葛藤しながらも“やっぱり友達って

いいな”と感じ、自信や充実感があふれる１年にし

ていきます。 

５歳児クラス（くじら組） 

ついに憧れだったくじら組の１年がスタートし

ます。年長児という喜びや誇りを感じながら様々

な経験の中で一人ひとりが自分の思いや考えを持

ち、表現できることを大切にしていきます。新し

いことにもたくさん挑戦していきますが、一人で

は難しいと感じた時には友だちと話したり、一緒

に考えながら“一人ではできなかったことができ

た”、“みんなとできたことが嬉しい”など友だち

と共に力を合わせることの達成感やくじら組の仲

間の大切さをたくさん感じられる１年にしていき

ます。 

保健室 

日々顔と顔を合わせたコミュニケーションを大

切にし、子どもたちの健康を心と身体の両面から

支えていけるようにします。言葉にならない子ど

もたちの訴えにも気付き、安心して過ごせるよう

にしていきます。何かあっても先生が診てくれた

から大丈夫！と思ってもらえるような存在にな

り、精一杯頑張ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調理室 

食育活動や行事では、栄養士、調理師も子どもた

ちと一緒に調理をしたり、楽しめる盛り付けを工夫

したりして、調理室を身近に感じてもらえるよう関

わっていけるようにします。また、育てた野菜を調

理したり、食材に触れていく中で「たべたい」気持

ちを育み、栄養いっぱいの手作り給食で食事面から

子どもたちの成長を支えていきます。 

 

事務所 

朝、子どもたちは事務所を覗いて、「おはよう」と元気に挨拶をしてくれます。その声を聞いて私たちは

元気をもらっています。今月は新しい友達が入ってきますので、笑顔より泣き声が多いかもしれません。

早く保育園になれるように子どもたち、保護者の方をクラスだけでなく、いっぱい受けとめていきたいと

思います。明るく楽しい保育園生活ができるよう努めていきます。 


