
 

競技要項       第 ６ ４ 回 目 黒 区 体 育 祭 

  ３２      春 季 グ ラ ウ ン ド・ゴ ル フ 大 会 競 技 要 項 

 

１ 主  催  目黒区・ＮＰＯ法人目黒体育協会 

２ 後  援  目黒区教育委員会 

３ 主  管  目黒区グラウンド・ゴルフ連盟 

４ 日  時  令和８年５月９日（土） 開場時間 午前９時、開会式 午前９時３０分 

        ※雨天順延は令和８年５月１６日（土） 

５ 会  場  目黒区立碑文谷体育館・野球場 

６ 種  別  {競技男女２種目}（初心者含む） 

（競技種目） ア 男性の部 

        イ 女性の部 

※いずれも初心者含む。 

         ※編成（組み合わせ）については申し込み状況により目黒区グラウンド･ゴルフ連盟が編成

し当日発表する。 

７ 競技上規定 

     （１）この要項に定めるものは、（社）日本グラウンド・ゴルフ協会競技規則を適用する。 

    （２）各組の同伴競技者の組み合わせは、目黒区グラウンド・ゴルフ連盟が行う。 

    （３）各組の打順は、ローテーション方式とする。 

     （４）各組を前班・後班に分け、８ホールごとに入替制としてプレーする。 

    （５）順位は合計ストロークが少ない者を上位とする。 

    （６）スコアカードは、競技中、自らのスコアと次打者のスコアを記入する。        

      （７）参加者は、競技終了後、同組の前打者の署名を受けて、組のリーダーにスコアカードを渡し、

組のリーダーがまとめて本部記録係に提出する。 

         ★個人でのスコアカードの提出は行わない。 

    （８）ダイヤモンド賞該当大会です。 

ただし日本グラウンド・ゴルフ協会に登録されている方対象です。 

 

８ 試合方法  

    （１）種別ごとの参加者を組に分け個人戦を行う。 

    （２）試合は３２ホール（８ホール×４回）のストロークプレーで行う。 

９ 参加資格     

（１）次のいずれかに該当する者 

       ア 目黒区に在住・在勤・在学している者 

       イ 目黒区グラウンド・ゴルフ連盟に登録している者 

         ※連盟等の登録者は一般に限定、小学生、中学生、高校生は除く 

１０ 表  彰    

（１）種別ごとに行う、入賞は３位までとし、１位には賞状、トロフィー、 

２位・３位には賞状を授与する。また 1位～6位迄には商品を授与する。 

    （２）指定ホール・ホールインワンには、ホールインワン賞を授与する。 

    （３）参加者全員に参加賞を授与する。 

１１ 参加費     

１人 ※小・中学生２００円   ※高校生以上５００円 

１２ 支払方法     

参加費は当日会場でお支払いください。 

（団体で申し込みの場合は、代表者がまとめて当日お支払いください。） 

   参加申し込みをした場合には、当日参加できなくても参加費はお支払いください。 

１３ 申込期間及び方法 

（１）申込期間 

令和８年３月２３日（月）から４月２２日（水）まで 

 



（２）方 法 

※所定の用紙（様式１）に必要事項を記入して、下記へ申し込む。  

     ア 申込書提出先 

             中央体育館      目黒本町５-２２-８    電話０３(３７１４)９５９１ 

              駒場体育館        駒場２－１９－３９     電話０３(３４８５)７７６１ 

              区民ｾﾝﾀｰ体育館    目黒２－４－３６       電話０３(３７１１)１１３９ 

              碑文谷体育館      碑文谷６－１２－４３   電話０３(３７６０)１９４１ 

              八雲体育館        八雲１－１－１         電話０３(５７０１)２９８４ 

※受付時間  午前９時から午後９時まで  （申込締切日は午後５時まで）        

     イ 申込書提出及び問い合わせ先                                         

       ＮＰＯ法人目黒体育協会事務局 目黒本町５-２２-８ 中央体育館内 

電 話 ０３（５７２２）８０８８（土・日・祝は除く） 

ＦＡＸ ０３（５７３４）１０３２ 

※受付時間 午前９時から午後４時４５分まで 

※目黒区グラウンド・ゴルフ連盟に登録している者及び証明者が証明済みの場合のみＮＰＯ法人目黒

体育協会事務局でＦＡＸでも受け付ける。ＦＡＸ送信後は、必ず電話で着信を確認すること。 

１４ その他     

       (１）当日の傷害保険については、グラウンド・ゴルフ連盟が負担し加入する。 

      （２）大会の趣旨・目的を十分理解し、自己の体力に適した参加をすること。 

            （３）初心者については連盟の指導に従うこと。 

      （４）初心者は、事前に連盟の研修会に参加すること。 

         研修会・・・毎水曜日 碑文谷野球場 午前９時から午前１１時３０分 

       (５) 用具の無いものは受付時に申し出て主催者から借用すること。 

      （６）筆記用具各自持参(ボールペン)。 

      （７）競技終了は午後３時過ぎの予定なので昼食を各自持参すること。 

      （８）参加選手は、出場当日、本人であることを証明する物を携帯し、主管者から求められたと

きは速やかに提出すること。 

         （９）天候不順による大会の開催についての問い合わせは、大会当日の午前７時３０分から８時 

３０分までに電話で確認すること。 

         [連絡先]目黒区グラウンド・ゴルフ連盟会長   橋本 電話０３(３７１４)４９２５ 

目黒区グラウンド・ゴルフ連盟事務局 長峯 電話０３(３７１６)０５１８ 

 

１５ 個人情報の取扱いについて 

（１） 主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を遵守

し、主催者の個人情報保護方針に基づき個人情報を取り扱う。 

体育祭参加者のサービスを目的として、対戦表作成、記録発表等に利用する。また、主催者

もしくは主管団体から申し込みに関する確認連絡をすることがある。 

（２） 主催者である目黒区と NPO 法人目黒体育協会は、体育祭を開催するために各々が取得し保有

した個人情報（所属団体名、学校名、学年、氏名、住所、年齢、性別、記録、電話番号、肖

像権等）を、相互に共同して利用する。 

（３） 体育祭の映像、写真、記事、記録等、個人情報（氏名・年齢・性別）を含む記録等において

新聞、テレビ、雑誌、インターネット、パンフレット等への掲載権、使用権は主催者に属す

る。 

 

 

以  上 


