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民生委員・児童委員、
主任児童委員

5 ／12は
民生委員・
児童委員の日

▶ ひとり親家庭の地域の子ど
もを対象としたクリスマス
会を毎年開催しています

民生委員のかたがいつ
も声を掛けてくれ、悩
みを聞いてもらった
り、雑談をしたり、本
当に助かっています

相談者の声

あなたのまちの相談相手

● 民生委員・児童委員の中
で、子どもをめぐる問題
を専門に担当しています

● 学校、児童相談所、子ど
も家庭支援センターなど
の機関と連携しながら地
域の子どもたちを見守り
ます

主任児童委員の活動

● 地域住民の相談相手となり、
内容に応じて適切な行政機関
につなぐ、地域と行政のパイ
プ役を担っています
● 厚生労働大臣から委嘱された
無報酬のボランティアであ
り、住民の立場に立って子ど
もから高齢者まで幅広い生活
上の相談に応じています

民生委員・児童委員の活動

民生委員の久木さん

　日常生活の中で困ったことがあれば、一人で悩まずに地域の民生委員・児童委
員、主任児童委員にご相談ください。 4／ 1現在、区では214人の委員が活動して
います。お住まいの地域の委員が分からないときは、健康福祉計画課にお問い合わ
せください。活動など詳細は、ホームページ（右コード）をご覧ください。

問健康福祉計画課庶務係（☎5722－9836、Ｆ5722－9347）

日ごろから小まめに、
地域のかたを訪問し、
コミュニケーションを
とっています

一人暮らし高齢者の見守
りや声掛け、子育てに関
する相談、障害があるか
たや生活にお困りのかた
への支援など、さまざま
な活動をしています

活動内容

▲ 東京都民生委員・
児童委員のキャラ
クター「ミンジー」


