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　プラスチックは便利な素材で、今や私たちの生活に欠かせません。一方で、
適切に廃棄されないと環境へ悪影響を与えることになります。プラスチックの�
使い過ぎを控え、賢く利用していくことが大切です。
　プラスチックごみを削減する取り組みとして、レジ袋が有料化されました。
買い物に行くときは、お気に入りのエコバッグを持って出掛けませんか。

　区内障害者就労支援施設「おおぞら」で、 1点ずつ
手作りした絞り染めなどのオリジナルエコバッグで
す。Ａ ４サイズ（写真①）とテイクアウト弁当などが
入るサイズ（写真②）の ２種類あります。　エコバッグのアイデアを、イラスト部門とアイデア部

門（形や機能）に分けて募集します。いただいたアイデ
アは、目黒区エコプラザ館内やエコライフめぐろ推進協
会のホームページ（右コード）で随時紹介します。

レジ袋減ら
そう！

エコバッグ使おう！

�販売場所　生活彩家目黒区役所店（総合庁舎本館 1
階）、目黒区エコプラザリサイクルショップ（目黒 1
－25－26　田道ふれあい館内。A 4サイズのみ）
価格　各500円（税抜き）

■問清掃リサイクル課計画普及係（☎5722－9883）

■問目黒区エコプラザ（☎5721－2300、Ｆ5721－2316）

申し込み方法
応募用紙（目黒区エコプラザで配布。エコライフめぐろ推進協会ホ
ームページから印刷可）を、郵送またはEメールで、目黒区エコプ
ラザ（〒153－0063目黒 1 －25－26　田道ふれあい館内、□
meguro-p@ce.wakwak.com）へ

使ってみませんか
「めぐろはんどめいどエコバッグ」販売

「こんなエコバッグあったらいいな」
　アイデアをお寄せください

募集

●�目黒区新型コロナ受診相談窓口（帰国者・接触者電話相談センター）
☎5722－9089、■Ｆ5722－9890
（月～金曜日〈祝・休日を除く〉 9：00～17：00）

●都・特別区・八王子市・町田市合同電話相談センター
☎5320－4592
（月～金曜日17：00～翌日 9：00、土曜・日曜・祝・休日は24時間）

感染が疑われるかたの相談 感染症に関する問い合わせ
●都の電話相談（新型コロナコールセンター）
　※英語・中国語・韓国語含む
　☎0570－550571、■Ｆ5388－1396（無休。 9：00～22：00）
●厚生労働省の電話相談
　 0120－565653、 ■Ｆ3595－2756（無休。 9：00～21：00）

新型コロナウイルス感染症に関する相談など

問高齢福祉課高齢者福祉住宅・施設係
（☎5722－9843、Ｆ5722－9474）

勤務内�容　食事のサポートなどの介護補助業務
対象　�区内在住の大学・専門学生または区内大

学・専門学校の在籍者
賃金　�時給1,200円以上（交通費など別途支給）
※�雇用を保証するものではありません。手続き
の中で雇用に至らない場合もあります

　新型コロナウイルス感染症感染拡大の影響で、アルバイトの継続が困難
となった学生を対象に、区内特別養護老人ホームでの就労を支援します。
申し込み方法など詳細は、希望する各特別養護老人ホーム（下表）へ直接
お問い合わせください。

学生支援プログラム

がんばれ！バイト学生
　打ち水は、昔から続く納涼の知恵です。打ち水をすると、水が蒸発する
際に周囲の熱を奪う気化熱の作用で温度が下がり、涼しく感じます。
　気軽にできる打ち水も、積み重ねれば地球温暖化防止やヒートアイラン
ド対策になります。ホームページ（右下コード）では、打ち水以外のヒー
トアイランド対策も紹介しています。ぜひご覧ください。

　区施設を対象とした地球温暖化対策「めぐろエコ・プラン」によ
り、使用電力の前年度比 ２％以上の抑制を目指して節電に取り組んで
います。ご理解とご協力をお願いします。

区施設の夏期節電の取り組み

問環境保全課温暖化対策係
（☎5722－9034）

打ち水で夏を
涼しく過ごしましょう

打ち水のポイント
◦朝方や夕方が効果的
◦路面、屋上やベランダ、外壁などに行う
◦再利用水（風呂の残り湯など）を使うと水の節約にも

　めぐろ区報をご愛読いただき、ありが
とうございます。
　区の情報を、より分かりやすく、より
役立つ紙面にするため、区報をお読みい
ただいた皆さんの声をぜひお聞かせくだ
さい。
　郵送・FAXで、広報課区報係（〒153
－8573目黒区役所〈住所不要〉、■Ｆ5722
－8674）へ。

めぐろ区報への
ご意見・ご感想をお寄せください
■問広報課区報係（☎5722－9486）

この記事が

役に立った！

こんな内容を
載せてほしい！

こうしたらもっと
読みやすいのでは？

7 月からレジ袋が有料になりました

区ホームページ

最新の情報は
こちらを
ご覧ください

名称 所在地 問い合わせ

区
立

特別養護老人ホーム東山 東山 3－24－ 6 ☎3791－8451�
Ｆ3791－8458

特別養護老人ホーム中目黒 中目黒 5－ 7－35 ☎5704－3631�
■Ｆ5704－3635

特別養護老人ホーム東が丘 東が丘 1－ 6－ 4 ☎5481－5639�
Ｆ5481－5168

民
間

特別養護老人ホーム青葉台さくら苑 青葉台 3－21－ 6 ☎3791－3503�
■Ｆ3791－3504

特別養護老人ホーム目黒中央の家 中央町 2－32－23 ☎5734－1620�
Ｆ5734－1624

特別養護老人ホーム清徳苑 目黒本町 4－ 2－ 1 ☎3794－5577�
■Ｆ3794－0868

対象施設

区長による紹介動画を配信中！
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②


