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プロフィール
童門冬二（どうもん・ふゆじ〈本名・太田久行〉）　作家。目黒区名誉区民。目黒区
役所・都庁などで勤務したのち作家活動に入る。数々の歴史小説は各界から高い評
価を受け、90歳を超えた今も、執筆活動を続けている。福祉環境整備基準策定委員
会委員長などを歴任し、区政の進展、文化の向上に貢献。

　九十三年目黒区でお世話になっておりますが、区民の方々
の特性は「常温の水」だな、と思っています。世の中が熱い
ときはクールに、冷たいときは温かく対応する良識が成熟し
ているからです。現在のコロナの状況についても、私が多く
目にし、耳にするのは、区民の「恕（じょ）の精神」と「忍び
ざるの心」の発揮です。恕は相手の立場に立ってものを考え
ることであり、忍びざるの心は他人の危難は見るに忍びず、
必ず手助けをする衝動のことです。特に今は、それが身近な
ところで静かに実行される例を、私自身も多く経験します。
そのたびに「目黒区って凄いな、目黒区民って素晴らしいな」
と誇りに思います。これを誠実に積み重ねていけばウイルス
も必ず退くでしょう。もうしばらく頑張りましょう。　　　
　　　　

　コロナ禍で少しでも前向きな気持ちになれるよう、 6月からスター
トしたリレー応援メッセージ。目黒にゆかりのある 6人のかたから、
メッセージを寄せていただきました。
　今回リレーを締めくくるのは、作家で名誉区民の童門冬二氏です。
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2面　 情報ボックス、人材募集
3面　 健康・衛生一口メモ、年

末年始などの診療・調剤
案内ほか

4面　 毎日映画コンクール表彰
式にご招待、年末年始の
防犯対策、寄附禁止のル
ール、かなざわ講座ほか

常温の心をさらに発揮

目黒区長

区民の皆さんへ　年末のごあいさつ

　令和 2年も終わろうとしていますが、新型コロナウイルス感染症は、いまだ収束の兆しが見えません。今年は、小・中学校

の休業や保育園等の休園、区有施設の利用休止、区民まつりや目黒シティランをはじめとする行事・事業の休止など、区民の

皆さんにご協力いただきながら感染拡大の防止に努めてまいりました。改めまして、ご対応いただいた区民の皆さんのご理解

とご協力に感謝申し上げます。

　区では、新型コロナウイルス感染症に対し、「備える」「支える」「進める」の「めぐろ・ 3Ｓ・アクション」と銘打って取

り組みを進めてまいりました。「備える」では目黒区医師会や病院と連携したPCR検査センターの拡充、「支える」ではひとり

親家庭等への給付金、プレミアム率50％のめぐろ地元のお店応援券の発行、「進める」では区立小・中学校における 1人 1 台

のタブレットの整備などに取り組んでまいりました。また、新型コロナウイルスの予防ワクチンについては、国の動きに即座

に対応できるよう、組織を設置しました。今後、ワクチン接種が可能となった段階で、できるだけ速やかに対応し、接種開始

の際には、改めて区民の皆さんにお知らせいたします。

　令和 3年においても、感染拡大防止の取り組みを緩めるわけにはいきません。目黒区に暮らすすべての皆さんの生命・生活

を守るために、「めぐろ・ 3Ｓ・アクション」の取り組みをより強固に、確実に進めてまいります。新型コロナウイルスとの

戦いには、区民の皆さんの対策の徹底が不可欠です。引き続き、ご理解とご協力をお願い申し上げます。



Ｈは、区のホームページから申し込み・提出可令和2年（2020年）12月25日2

－1754）へ

目黒川の謎解き散歩
日時　 3 年 1 ／31（日）10：00～12：00
会場　花とみどりの学習館ほか　内
容　自然や環境を学びながら目黒川
周辺を歩く　対象　高校生以上　定
員　 8 人（抽選）　
申往復ハガキに、記入例①～⑤を書
いて、 1 ／15（必着）までに、花と
みどりの学習館（〒153－0061中目
黒 2 － 3 －14　中目黒公園内、☎
5721－0871）へ

区立幼稚園・認定こども園
3年度利用者の追加募集
募集園・人数など　下表のとおり
対象　① 3 歳児（平成29年 4 ／ 2 ～
30年 4 ／ 1 生まれ）② 4 歳児（平成28
年 4 ／ 2 ～29年 4 ／ 1 生まれ）③ 5
歳児（平成27年 4 ／ 2 ～28年 4 ／ 1
生まれ）　申し込み方法　申込書 

（総合庁舎本館 5 階学校運営課、地区
サービス事務所〈東部を除く〉、区立
幼稚園・認定こども園〈14：30以降〉
で配布。ホームページから印刷可）
と住民票（要続柄。本籍・個人番号
不要）を、 3 年 1 ／20（水）14：30～
16：30に、入園を希望する園へ持参
問学校運営課学事係（☎5722－9304）

募集園 募集人数

ひがしやま幼稚園（東山 3 －24
－ 2 、☎3791－4615）

②23人
③若干名

げっこうはらこども園（目黒本
町 4 －15－ 3 、☎3716－3024）

② 3 人
③若干名

みどりがおかこども園（緑が丘
2 － 7 －20、☎3718－6622）

① 1 人
② 5 人
③若干名

介護保険料（ 3年 1～ 3月
分）の納付書を送付します

　65歳以上で納付方法が納付書払い
のかたへ、 1 ／13頃に送付します。
口座振替希望者はご連絡ください。
問介護保険課介護保険資格・保険料

係（☎5722－9845、Ｆ5722－9716）

目黒障害者就労支援センター
個別相談会
日時　 3 年 1 ／18（月）～23（土）10：
00～11：30（その他の日時は応相談）
会場　目黒障害者就労支援センター
（中央町 2 －32－ 5 　スマイルプラ
ザ中央町内）　主催　目黒区
申電話、FAX・Eメール（記入例① 
③④と希望日時を記入）で、 1 ／15
までに、NPO法人目黒障害者就労
支援センター（☎5794－8180、Ｆ5794
－8225、□meguro-s@01.246.ne.jp）へ

健康づくり健診
日時　 3 年 1 ／22（金）8：45～10：30
会場　総合庁舎本館 3 階目黒区保健
所　内容　身長・体重・血圧測定、
尿・血液検査　対象　 1 年以内に同
じ健診を受けていない16～39歳の区
内在住者　定員　40人（先着）　費
用　健診料500円（生活保護受給者
などは無料）
申電話で、保健予防課保健管理係

（☎5722－9396、Ｆ5722－9508）へ。
窓口申し込み可

一緒に考えませんか？少子
高齢化・人口減少社会への
備えはじぶんごと
日時　 3 年 1 ／30（土）10：00～12：00
会場　東京医療保健大学国立病院機
構キャンパス（東が丘 2 － 5 － 1 ）。
会議アプリZoom（ズーム）による
オンライン参加可　定員　来場＝35
人、オンライン＝50人程度（いずれ
も先着）　共催　目黒区
申ハガキ・FAXに、記入例①～⑤を
書いて、 1 ／20（必着）までに、東
京医療保健大学五反田キャンパス
（〒141－8648品川区東五反田 4 －
1 －17、 ☎5421－7655、Ｆ5421－
3133）へ。オンライン参加希望者は
同大学ホームページで申し込み

Ｈ伝統文化子ども教室 
「親子で体験！狂言と落語」
日時　 3 年 1 ／17（日）15：00～16：00
内容　会議アプリZoom（ズーム）
による、オンラインでの鑑賞・ワー
クショップ　対象　小学生と保護者
申ハガキ・FAXに、記入例①～④と
学校名・学年を書いて、1 ／ 7（必着）
までに、文化・交流課文化・観光係
（☎5722－9553、Ｆ5722－9378）へ

高齢者センター講習会
「LINE（ライン）を使おう
入門編」
日時　 3 年 ① 1 ／18（月）② 1 ／25

（月）13：30～14：30　会場　高齢者
センター（目黒 1 －25－26　田道ふ
れあい館内）　対象　60歳以上の区
内在住者。参加には高齢者センター
の利用登録が必要　定員　各10人
（先着）。スマートフォンを持参
申電話で、高齢者センター（☎5721
－2291）へ。窓口申し込み可

家族介護教室 
～食事・移乗介助のコツ
日時　 3 年 1 ／23（土）10：00～12：00
会場　特別養護老人ホーム東山（東
山 3 －24－ 6 ）　対象　在宅で高齢
者を介護する家族・援助者、介護に
関心のあるかたほか　定員　10人
（先着）　費用　教材代1,000円

申電話またはFAX（記入例①～⑤
を記入）で、 1 ／20までに、特別養
護老人ホーム東山（☎3791－8451、
Ｆ3791－8458）へ

災害ボランティア講演会　
「今、考えておきたい新型
コロナと災害 」
日時　 3 年 1 ／23（土）13：30～15：30
会場　総合庁舎別館 4 階目黒区社会
福祉協議会。会議アプリZoom（ズ
ーム）によるオンライン参加可　定
員　来場＝15人、オンライン＝50人
（いずれも先着）
申電話、FAX・Eメール（記入例①～
④、オンライン希望者はその旨を記
入）で、1 ／21までに、めぐろボラン
ティア・区民活動センター（☎3714
－ 2534、 Ｆ 3714 － 2530、 □vo-c@
meguroshakyo-i.net）へ。オンライ
ン参加希望者はEメールで申し込み

とりツアー
日時　 3 年 1 ／23（土）10：00～12：00
（荒天時は 1 ／24）　会場　駒場野
公園自然観察舎ほか　内容　冬の野
鳥探し　対象　小学生以上（小学 3
年生以下は保護者同伴）　定員　10
人（抽選）
申往復ハガキに、記入例①～⑤、保
護者の③を書いて、 1 ／10（必着）
までに、駒場野公園自然観察舎（〒
153－0041駒場 2 －19－70、☎3485

ハガキ・FAX
の記入例

往復ハガキに
は、返信用に
も住所・氏名
を書いてくだ
さい

情報
ボックス
情報
ボックス

★�感染症対策のため、講習などを中止する場合があります。最新情報はホームページをご覧いただくか、お問い合わせください

●資格賦課事務補助員
■問国保年金課資格賦課係（総合庁舎
本館 1 階、☎5722－9810、■Ｆ5722－
9339）
●後期高齢者医療事務補助員�
■問国保年金課後期高齢者医療係（総
合庁舎本館 1 階、☎5722－9838、■Ｆ
5722－9339）
●戸籍事務員�
■問戸籍住民課戸籍証明係（総合庁舎
本館 1 階、☎5722－9805、■Ｆ5721－
7814）

●住民記録事務員（土・日曜日窓口）
■問戸籍住民課住民記録係（総合庁舎
本館 1 階、☎5722－9257、■■Ｆ5721－
7814）
■問戸籍住民課住民記録証明係（総合
庁舎本館 1 階、☎5722－9795、■Ｆ5721
－7814）
●介護保険等指導検査員�
■問健康福祉計画課指導検査係（総合
庁舎本館 2 階、☎5722－6842、■Ｆ5722
－9347）
●医療費助成支援員�
■問保健予防課保健管理係（総合庁舎
本 館 3 階、 ☎5722－9396、■Ｆ5722－
9508）
●予防接種事務支援員�
■問保健予防課保健サービス係（総合
庁舎本館 3 階、☎5722－9503、■Ｆ5722
－9508）
●母子保健支援員�
■問保健予防課保健相談係（総合庁舎
本 館 3 階、 ☎5722－9504、■Ｆ5722－
6845）
●感染症対策支援員
●感染症対策保健支援員�
■問感染症対策課感染症対策係（総合
庁舎本館 3 階、☎5722－9896、■Ｆ5722
－9508）
●障害支援区分認定調査員�
■問障害者支援課知的障害者相談係（総

合 庁 舎 本 館 2 階、☎5722－9851、■Ｆ
3715－4424）
●高齢者支援員�
■問生活福祉課自立支援・出納係（総
合 庁 舎 本 館 2 階、☎5722－9348、■Ｆ
5722－9340）
●�子ども家庭支援センター事務補助
員
●ひとり親・婦人相談員
■問子ども家庭支援センターひとり親・
生活支援係（総合庁舎本館 6 階、☎
5722－9862、■Ｆ5722－9684）
●緑化計画等指導員�
■問みどり土木政策課みどりの係（総
合庁舎本館 6 階、☎5722－9355、■Ｆ
3792－2112）
●建築事務補助員�
■問建築課受付係（総合庁舎本館 6 階、
☎5722－9642、■Ｆ5722－9597）
●マンション管理事務員�
■問住宅課マンション管理適正化係（総
合庁舎本館 6 階、☎5722－6841、■Ｆ
5722－9325）
●温暖化対策補助員�
■問環境保全課温暖化対策係（総合庁
舎本館 6 階、☎5722－9034、■Ｆ5722－
9401）
●ごみ収集補助員
■問清掃事務所作業係（目黒本町 2 －
13－19、☎3719－5345、■Ｆ3719－5064）

●教育相談員
●�めぐろ学校サポートセンター運営
員

■問めぐろ学校サポートセンター（中
目黒 3 － 6 －10、☎3715－1531、■Ｆ
3715－2846）
●めぐろシティカレッジ運営員
●社会教育指導員
■問生涯学習課生涯学習係（総合庁舎
本 館 5 階、 ☎5722－9314、■Ｆ3715－
3099）

●子ども施策推進会議委員

任期　 3 年 4 ／ 1 ～ 5 年 3 ／31（平
日の日中に年 3 ～ 5 回程度開催）　応
募資格　 3 年 4 ／ 1 現在20～78歳で、
区内に引き続き 3 カ月以上住民登録
があるかた（区のほかの公募委員、
区職員を除く）　謝礼　 1 回5,000円 
募集人数　 2 人　
申作文（子どもたちがいきいきと地
域で過ごせるまちの実現に大切だと
思うこと。800字程度）、記入例①～
⑥と生年月日を書いて、 3 年 1 ／25
（必着）までに、総合庁舎本館 2 階
子育て支援課子育て支援推進係（☎
5722－8723、Ｆ5722－9328）へ郵送
または持参

　 3 年 4 月からの任用に向け
て、一般職の非常勤職員であ
る会計年度任用職員を募集し
ます。詳細は、募集要項（問
い合わせ先で配布）またはホ
ームページ（下コード）をご
覧ください。

会計年度任用職員の募集

中止
となりました

中止
となりました
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相談名 日時 問い合わせ
法律相談（予約制・前週
の水曜日から受け付け）

毎週（水）、第1・2・4・5（木）13：00～16：00

区民の声課
☎5722－9424

第 3（木） 9：00～12：00
税務相談（予約制・前週の
火曜日から受け付け） 第 1～ 4（火）

13：00～16：00

不動産取引相談（予約制・前
週の月曜日から受け付け） 第 2・4（月）

登記・成年後見制度相談（予約
制・前週の月曜日から受け付け）第 3（月）

こころの相談
（予約制・電話相談可） 毎週（金）

少年相談（前日までに予約）第 3（火）
年金・労務相談（予約制・前
週の金曜日から受け付け） 第 3（金）

行政相談（予約制・前週
の月曜日から受け付け）第 1（月）行政書士相談（予約制・前
週の月曜日から受け付け）

外国人相談

英語＝毎週（月）～（金）、中国
語＝毎週（月）（火）（水）（金）、
ハングル＝第 1・3（木）、
タガログ語＝第 2・4（木）

10：00～12：00
（英語は 9：00から）
13：00～17：00

外国人相談窓口
（英語は☎5722－9187、中国
語・ハングル・タガログ語は
☎5722－9194）

人権身の上相談 休止中 人権政策課人権・同和政策係
☎5722－9280

男女平等・共同参画オンブーズ
（苦情処理機関）相談（予約制） 日時は相談に応じます

男女平等・共同参画オンブーズ
☎5722－9601

女性のための法律相談
（予約制） 第 2・4（土） 9：30～12：05 男女平等・共同参画センター☎5721－8570
女性のためのからだの
相談（電話相談可） 第 1・3（土） 10：00～12：00 男女平等・共同参画センター☎5721－8573
女性のこころの悩みなん
でも相談（電話相談可）

毎週（火）（木）（金）（土）10：00～16：00 男女平等・共同参画センター
☎5721－8572毎週（水） 18：00～21：00

子育て総合相談
（電話相談可） 毎週（月）～（土） 8：30～17：00 子育て支援課ほ・ねっとひろば☎3715－2641

子ども相談室
（電話相談可） 毎週（水）～（土） 10：00～17：00

めぐろはあとねっと
（子どもの権利擁護委員制度）
0120－324－810（相談日のみ）

保健福祉サービス苦情
調整委員による相談

週 1回（詳細はお問
い合わせください）

午前または午
後

権利擁護センター「めぐろ」
☎5768－3963

内職相談 毎週（月）～（金） 8：30～17：00 高齢福祉課いきがい支援係☎5722－9719
ワークサポートめぐろ
就労相談 毎週（月）～（金） 9：00～17：00 ハローワーク相談室☎5722－9326

10：00～17：00 キャリア相談コーナー☎5722－9632
受発注情報室（電話相談のみ）毎週（月）～（金） 10：00～11：30 中小企業センター内

☎3711－1185創業相談室（予約制） 毎週（火）～（木） 13：00～16：00
消費生活相談
（電話相談可） 毎週（月）～（金） 9：30～16：30 消費生活センター相談コーナー☎3711－1140
生活の相談
（生活の不安・困り事相談）毎週（月）～（金） 8：30～17：00 めぐろくらしの相談窓口☎5722－9370
健康体力相談（予約制）
メディカル・整形・栄養

土曜日の午後（相談内容に応じて時
間が異なります）

八雲体育館
☎5701－2984

住宅増改修相談
第 2・ 4（金）。12月分
は終了。 3年 1月は29
日のみ実施

10：00～16：00 住宅課居住支援係☎5722－9878

福祉の相談窓口（サン
デーコンシェルジュ） 第 4（日） 9：00～17：00 福祉の相談窓口☎5722－9037、Ｆ5722－9363

新型コロナウイルス感染症対策として一部の相談を休止して
います。実施状況を、事前にお問い合わせください

くらし
の相談

年末年始・休日・土曜日・平日夜間などの診療・調剤案内
※事前連絡が必要です

内
科
・

小
児
科

鷹番休日診療所　　鷹番2-6-10　目黒区医師会館別館内� ☎3716－5311
（土）17：00～21：30
（休）・12／29～ ３ 年 1 ／ 4 は9：00～11：30、13：00～21：30

八雲休日診療所　　八雲1-1-8　区民キャンパス内� ☎5701－2492
（休）・12／29～ ３ 年 1 ／ 4 は9：00～11：30、13：00～16：30

小
児
科

平日夜間小児初期救急診療　
　　　　　　大橋2-22-36　東邦大学医療センター大橋病院内� ☎3468－1251
祝・休日、12／29～ ３ 年 1 ／ 4 を除く（月）～（金）20：00～22：45

調
剤

鷹番薬局　　　　　鷹番1-7-11　クレール鷹番101� ☎3792－6260
（土）17：00～22：00、（休）・12／29～ ３ 年 1 ／ 4 は9：00～22：00

八雲休日調剤薬局　八雲1-1-8　区民キャンパス内� ☎5701－2587
（休）・12／29～ ３ 年 1 ／ 4 は9：00～17：00

歯
科

▼歯科の診療時間は9：00～11：30、13：00～16：30

12／27（日） 松井歯科医院　　　　　　 原町1-21-6� ☎3712－8125

12／29（火）
国際デンタルクリニック駒沢 東が丘2-12-24� ☎3418－0242
まるやま歯科クリニック　 五本木2-54-14� ☎6451－0948

12／３0（水）
下目黒歯科内科　　　　　 中町1-6-13� ☎3760－8877
風間歯科医院　　　　　　 祐天寺2-7-24� ☎3715－0648

12／３1（木）
メイプル歯科診療所　　　 中根2-1-11-2F� ☎3724－1609
湯浅歯科医院　　　　　　 碑文谷6-6-3� ☎3712－6961

３ 年 
1 ／ 1（祝）

岡田歯科医院　　　　　　 柿の木坂1-32-17� ☎5729－0648
西岡歯科医院　　　　　　 自由が丘1-13-14-3F� ☎3717－4514

1 ／ 2（土） 佐藤歯科医院　　　　　　 鷹番2-16-2� ☎3712－5913
おちあい歯科クリニック　 原町1-6-3� ☎3791－5511

1 ／ ３（日） 義典デンタルオフィス　　 目黒1-4-6-4F� ☎5496－4696
芳賀歯科クリニック　　　 碑文谷4-15-6� ☎5721－8148

1 ／ 4（月） さとう歯科クリニック　　上目黒2-37-12� ☎5721－6480
柿の木坂歯科クリニック　柿の木坂1-34-21� ☎3718－4848

1 ／10（日） 自由が丘いでぐち歯科クリニック 自由が丘3-8-1-2F� ☎5701－8217

1 ／11（祝）� 小山歯科　　　　　　　　 上目黒2-25-10� ☎5724－3500

３ 年 1 月の健康相談など　
事業名 保健予防課 碑文谷保健センター

肝炎検査 
（区民無料・予約制） 22（金）8：45～10：30 ☎5722

－9396

歯科相談（予約制）
5（火）・19（火）�
〈乳幼児〉9：00～10：00
〈一般〉10：00～10：30

☎5722
－9503

14（木）・28（木）�
時間などはお問い合わ
せください

☎3711
－6446

精神保健相談
（専門医による・予

約制）

14（木）13：30～15：30�
27（水）9：30～11：30

☎5722
－9504

18（月）9：30～11：00

☎3711
－6447

精神保健家族会 
（予約制） 27（水）9：30～11：30

依存問題等家族相談 
（予約制）

〈個別〉�
5（火）13：50～16：00�
15（金）15：15～15：45�
〈グループ〉�
15（金）13：30～15：00

事業名 保健予防課 碑文谷保健センター

思春期・青年期の親
の会 （予約制）

〈個別〉�
20（水）15：15～15：45�
〈グループ〉�
20（水）13：30～15：00 ☎5722

－9504
☎3711
－6447

健康相談
月～金曜日（ 1・11日
を除く）
8：30～17：00

月～金曜日（ 1・11日
を除く）
8：30～17：00

検便（細菌検査）
受け付け（有料）

火・水曜日
9：00～12：00、
13：00～15：00

☎3711
－6448

※HIV・性感染症相談・検査、パーキンソン教室、ことばの相談室は、現在中止しています。
　最新の状況はホームページをご覧いただくか、お問い合わせください
問保健予防課保健管理係（☎5722－9396、Ｆ5722－9508）、
　碑文谷保健センター保健サービス係（☎3711－6446、Ｆ5722－9330）

※新型コロナウイルス感染症対策のため休止する場合があります

東京都医療機関
案内サービス
ひまわり
☎5272－0303

（24時間
受け付け）

新型コロナウイルス感染症が疑われるかたの相談
●�東京都発熱相談センター☎5320－4592（無休。24時間）
●目黒区新型コロナ受診相談窓口
　☎5722－9089、■Ｆ5722－9890
　（月～金曜日〈祝・休日を除く〉 9：00～17：00）

年末年始・祝日などは、鷹番・八雲休日診療所
（上記参照）に、電話でご相談ください

　冬はノロウイルスが流行しやすくなる季節
です。通常は感染して 1～ 2日後におう吐や
下痢などの症状が出ますが、症状が出ない場
合もあり、無症状の感染者が調理した食品を
食べることで感染する事例が増えています。
自分が感染源にならないよう、次のポイント
を参考に家庭での食中毒を防ぎましょう。

食品からも感染！
ノロウイルスにご注意を！

問生活衛生課食品衛生指導係
（☎5722－9507、Ｆ5722－9508）

手洗い
　ノロウイルスを

家庭に持ち込まないための
一番の対策は手洗い。石け
んを泡立て、手のひらや甲
はもちろん、指先、爪の
間、手首も忘れずに30秒間
もみ洗いし、水でよく流し
ます。この手順を 2回繰り
返すと、手に付着したウイ
ルスは大幅に減少します。
帰宅後、調理や食事の前、
トイレ後などには、必ず手
を洗いましょう。

食品の加熱
　食品は中心部までしっかり加熱しましょ

う。中心温度が85～90℃、90秒以上加熱することで、食
品に付着したノロウイルスの感染力をなくすことができ
ます。

器具や手が触れる場所の消毒
　器具は洗剤で汚れを洗浄した後、熱湯や塩

素系漂白剤に十分浸します。浸すことができない大型の
器具や手が触れるドアノブやスイッチなどは、塩素系漂
白剤をしみ込ませた布で拭くことによりウイルスを消毒
することができます。ただし、さびが生じる恐れがある
ため、金属製品の消毒後には水拭きをしましょう。
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毎日映画コンクール表彰式にご招待
■問文化・交流課文化・観光係（☎5722－9682、 Ｆ5722－9378）

　日本三大映画賞の一つである毎日映画コンクールの表彰式が、めぐろ
パーシモンホールで開催されます。
　今年、国内で公開された映画を対象に、作品部門各賞、俳優部門各賞
などが表彰されます。

　寄附禁止のルールを守って、明るく公正な選挙を実現しましょ
う。

政治家は贈らない！

　政治家・候補者が、選挙区内の人や団体にお金や物を贈ること
は、時期や理由を問わず法律で禁止されています。

有権者は求めない！

　有権者が政治家・候補者に対し、寄附を求めることは禁止され
ています。

◦入学・卒業祝い　◦祭りへの寄附や差し入れ
◦葬式への花輪・供花　◦お中元・お歳暮
◦運動会やスポーツ大会への飲食物の差し入れ　ほか

政治家・候補者はこれらの行為がすべて禁止！

問選挙管理委員会事務局（☎5722－9299、Ｆ5722－9334）

寄附禁止のルールを守りましょう
12月・ 1月は寄附禁止PR強化月間

■問文化 ・交流課交流推進係（☎5722－9278、 Ｆ5722－9378）

　石川県は、寒冷な気候、白山水系の良質な水、そして酒造
好適米「五百万石」の産地という好条件がそろっており、全
国でも指折りの日本酒の産地です。老舗酒造として地酒づく
りを行う講師に、石川県の日本酒の魅力を語って
いただきます。
　オンライン参加も可能です。詳細は、ホームペ
ージ（右コード）をご覧ください。

日時　 3 年 1 ／31（日）14：00～15：00　
会場　総合庁舎本館 2階大会議室
講師　中村酒造株式会社代表取締役社長　中村太郎氏　
定員　30人（抽選）
申し込み方法
往復ハガキ・FAX・Eメールに、「かなざわ講座」と明記のう
え、住所、氏名（ふりがな）、電話、年齢、性別、オンライ
ン希望者はその旨を書いて、 1／11（必着）までに、金沢市
東京事務所金沢営業戦略室（〒102－0093千代田区平河町 2
－ 4 － 2　全国都市会館内、 3234－0990、□tokyo_ j@city.
kanazawa.lg.jp）へ。オンライン希望者はEメールで申し込み

石川のお酒の魅力
かなざわ講座

オンラインでも
受講できます！

冬の催し区立 保育園
■問保育課保育指導係
（☎5722－9867、 Ｆ5722－9659）

　利用には、事前予約が必要です。感染症対策のため利用時
間や人数制限などを行い、実施します。詳細は、区立保育園
行事予定表冬号（総合庁舎本館 2階保育課、区立
保育園などで配布）またはホームページ（右コー
ド）をご覧ください。

　年末年始は何かと慌ただしくなり、ふだんは気をつけていることでも油断しがち
です。泥棒や詐欺師は、こうした気の緩みや心の隙を狙っています。自分自身や大
切な家族を守るため、この時期にいま一度、防犯の意識を持ちましょう。

　犯人と直接話をしないことで、特殊詐欺防止に役立つ、自動通話録音機と自
動着信拒否装置を貸し出しています。詳細はお問い合わせください。

特殊詐欺の対策機器を活用しましょう

　家族で決めた合言葉を、電話の近くに貼っておくと効果的です。また、普段
から小まめに連絡を取り合うことも大切です。

家族で合言葉を決めておくのも有効

　間違いでもいいので、ためらわずに110番通報するか、家族・友人や近くの
警察署に相談してください。

「お金」「キャッシュカード」などの話は要注意

　留守番電話機能を使って、直接犯人と話す機会を減らすこ
とが有効です。録音メッセージをよく確認し、知らない番号
にはかけ直さないようにしましょう。

常に留守番電話に

　年末年始は空き巣被害が多発する時期です。出掛ける際
は、少しの間でも必ず鍵を掛けましょう。マンションなど 2
階以上でも被害が出ています。油断せずに施錠しましょう。

　地域の目は、犯人を寄せ付けないための
武器になります。犯罪防止や子どもの安全
を守るため、地域で自主防犯パトロールが
行われています。犬の散歩をしながら地域
を見守るわんわんパトロールも効果的で
す。区は、防犯ベストなどの防犯資器材の
貸し出しや、防犯ボランティア時の保険加
入助成等の支援を行っています。

まちを守る地域安全パトロール

問生活安全課生活安全係（☎5722－9667、Ｆ5722－9409）

いま一度、防犯の
意識をもちましょう！

年末
年始

日時　 3年 2／17（水）15：00～17：00
会場　�めぐろパーシモンホール大ホール�

（八雲 1－ 1－ 1　区民キャンパス内）
対象　区内在住者（同伴者含む）　定員　100人（抽選）
申し込み方法
ハガキ・FAXに、「毎日映画コンクール表彰式」と明記のうえ、参加者
全員（ 2 人まで）の住所、氏名（ふりがな）、電話を書いて、 1 ／15
（必着）までに、文化・交流課文化・観光係（〒153－8573目黒区役所
〈住所不要〉、Ｆ5722－9378）へ
※招待券の発送（ 2／ 1予定）をもって、抽選結果の発表とします

★感染症対策のため、開催方法の変更や中止となる場合があります

▲�目黒区最優秀賞�
目黒中央中学校�
藤田実華さんの
作品

　小学～高校生から募集したポスターを展
示します。
日時　�3 年 1 ／13（水）～18（月）�

8 ：30～19：00
　　　（17日は17：00・18日は16：00まで）
会場　総合庁舎本館 1階西口ロビー

明るい選挙啓発ポスター作品展
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