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ウグイスの初音、タンポポの開花、春先に観測でき
る昆虫などの情報をお寄せいただいたかたに、生き
物情報をまとめた「自然通信員だより」をお送りし

ます。ハガキ・FAX・Eメールに、住所、氏名、生き物の種名、観察
場所、日付を書いて、みどり土木政策課みどりの係（〒153－8573目
黒区役所〈住所不要〉、☎5722－9359、■Ｆ3792－2112、□sizen@city.
meguro.tokyo.jp）へ

シジュウカラさんとガマ博士が語るみどりと生き物たち

そうじゃの。この時期はこたつでミカ
ンを食べるに限るわい

区内の公園にはさまざまな果物の木が
あるぞ。南一丁目緑地公園にミカンの
木、すずめのお宿緑地公園にユズの
木、菅刈公園にカボスの木、目黒天空
庭園にブドウの木などがあるんじゃ

ガマ博士

ミカンおいしいよね。僕は甘い果物が大好物なんだ

シジュウカラ
さん 外はまだ寒いね、ガマ博士

そうなんだ。みんなも外に出て探してみよう

生き物
情報募集中

区内の果物の木 ■問生活衛生課環境衛生係（☎5722－9500、Ｆ5722－9508）

■問文化・交流課文化・観光係（☎5722－9553、Ｆ5722－9378）

　コロナ禍の芸術文化活動の支援として、めぐろパーシモンホールで
ピアノを演奏する機会を提供しました。11月15日号などで募集したと
ころ、280件の応募があり、当選者41組のうち10組が演奏しました。
中止になってしまった発表会の代わりに演奏したい、録音して故郷の
恩師に聴かせたいなど、それぞれの思いを胸に演奏されていました。
今回は、参加者の中から 2組を紹介します。

　新型コロナウイルスの家庭内感染を防ぐためには、手洗いなどはも
ちろん、換気も重要です。寒さによる不快感を減らし、体に
負担をかけないために、室温に配慮して換気をしましょう。
　換気の方法はホームページ（右コード）をご覧ください。

感染症対策のため
寒い冬は工夫して

換気をしましょう

コロナ禍の芸術文化活動支援

パーシモンホールに
ピアノの音色が
響きました

　家は電子ピアノのた
め、本物のピアノの音に
触れられるレッスンが楽
しみでしたが、コロナの
ためレッスンがオンライ
ンになり、残念に思って
いました。でも、災いが
転じて、こんな貴重な機
会をいただき、本当に感
謝です。

▲姉妹仲良くピアノを弾き、思わず笑顔がこぼれます ▲一生懸命演奏し、すてきな音色を奏でる瀬部さん親子

　親子 ３人で、ピアノを
習っています。コロナ禍
で発表会が中止になる
中、長男が小学校の授業
でパーシモンホールを見
学し「あそこでピアノを弾
いてみたい」と目を輝かせ
て帰ってきました。今回、
その希望がかなって一生
の思い出になりました。

◦�使っていない部屋の窓や
給気口を開け、廊下を経
由して換気する 2段換気
も、室温を維持するため
に有効です（右図参照）

�カーテンなど燃えやすい
物から距離をあけ、火災
に十分注意しましょう

室温18度以上を目安に窓と換気扇を上手に使って換気しましょう

寒い日の換気のポイント

◦�空気の入り口となる窓や
給気口などの近くにスト
ーブなどの暖房器具等を
設置すると、冷たい空気
が暖められます

①�使っていない部屋
の給気口を開け、
エアコンをつける

②�台所の換
気扇をつ
ける

例

＝給気口＝換気扇

大ホールでピアノを弾きたい！が
かないました

開放感、ピアノの響きが
本当に素晴らしかったです門脇さん家族 瀬部さん家族

姉妹で演
奏した 家族で演

奏した


