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２ 面　�新型コロナウイルス感染
症の影響を受ける区内飲
食店支援、青少年社会貢
献表彰、めぐろシティカ
レッジほか

３面　�目黒川水質浄化対策ほか
４面　�目黒観光写真コンクー

ル、情報ボックスほか
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国
内
で
初
め
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
感
染
が
確
認
さ
れ
て
、

₁
年
が
過
ぎ
ま
し
た
が
、い
ま
だ
、

収
束
の
兆
し
が
見
え
な
い
状
況
で

す
。
亡
く
な
ら
れ
た
方
々
に
哀
悼

の
意
を
表
す
る
と
と
も
に
、
現
在

闘
病
さ
れ
て
い
る
方
々
の
一
日
も

早
い
回
復
を
お
祈
り
い
た
し
ま

す
。
引
き
続
き
区
民
の
皆
さ
ん
の

生
命
を
守
り
、
暮
ら
し
を
支
え
、

感
染
拡
大
防
止
対
策
に
全
力
を
尽

く
し
て
ま
い
り
ま
す
。
予
防
ワ
ク

チ
ン
接
種
に
つ
い
て
は
、
国
の
動

き
に
即
座
に
対
応
で
き
る
よ
う
組

織
を
設
置
し
、
準
備
を
進
め
て
お

り
ま
す
。
▼
昨
年
₁₀
月
に
実
施
し

た
世
論
調
査
で
は
、
区
民
の
定
住

意
向
は
、
前
回
と
ほ
ぼ
同
様
の
₉₄

％
と
高
い
結
果
で
し
た
。
区
長
と

し
て
大
変
う
れ
し
く
思
っ
て
お
り

ま
す
。
今
回
の
調
査
で
は
コ
ロ
ナ

禍
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
テ
レ
ワ

ー
ク
に
つ
い
て
も
伺
っ
た
と
こ

ろ
、
約
₇
割
の
か
た
が
コ
ロ
ナ
収

束
後
も
テ
レ
ワ
ー
ク
活
用
に
前
向

き
な
意
向
を
示
し
て
い
ま
す
。
ニ

ュ
ー
ノ
ー
マ
ル
時
代
の
働
き
方
に

意
識
が
変
化
し
て
い
る
と
感
じ
ま

し
た
。
今
号
₁
面
は
脱
プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
の
特
集
で
す
。
ま
さ
に
今
、

時
代
の
転
換
期
に
あ
っ
て
、
持
続

可
能
な
社
会
に
進
化
す
る
と
き
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
▼
立
春
を

迎
え
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
寒
い

日
が
続
き
ま
す
。
花
粉
症
対
策
も

必
要
に
な
る
季
節
で
す
。
早
め
の

対
策
を
行
っ
て
、
体
調
管
理
に
は

十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

前田利為　春雨に真珠をみた人
～前田家の近代美術コレクション

◀ピエール＝
オーギュス
ト・ルノワ
ール「アネ
モネ」
公益財団法
人前田育徳
会蔵目黒区美術館

２／1３（土）～ ３／２1（日）

　プラスチック製品は手軽で便利ですが、生産から廃棄後の処理までに多くの二酸化炭素を排出
しています。また、不適切な廃棄により海洋汚染を引き起こすなど、地球規模で環境に深刻な影
響を与えています。コロナ禍で、テイクアウト商品などを利用する機会が増えた今、使い捨てプ
ラスチックを減らすことを考えてみませんか。

■問清掃リサイクル課計画普及係（☎57２２－988３、■Ｆ57２２－957３）

めぐろ買い物ル
ール参加店・食
べきり協力店

①

ペットボトル飲料を用意するのではなく
マイボトル持参を提案。経費も削減でき
るし、好きな飲み物が飲めるせいか、活
発な意見が出るようになり一石二鳥

ちょっと一息。自動販売機では、
ペットボトルじゃなくて紙パック

ただいま！今日は紙パック
入りのワインで乾杯

撮影協力／①③HACARI（ハカリ）②レインボーバードランデヴー
区民モデル　鈴木怜奈さん

めぐろはんどめいど
エコバッグ

令和 3年
（2021年）

9：30

▲区内全てのセブン
　-イレブンも参加

③

\めぐ子さんの 1日 /

Let'schallenge

区内在住
会社員
めぐ子さん

 出勤前 

10：00 会議 

12：00

 ランチ 

15：00

18：00
 仕事帰り 

19：30
\1個だけ買おうっと/

私にもできた！
\                      /

\おいしい♪/

\                           /

脱プラ生活をやってみて、
今までプラスチックをた
くさん使っていたことが
分かった。ほかにも脱プ
ラできることがないか見
つけてみよっと　　　　
　　　　　　　　　　

②

　昨年 7月のレジ袋有料化をきっかけ
に、環境問題に興味を持ち始めためぐ
子さん。最近、注目しているのは「脱
プラスチック」。今号では、買い物や
仕事中にプラスチック製品を使
わない生活にチャレンジする
めぐ子さんの一日に密着！

\１点ずつ
手作り/

事業、紹介したお店やグッズな
どの詳細はホームページ（右コ
ード）をご覧ください

生活彩家目黒区役所店、
福祉の店さんまるしぇな
どで販売

お気に入りのお店のハーブティーを、マイボトルに
入れてもらって脱プラ生活スタート！

お弁当を作る時間がない！そんなときに利用
するのはマイ容器にお弁当を詰めてくれるカ
フェ。お気に入りの容器で食べるとごみも出
ないし、一層おいしく感じられる

夕飯の買い物は、野菜や惣菜を量り売りして
くれるお店へ。マイ容器割引もあってお得

リデュース（発生
抑制）、リユース
（再利用）、食品
ロス削減につなが
る取り組みを推進
するお店です。今
回紹介したお店を
はじめ、区内に約
80店舗あります

今日は

カモミー
ルティー

です

\　　　　　　
　　　　/

この容器に

入れま
すね

このステッカーが
目印\　　　　                     /


