
地域の見守りについて、一緒に考えてみませんか？

https://logoform.jp
   /form/KeTk/398482

電話 03-5722 -9385

03-5722 -9062

10:30 12:00 （10:00開場）

令和8年

火

2/10

FAX

お申込みは
こちらから

FAX申込は裏面申込書をご利用ください

第1部

講座：見守り活動とは

見守り活動は、誰もが安心して暮らせる

まちをつくるための大切な取り組みです。

具体的な活動方法や効果について、実際

の事例を交え、お伝えします。

第2部

グループワーク

日頃の生活や見守り活動の中で感じる

気がかりなことを参加者同士で共有

しながら、地域で支え合うための

ヒントを一緒に考えます。

目黒区福祉総合課地域ケア推進係

①講座名『見守りサポーター養成講座』  

②受講者氏名（フリガナ）

③電話またはFAX番号

★下記①〜⑦をお知らせの上、お申し込みください。

申込期間

月1/5 1/30 金

目黒区総合庁舎 地下１階 第 15 会議室（目黒区上目黒2-19-15）

対象 目黒区在住・在勤・在学のかた

地域の見守りに関心のあるかた
定 員 来場 30 名

会場

目黒区見守りサポーター養成講座

Web

先着

       
      

初めてのかたも
以前受講したことがあるかたも

ぜひご参加ください！

④Eメールアドレス（Web申込のみ）

⑤参加区分（在住・在勤・在学）

⑥受講歴（初めて参加・2回以上参加）

⑦手話通訳

・一時保育利用
（希望の場合のみ）

✦  

✦  

みんなで話そう
安心のまちづくり



『見守りサポーター養成講座』  受講申込書

送付先

FAX ０３-５７２２-９０６２

電話またはFAX番号

手話通訳 必要な方はチェックしてください

会場案内図

※申込書 ご記入いただいた個人情報 、適正 管理し、講座運営の目的以外  使用しません。

※参加者多数となり、会場の都合上ご参加いただけない場合 、ご連絡いたします。

一時保育

参加区分 在 住 ・ 在 勤 ・ 在 学
（〇で囲んでください）

目黒区健康福祉部福祉総合課  地域ケア推進係

1歳以上の
未就学児対象

■子どもの氏名（ふりがな）

■子どもの年齢 歳 ヶ月

（ ）

必要な方はチェックしてください

（ ふりがな ）

受講者氏名

受 講 歴 初めて参加 ・ ２回以上参加
（〇で囲んでください）
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