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オリンピック・パラリンピックの開催などにより
祝・休日の変更により
総合庁舎の開・閉庁日が変わります

　総合庁舎の窓口は 7 ／19、 8 ／11、10／11は通常通り開庁し、 7 ／22・23、 8 ／
8 ・ 9 は祝・休日のため閉庁します（詳細はホームページ〈上コード〉へ）。そのほ
かの施設は、各施設にお問い合わせください。

海の日7／19（月）→ 7 ／22（祝）
スポーツの日10／11（月）→ ７ ／23（祝）
山の日8／11（水）→�8 ／ 8（祝） 

8 ／ 9 は振替休日
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警視庁・海上保安庁・防衛
省（自衛隊）合同採用説明会

日時　 7 ／31（土）12：30～16：30　
会場　中目黒住区センター（中目黒
2 －10－13　中目黒スクエア内）　
対象　34歳まで。事前予約が必要。
詳細は同案内所ホームページをご覧
いただくか、お問い合わせください
問自衛隊東京地方協力本部五反田募
集案内所（☎3445－7747）

Ｈ50歳以上胃がん検診　　�
（ 7～10月受診分）

会場　区内実施医療機関　検査方法  
胃Ｘ線（バリウム）または胃内視鏡�
対象　昭和47年 3 ／31以前生まれの

区内在住者。ただし次のかたを除く
① 2年度に区の胃がん検診を受診②
勤務先・家族検診などで同検査が受
けられる③胃の治療中ほか。詳細は
お問い合わせください
申電話で、 8／13までに、健康推進
課成人保健係（☎5722－9589、Ｆ
5722－9329）へ

夏休み子ども食育セミナー
「飲み物の甘さを調べてみ
よう」

日時　 8 ／ 4（水）10：00～11：00　
会場　総合庁舎本館 3階目黒区保健
所　内容　糖度計で飲み物の糖度を
測り、水分補給に適した飲み物を考
える　対象　小学 4～ 6年生　定員 
8 人（先着）　
申電話で、保健予防課保健サービス
係（☎5722－9503、Ｆ5722－9508）へ

パソコン教室
講座名など　下表のとおり　会場　
シルバー人材センターパソコン教室
（下目黒 2－20－19　下目黒住区セ
ンター内）　定員　各 7人（先着）
申電話で、目黒区シルバー人材セン
ターパソコン教室（☎Ｆ共通6420－
0235）へ

講座名 日程 時間 費用

エクセル
応用

7 ／31～ 9 ／
4 の毎週土曜
日。全 6回

③
教材費
など�
20,200円

ワード
応用

8 ／ 2（月）～
6（金）・ 9
（休）。全 6回

①
教材費
など�
20,200円

かんたんに
出来るホー
ムページ

8 ／ 2（月）～
5（木）。全 4
回

③
教材費
など�
15,080円

趣味のクラ
ブ遊々パソ
コン

8 ／ 6 ～12／
24（10／29を除
く）の隔週金曜
日。全10回

②
教材費
など�
16,000円

時間　�① 9：30～12：30　②13：30～15：30
③13：30～16：30

セミの羽化観察
日時　 8 ／ 7（土）18：30～20：00。
荒天時は 8／ 9（休）　会場　駒場野
公園　定員　10人（抽選。小学 3年
生以下は保護者同伴）
申往復ハガキに、記入例①～⑤と保
護者の③ を書いて、 7 ／28（必
着）までに、駒場野公園自然観察舎
（〒153－0041駒場 2 －19－70、☎

3485－1754）へ

子どものための演劇・ダン
スワークショップ発表会

日時　 7 ／24（土）14：00開演（13：
30開場）　会場　めぐろパーシモン
ホール小ホール（八雲 1－ 1－ 1　
区民キャンパス内）　内容　中学・
高校生が参加した演劇・ダンスワー
クショップの発表会。終演後、講師
と出演者によるアフタートークあり�
定員　30人（先着）
申ハガキ・Eメールに、記入例①～
④とEメールアドレス、希望枚数�
（ 2 枚まで）を書いて、めぐろパーシ�
モンホール事業課（〒152－0023八雲
1－ 1－ 1　区民キャンパス内、☎
5701－2913、□engeki@persimmon.
or.jp）へ

めぐろ電子図書館が�
始まります
　 7／20（火）から、図書館の新しい
サービスとして電子書籍を利用でき
ます。利用には、電子図書館用の登
録申し込みが必要です。詳細は、図
書館ホームページをご覧ください。
問八雲中央図書館（☎5701－2795）

3 年度敬老のつどいを�
中止します
　新型コロナウイルス感染症の感染
状況を踏まえ、今年度の開催は中止
します。
問高齢福祉課いきがい支援係（☎
5722－9837）

ハガキ・FAX
の記入例

往復ハガキに
は、返信用に
も住所・氏名
を書いてくだ
さい

情報
ボックス
情報
ボックス

★�感染症対策のため、講習などを中止する場合があります。最新情報はホームページをご覧いただくか、お問い合わせください

歯
科

診療時間は9：00～11：30、13：00～16：30
7 月18日（日）�勝俣歯科医院
　　祐天寺2-14-8-3F� ☎3793－5515
7 月22日（祝）奥居歯科
　　青葉台1-30-11-3F� ☎5724－5724
7 月23日（祝）アサダデンタルクリニック
　　中根2-13-19-2F� ☎3725－8848
7 月25日（日）おがわ歯科医院
　　目黒本町4-7-11� ☎3712－5696

東京都医療機関案内サービス
ひまわり（24時間受け付け）
☎5272－0303

■目黒区保健所
生活衛生課（総合庁舎本館３階）
☎5722－9505：犬の登録ほか
☎5722－9500：ねずみ、衛生害虫相談ほか
☎5722－9506：食品衛生ほか
☎5722－6852：区内診療所の相談・苦情ほか

保健予防課（総合庁舎本館３階）
☎5722－9396：肝炎検査、成人健康相談ほか
☎5722－9896：HIV・性感染症相談・検査ほか
☎5722－9503：母子・歯科保健ほか
☎5722－7047：予防接種

碑文谷保健センター（碑文谷4-16-18）
☎3711－6446：�成人・母子・歯科保健、検便ほか

＋休日・土曜日・平日夜間などの診療・調剤案内
内
科
・

小
児
科

鷹番休日診療所　（土）17：00～21：30（休）9：00～11：30、13：00～21：30
鷹番2-6-10　目黒区医師会館別館内� ☎3716－5311

八雲休日診療所　（休）9：00～11：30、13：00～16：30
八雲1-1-8　区民キャンパス内� ☎5701－2492

小児科 平日夜間小児初期救急診療　祝・休日を除く（月）～（金）20：00～22：45大橋2-22-36　東邦大学医療センター大橋病院内� ☎3468－1251

調
剤

鷹番薬局　（土）17：00～22：00（休）9：00～22：00
鷹番1-7-11　クレール鷹番101� ☎3792－6260

八雲休日調剤薬局　（休）9：00～17：00
八雲1-1-8　区民キャンパス内� ☎5701－2587

※事前連絡が必要です

新型コロナウ
イルス感染症

感染症が疑われるかたの相談　　東京都発熱相談センター　☎5320－4592（無休。24時間）。電話での相談が難しい場合はＦ5388－1396

ワクチンについての問い合わせ　目黒区新型コロナワクチン接種コールセンター　☎0570－058－050、Ｆ5722－7048（月～土曜日 8 ：30～17：00。祝・休日を除く）

　保護者が病気や出産、介護、出張などの際、一時的にお子さんを養
育できないときに利用できる宿泊付きの預かり事業です。子どもショ
ートステイ利用中にお子さんが保育園や学校などに通う場合は、施設
職員が送迎を行います。送迎先は原則、区内に限ります。
　初めて利用する場合は、お子さんと一緒に施設の事前見学が必要で
す。申し込み方法など詳細は、お問い合わせください。

問子ども家庭支援センター事業係
（☎5722－6836、Ｆ5722－9684）

子どもショートステイのご案内

対象　区内在住の 2歳児～小学生
要件　�保護者が次の①～④いずれかの要件に該当し、ほかに養育

者がいないとき
　　　①病気や出産のため入院・療養が必要
　　　②家族の病気などで、介護・看護が必要
　　　③事故や災害に遭った
　　　④仕事の出張や冠婚葬祭などで夜間不在
　※�育児疲れや育児不安などの理由で利用したい場合はご相談く
ださい

預かり場所　児童養護施設「目黒若葉寮」（大橋 2－19－ 1 ）
利用日数　月 1回（ 6泊 7日まで）
定員　 1日 1人（きょうだいで利用可）
費用　�1 人当たり 1泊 2日で6,000円（ 1泊増えるごとに3,000円

加算。減免制度あり。別途費用がかかる場合あり）

中止
となりました

中止
となりました


