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会議を公開します

会議名 日時・会場
❶ 男女平等・共同参画
審議会
問人権政策課男女平
等・多様性推進係
（☎5722－9214、
フ5722－9469）

9／15（水）
18：30～20：30
傍聴を希望される
場合は、事前に左
記の係までお問い
合わせください

❷ 廃棄物減量等推進審
議会
問清掃リサイクル課計
画普及係
（☎5722－9883、
フ5722－9573）

10／4（月）
10：00～12：00
総合庁舎本館地下
1階18会議室

❸地域福祉審議会
問健康福祉計画課保健
福祉計画係
（☎5722－9406、
フ5722－9347）

10/11（月）
13：00～15：00
総合庁舎本館6階
教育委員会室

※傍聴希望者は当日会場へ
※ 手話通訳希望者は❶9／3❷9／17まで
に予約
※ ❸の手話通訳・保育（未就学児）希望者
は、9／27までに予約

子育て支援冊子「4年度版めぐ
ろ子育てホッ！とブック」に
広告を掲載しませんか

掲載料など詳細は、株式会社ホー
プ地方協創事業部首都圏エリア（☎
092－716－1401）にお問い合わせ
ください。
発行日　4年2月予定
発行部数　12,000部
配布場所　区内約50カ所
問 子育て支援課利用者支援係（☎
5722－9596）

国民健康保険被保険者証を更
新します
　国民健康保険被保険者証の有効期
限は9／30です。10／1から使用で
きる新しい被保険者証を、9月中旬
に簡易書留で郵送します。
問 国保年金課資格賦課係（☎5722－
9810）

新型コロナウイルス感染症に
係る国民健康保険・後期高齢
者医療制度の傷病手当金の適
用期間を延長しました

　適用期間を12／31まで延長しま
した。対象や支給額など詳細は、区

ホ(コード④)をご覧いた
だくか、お問い合わせく
ださい。
問 国民健康保険は国保年
金課管理係（☎5722－9809、フ
5722－9339）、後期高齢者医療制
度は東京都後期高齢者医療広域連
合（☎0570－086－519、フ0570
－086－075、IP電話は☎3222－
4496）

東京都都市計画防災街区整備
方針の原案の縦覧と公聴会
縦覧、公述申出書の配布
時 9／15（水）まで
場 総合庁舎本館6階都市計画課、都
都市整備局都市計画課
公聴会
時 10／19（火）・20（水）19：00から
場 都庁都民ホール（JR新宿駅下車10
分）。傍聴は当日会場へ
公述の申し出
公述申出書を、9／15（必着）までに、
都都市整備局都市計画課（〒163－
8001新宿区西新宿2－8
－1、 ☎5388－3336）
へ郵送。詳細は、都都市
整備局ホ（コード⑤）をご
覧ください

（仮称）渋谷二丁目西地区第
一種市街地再開発事業に係
る環境影響評価書案の縦覧
と意見書の提出

縦覧・閲覧
時 9／6（月）～10／5（火）。土・日
曜日、祝・休日を除く
場 総合庁舎本館6階環境保全課、菅
刈住区センターほか
意見書の提出
環境保全の見地からの意見、記入例
1～3と事業名を書いて、9／6～
10／20（消印有効）に、都環境局環
境政策課（〒163－8001新宿区西新
宿2－8－1、 ☎5388－
3406）へ郵送。詳細は
都環境局ホ（コード⑥）を
ご覧ください

保健衛生

健康づくり健診
時9／24（金）8：45～10：30
場総合庁舎本館3階目黒区保健所 
内 身長・体重・血圧測定、尿・血液
検査　
対 1年以内に同じ健診を受けていな
い、16～39歳の区内在住者　
定40人（先着）
￥ 健診料500円（生活保護受給者な
どは無料）
申 区ホ（コード⑦）で、保
健予防課保健管理係
（☎5722－9396、フ
5722－9508）へ。保
育（3歳未満の子ども）希望者は申
込時に予約

せき・たん・息切れでお困りの
かたの個別相談
～オンライン開催

時 10／5（火）10：20～11：50（1人
20分）　
内 呼吸器専門医よる慢性呼吸器疾患
の相談（診察なし）。会議アプリ
Webex（ウェベックス）を使用
対15歳以上　
定 3人（先着）

申 電話で、健康推進課公害保健係（☎
5722－9407、フ5722－9329）
へ

  10月から高齢者肺炎球菌定期
予防接種費用を全額助成します
対 10月以降に初めて接種する次の
区内在住者①3年度に65・70・
75・80・85・90・95・100歳
の誕生日を迎える②接種日に60
～64歳で、心臓・腎臓・呼吸器
の機能、ヒト免疫不全ウイルスに
よる免疫機能に障害がある、身体
障害者手帳1級程度　

実施方法　①は9月下旬に予診票を
送付。②はお問い合わせください。
9／30以前に接種する場合は一部自
己負担が発生します
問 保健予防課予防接種係（☎5722－
7047、フ5722－9508）

多胎妊婦に対する妊婦健康診
査費用助成します
　多胎妊娠に伴い、4／1以降に妊
婦健康診査受診券14回分を超えて、
自費で妊婦健康診査を受診した費用
の一部を助成します。
　詳細は、区ホ（コード
⑧）をご覧ください。
問 保健予防課保健サービ
ス係（☎5722－9503）

↗

⑧

⑥

⑤

新型コロナ
ウイルス
感染症

感染が疑われるかたの相談
東京都発熱相談センター ☎5320－4592（無休。24時間）。電話での相談が難しい場合はフ5388－1396
ワクチン接種についての問い合わせ
目黒区新型コロナワクチン接種コールセンター ☎0570－058－050、フ5722－7048（月～土曜日8：30～17：00。祝・休日を除く）

医療の相談 区内診療所の相談・苦情ほか
医療相談窓口専用電話 ☎5722－6852

内科・
小児科

鷹番休日
診療所

(土)17：00～21：30
（休）9：00～11：30、13：00～21：30
鷹番2－6－10　目黒区医師会館別館内

☎3716
－5311

八雲休日
診療所

（休）9：00～11：30、13：00～16：30
八雲1－1－8　区民キャンパス内

☎5701
－2492

小児科
平日夜間
小児初期
救急診療

祝・休日を除く（月）～（金）
20：00～22：45
大橋2－22－36
東邦大学医療センター大橋病院内

☎3468
－1251

調剤
鷹番薬局

（土）17：00～22：00
（休）9：00～22：00
鷹番1－7－11　クレール鷹番101

☎3792
－6260

八雲休日
調剤薬局

（休）9：00～17：00
八雲1－1－8　区民キャンパス内

☎5701
－2587

休日・土曜日・平日夜間などの診察・調剤案内ほか ※事前連絡が必要です

歯科
診療時間は、
 9 ：00～11：30、
13：00～16：30

9／5（日） 石持デンタルオフィス
自由が丘2－4－3

☎5701
－6480

9／12（日） 土肥歯科医院
目黒1－1－1

☎3713
－1666

医療を探す 東京都医療機関案内サービスひまわり
（24時間受け付け）☎5272－0303

ボランティア募集

子育てサロンで保育を手伝う　
時毎月第2～4（火）10：00～12：
00場新上六町会会館（青葉台1－
29－12）

目黒川沿いでごみ拾いを手伝う
時毎月第2または3（土）、第4または
5（金）9：30～11：00場目黒川のさ
いかち橋から緑橋まで

ミニデイサービスで高齢者と体操な
どを通して交流する
時毎週木曜日10：00～12：00場

問 めぐろボランティア・区民活動セ
ンター（☎3714－2534、フ3714
－2530）

油面住区センター（中町1－6－23）

障害がある小学生～30代のかたの伴
走をする　
時毎週土曜日10：00～11：00場林
試の森公園（下目黒5－37）ほか

高齢者施設で囲碁を手伝う　
時毎週月～金曜日10：00～18：
00で都合のよい曜日・時間場有料
老人ホームソナーレ駒沢公園（東が
丘1－35－22）

④

⑦

★感染症対策のため、会議などを中止・変更する場合があります。


