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講演・講習

　クリエイターズプロジェク
トめぐろ
時�5／29～5年3／19の日曜日14：
00～16：00（全25回）
場�青少年プラザ
内�ダンスの創作と成果の発表を通じ
て、舞台パフォーマンスの企画・
制作を体験
対�小学4年～中学3年生　
定�20人（抽選）
￥�保険料400円
申�区ホ（コード❶）、ハガ
キ・FAX（記入例1～
5を記入）で、5／11（必着）までに、
青少年プラザ（〒153－0061中
目黒2－10－13　中目黒スクエ
ア内、☎5721－8575、フ5721
－8577）へ。窓口申し込み可

パソコン教室

講座名 日時 費用

パワーポイ
ント基礎

4／25（月）～28
（木）13：30～16：30
（全4回）

教材費�
など
13,870円

パソコン
の仕組み
を理解し上
⼿に使う

5／2（月）・4（祝）
～6（金）13：30
～16：30（全4回）

教材費�
など
13,100円

場�シルバー人材センターパソコン教
室（下目黒2－20－19　下目黒住
区センター内）
定各7人（先着）
申4／15から、電話で、目黒区シル
バー人材センターパソコン教室（☎
フ共通6420－0235）へ

催し物

バタフライウオッチング
時�5／8（日）10：00～11：30。荒
天時は5／22（日）に延期　
場�駒場野公園　
内�チョウを、虫網で捕まえて近くで
観察する
対�3歳以上（小学3年生以下は保護者
同伴）
定�10人（抽選）
申�往復ハガキに、記入例1～5と保
護者の3を書いて、4／27（必着）
までに、駒場野公園自然観察舎（〒

153－0041駒場2－19－70、☎
3485－1754）へ

▲�イチモンジセセリ

区内文化財めぐり
時�5／14（土）9：30～12：00。小
雨決行

内�氷川神社、立源寺、東光寺など、
八雲周辺の文化財を巡る（徒歩約
4km）　

定�20人（抽選）　
￥�保険料50円　
申�ハガキ・FAXに、記入例1と希望
者全員（4人まで）の234、在勤・
在学者は名称・所在地を書いて、
4／22（必着）までに、生涯学習課
文化財係（〒153－0061中目黒3
－6－10　めぐろ歴史資料館内、
☎5722－9320、フ3715－1325）
へ

東京マンドリン宮田楽団定期
演奏会
時�7／2（土）15：00開演（14：00
開場）　

場�めぐろパーシモンホール大ホール
（八雲1－1－1　区民キャンパス
内）

定全席指定50人（抽選）
共催　目黒区芸術文化振興財団
申�ハガキに、記入例124と希望者
全員（2人まで）の35を書いて、
4／30（必着）までに、東京マンド
リン宮田楽団　宮田（〒152－
0032平 町2－5－17－108、 ☎
090－1858－1284）へ。当選者
には6月初旬頃にチケットを送付

Fairytale（フェアリーテイル）
～記憶の森
時�4／30（土）～5／8（日）15：00
～20：00（5／8は18：00まで）

場�千本桜ホール（鷹番3－8－11）
内�光と音楽を使い、おとぎの森を表
現した、インスタレーション（空
間全体を作品とする現代美術の表
現方法）の展示

￥�前売り3,000円、当日3,500円（区

民割引1,000円〈区内在住が分か
るものを当日会場で提示すると差
額を返金〉）。小学生以下無料

後援　目黒区
申�カンフェティホ（コー
ド❷）、電話で、空間
企 画（ ☎090－9085
－2875）へ

スポーツ

五本木小学校屋内プール 
一般公開中止
　水泳教室開催などのため、6／11
（土）は利用できません。
問�スポーツ振興課スポーツ事業係
（☎5722－9695）

スポルテ目黒特別教室 
「かんたんトータルボディケア」
時�6／6～8／1（7／18を除く）の毎
週月曜日17：30～18：30（全8回）

場�碑文谷体育館　
内�呼吸法を用いたストレッチ、ヨガ
を用いた体幹トレーニングほか
�ボディメークインストラクター　
SAORI氏

対�18歳以上
定�15人（抽選）　
￥�保険料など5,600円
申�区ホ（コード❸）、往復
ハガキ・FAX（記入例
1～5を記入）で、4
／15～5／16（必着）に、碑文谷
体育館（〒152－0003碑文谷6－
12－43、 ☎3760－1941、 フ

3760－1943）へ

着衣水泳教室 
～水の事故から身を守る方法
を体験してみよう

時�6／11（土）10：00～12：00
場�五本木小学校屋内プール（五本木
2－24－3）　
目黒区水泳連盟指導員　

対�5歳以上（未就学児は保護者同伴）
定�20人（抽選）
￥�保険料1人50円　
申�区ホ（コード❹）、電話、
ハガキ・FAX（記入例
1～46と学年、未就
学児は5を記入）で、4／15～5
／6（必着）に、スポーツ振興課ス
ポーツ事業係（☎5722－9695、
フ5722－9754）へ

東京2020オリンピック・パラ
リンピック競技大会レガシー
銘板などを設置しました

　東京2020大会テコンドー競技の
公式練習会場として使用された中央
体育館（目黒本町5－22－8）に、レ
ガシー銘板（プレート）を設置しまし
た。また、区ゆかりの選手紹介パネ
ルのほか、大会で使われた競技用ボ
ールやメダルケースなども展示して
います。
問�スポーツ振興課スポーツ事業係
（☎5722－9361）

▲�中央体育館2階展示コーナーに設置

お知らせ

総合教育会議の公開
時�4／26（火）9：30～10：30
場�総合庁舎本館6階教育委員会室
問�企画経営課（☎5722－9106、フ
5722－6134）。傍聴希望者は当
日会場へ。手話通訳希望者は4／
18までに予約

統合新校推進協議会を開催し
ます

〈第七・第九中学校統合新校推進協
議会〉
時�4／20（水）19：00～20：30
場�第七中学校（碑文谷1－1－33）
〈第八・第十一中学校統合新校推進
協議会〉
時�4／25（月）19：00～20：30
場�第八中学校（碑文谷4－19－25）
問�学校統合推進課（☎5722－9301、
フ5722－9332）。傍聴希望者は、
お問い合わせください

4月からの児童扶養手当・特
別児童扶養手当の支給額

児童扶養⼿当（月額）
全部支給 一部支給

第1子 43,070円 10,160～
43,060円

加算額
第2子 10,170円 5,090～

10,160円
第3子
以降 6,100円 3,050～

6,090円

特別児童扶養⼿当（月額）
重度障害 52,400円
中度障害 34,900円

問�子育て支援課手当・医療係（☎
5722－9645）

知的障害者のためのステップア
ップ講座のボランティア募集
　軽度の知的障害がある青少年対象
の社会教育講座の活動をサポートす
るボランティアです。活
動内容など、詳細は区ホ
（コード❺）をご覧いただ
くか、お問い合わせくだ
さい。
コース 日時

①�生活学習�
（バスハイ
クあり）

5／22～5年3／12の主に
第2・4日 曜 日10：00～
12：00

②�運動
　サークル

6／26、7／24、9／25、
10／23、5年1／8の日曜
日13：30～15：00

③�文化
　サークル

6／12、7／10、8／28、
10／9、11／27の日曜日
13：30～15：00

場�青少年プラザほか
対15歳以上（経験不問）

記事に特に記載がない場合は、
●重複申し込み不可　●費用は無料
●対象者は原則区内在住・在勤・在学者
●1人1枚1講習（コース・行事）

1 講座名など
2 郵便番号・住所
3 氏名（ふりがな）
4 電話・FAX番号
5 年齢
6 性別

申し込みの記入例

申込先に所在地がない場合の宛て先
〒153－8573
目黒区役所（住所記入不要）
○○○○課（申込先の宛て先）

情
Ｂ
報
Ｏ Ｘ

★感染症対策のため、講習などを中止・変更する場合があります
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