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★感染症対策のため、講演などを中止・変更する場合があります

　資源のリサイクルとごみ処理には費用がかかります。
　区は、MGR100（M＝めぐろ、G＝ごみ、R＝リデュース〈発生抑制〉、
100g）を合言葉に、1人1日当たり約100gのごみ減量に向けて取り組んでい
ます。余分なものは買わない、食べ残しをしないなど、ごみを
減らすためにできることから始めましょう。分別に迷ったら、
区Ｈ（コード❹）、区公式LINEアカウント（コード❺）をご覧い
ただくか、お問い合わせください。

　3年度に区が収集したご
み の 量 は53,216tで、 前
年に比べて2,397t減少し、
区民1人1日当たりのごみ
量は522gで、前年に比べ
18g減少しました。一般廃
棄物処理基本計画の目標値

（487g）と比較すると、35g
の差があります（コード❻）。

問清掃リサイクル課計画普及係（☎5722－9883、F5722－9573）

問健康福祉計画課要配慮者支援係
（☎5722－9689、F5722－9347）

３年度の
清掃・リサイクル経費をお知らせします

避難行動要支援者名簿情報の
外部提供同意書を送付します

資源・ごみの回収量と清掃経費

表　資源・ごみの回収量� 単位：t（トン）　▲は減
2年度 3年度 増減

資源量 19,260 18,656 ▲ 604
ごみ量 55,613 53,216 ▲ 2,397

燃やすごみ 50,207 48,130 ▲ 2,077
燃やさないごみ 2,354 2,017 ▲ 337
粗大ごみ 3,052 3,068 16

区民1人1日
当たりの

資源量（g） 187 183 ▲ 4
ごみ量（g） 540 522 ▲ 18

※ 四捨五入による整数表示のため合計が一致しない場
合があります

3年度の清掃・
リサイクル経費は、
区民1人当たり
約16，700円
となりました
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高齢者や障害が
あるかたほか

区

①名簿の作成

②外部提供の
同意確認

③同意書
の提出

④名簿
情報
提供

⑤支援

避難行動
要支援者

避難支援など関係者

■消防署　■警察署
■民生・児童委員
■区と個人情報保護に関する協定を
締結した町会・自治会などの地域
住民組織

平常時　声掛けなどの見守り活動ほか
災害時　情報提供、安否確認ほか

▲ごみ減量キャラクター
　「クリン」

①リデュースは、ごみの発生を減らすこと
②リユースは、繰り返し使うこと
③リサイクルは、資源として再生利用すること
この順番が大切で、中でもリデュースがとても重

要なんだ。本当に必要なものか考えて買い物をする、
詰め替え商品を使う、長く使えるものを選ぶなど、ご
みになるものを減らしていこう！
　区Ｈ（コード❼）の3R推進の取り組みも見てね。

ごみに関するちょっとした疑問や質問をお寄せください
ハガキ・Eメールに、聞きたいこと、氏名（ニックネーム可）、
年代を書いて、広報課区報係（〒153－8573目黒区役所

〈住所不要〉、Mkohobosyu@city.meguro.tokyo.jp）へ。
いただいた質問などから、ゴミラスが選んで回答します。

ごみを減らすには3R（スリーアール）が大切と聞いたけど、
3Rって何？

3RとはRから始まる3つの言葉で、①リ
デュース（Reduce）、②リユース（Reu
se）、③リサイクル（Recycle）のことだよ。

問清掃リサイクル課計画普及係
　（☎5722－9883、F5722－9573）

❻❺

❹

❼

　地震や大雨などの災害が発生した際に自力での避難が困難なかたを、
避難行動要支援者といいます。区は、災害時の安否確認や避難支援を
迅速に行うために避難行動要支援者名簿を作成し、区と各地域避難所
で保管しています。
　災害時だけでなく、平常時からの声掛けや見守りに活用するために、
同意をいただいたかたの避難行動要支援者名簿の情報を警察署、消防
署、民生・児童委員、個人情報保護に関する協定を結んだ町会・自治
会へ提供しています。

　11月16日から、対象者に制度の案内と名簿情
報の外部提供同意書を発送します。同意をいただ
けるかたは、記入の上、返送してください。制度
についての詳細は、区Ｈ（コード❸）をご覧いただ
くか、お問い合わせください。 ❸

　資源とごみ処理の経費は総額
46億5,456万円で、そのうち資
源のリサイクルにかかった費用は、
12億3,227万円でした（左図）。

図　３年度の清掃・リサイクル事業経費

　めぐろ区報や区ホームページに、モデルなどとして登場していただ
けるかたを募集します。ご応募いただいたかたを、広報モデル候補と
して登録し、企画内容に応じて撮影協力を依頼します。ボランティア
のため報酬はありませんが、区民の皆さんと一緒につく
る親しみやすい広報となるよう、多くのご参加をお待ち
しています。詳細は区Ｈ（コード❶）をご覧いただくか、
お問い合わせください。

問広報課区報係（☎5722－9486、F5722－8674）

シニア広報モデルを大募集！
高

モデルのモデルの
出演イメージ出演イメージ

応募要件（次の全てに該当するかた）
・60歳以上
・ 区内在住・在勤・在学の個人、また

は家族・友人など5人程度の少人数
グループ

・暴力団など反社会的勢力でない
・区税などの滞納がない

登録期間　6年3月31日まで（延長可）
※ 登録いただいても広報に掲載できな

い場合があります

応募方法
　専用Ｈ（コード❷）、または応募用紙

（総合庁舎本館4階広報課で配布、区
Ｈ〈コード❶〉から印刷可）に必要事項
を記入の上、写真データ（現像写真可）
を添付して、広報課区報係（〒153－
8573目黒区役所〈住所不要〉）へ郵送
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