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★感染症対策のため、講演などを中止・変更する場合があります

　下記のグラフは、東京都新型コロナウイルス感染症モニタリング会議資料
で示されているゲノム解析（※）結果の推移（月別）を示したものです。
　都が実施しているゲノム解析によると、オミクロン株であるＢＡ．５系統の
割合が減少する一方で、オミクロン株の亜系統であるＢＱ．１．１系統などの割
合が上昇しています。これまで主流であったＢＡ．５系統から、亜系統への置
き換わりが進む過程で、新規陽性者数が増加することに警戒が必要です。改
めて基本的な感染対策の徹底をお願いします。

新型コロナウイルスの感染対策に、引き続きご協力をお願いします

新型コロナウイルスの重症化リスクの低いかた（※）へ

　発熱などの症状が出た場合は、まずは自身
で抗原検査キットを使って検査してください。
※基礎疾患がないかた、妊娠をしていないか
た、高齢者以外のかた、中学生以上のかた

• �検査キットや解熱鎮痛薬は事前に購入しておきましょう
検査キットは国が承認した「体外診断用医薬品」または「第

1類医薬品」と表示されたものを使用してください。

• �検査キットの入手が困難なかたは、都Ｈ（コード❷）から申
し込みできます

問�東京都検査キット直接配送事務局（☎0570－
020－205。9：00～19：00）

・�陽性だった場合
　東京都陽性者登録センターＨ（コード❸）で、
登録し、自宅療養をお願いします。�
問陽性者登録センターコールセンター（☎0570－080－197）

❷
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※ゲノム解析＝生物の遺伝子情報
を総合的に解明すること

出典：東京都福祉保健局Ｈゲノム
解析結果の推移（週別。1月12日12
時時点）

〈感染拡大防止〉 〈医療ひっ迫の防止〉〈感染拡大防止〉

オミクロン株
の亜種が増加

❸

　さまざまな国の人たちとオンラインで交流できる参加型のイベントです。
詳細は目黒区国際交流協会Ｈ（コード❶）をご覧ください。

問�目黒区国際交流協会（☎3715－4671、Ｆ3715－4672）

めぐろ国際交流めぐろ国際交流フェスティバルフェスティバル

　漫画家の星野ルネ
氏を進行役に、外国
にルーツを持つ4人
が、日本で生活する
上で困ったことや、助けられたこと、日本社会へ
の要望・提案を通じて多文化共生を考えます。
時11：05～12：00

●❷座談会

多様性を多様性を

豊かさへ豊かさへ
22月月1212日日（日）（日）

開催！開催！

　日本語を学
習している外
国人が、古典
落語をやさし
い日本語（※）
で演じます。
時15：20～1６：20

●❸みんなで楽しむ落語会

YouTubeYouTube
で配信で配信

●❹�母国の味のアイスクリームを
考えてみよう！〜やさしい日
本語（※）で製品企画体験

　多様な文化を持つ参加
者と一緒に、世界に1つ
だけのアイスクリームの
味を考え、発表します。
時12：３0～14：00

●❺�たのしいにほんご
　外国人と日本語で会話し
ながら、クイズ、日本語の
謎解き、絵本の読み聞かせ
を通じて交流します。
時14：10～15：10

申�2月1日から、申込先Ｈ（コード❶）で、目黒区国際
交流協会（☎３715－4６71、Ｆ３715－4６72）へ

申し込みが必要

アフリカ人であり日本人
でもある講師から見た、文
化の違い、偏見や差別、家
族愛、人の温かさなどを通
じて多文化共生を考えます。
時10：00～11：00
師漫画家　星野ルネ氏

●❶講演�
「アフリカ少年が日本で育った結果」

❶〜❸は
会場でも開催

場総合庁舎別館5階目黒区国際交流協会
定�❶～❻オンライン＝３0人。
❶～❸来場＝10人（各先着）

❶

●❻�バイオリン&�
バレエ
ウクライナから避難し
たバイオリニストとバレ
リーナが出演します。
時1６：３0～1６：50

　同協会Ｈ（コード❶）か
らご覧になれます。
時10：00から配信予定

※�やさしい日本語＝外国人などにも分かりやすい言葉や表現に言い換えた日本語

会議アプリZoomでライブ配信

他団体プログラム
　産業能率大学の学生が、
「日本人大学生の1日をテ
ーマ」に、自由が丘で撮影
した動画を配信します。

▲ゼミの仲間たちで動画の撮影や編集を行いました


