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↗ ❶～❹❻と学年、未就学児は❺を
記入）で、4月15日～5月19日（必
着）に、スポーツ振興課スポーツ
事業係（☎5722－9695、Ｆ5722
－9754）へ

スポルテ目黒特別教室
ボディケア・ピラティス
時6月19日 ～8月28日（7月17日、

8月14日を除く）の毎週月曜日①
17：30 ～ 18：30②18：45 ～
19：45（各全9回）
場碑文谷体育館
師NAGI PILATES Matworkインス

トラクター　山崎朋子氏
対18歳以上
定各15人（抽選）
￥保険料など1回700円
申往復ハガキ・FAXに、記入例❶～
❺、希望時間①または②を書いて、
4月15日～5月28日（必着）に、碑
文谷体育館（〒152－0003碑文
谷6－12－43、☎3760－1941、
Ｆ3760－1943）へ

お知らせ

マイナンバーカードに関する
手続きを一時休止します

　公的個人認証システムのメンテナ
ンス作業のため、5月1日（月）・2日

（火）は、総合庁舎・地区サービス事
務所で、一部の手続きができません

（電子証明書・氏名変更や区内転居
した場合の手続きほか）。
詳細は区Ｈ（コード❺）を
ご覧いただくか、お問い
合わせください。
問戸籍住民課マイナンバーカード交

付係（☎5722－9349）

4月からの児童扶養手当・特
別児童扶養手当の支給額改定
児童扶養手当（月額）

全部支給 一部支給

第1子 44,140円 10,410～
44,130円

加算額
第2子 10,420円 5,210～

10,410円
第3子
以降 6,250円 3,130～

6,240円

特別児童扶養手当（月額）
重度障害 53,700円
中度障害 35,760円

問子育て支援課手当・医療係（☎
5722－9645）

専門医師による高次脳機能障
害の相談会
時5月16日（火）10：00～12：00
場目黒区高次脳機能障害者支援セン

ター（碑文谷5－12－1）
対区内在住者
定4人（先着）
主催 目黒区
申電話、FAX（記入例❶～❺を記入）

で、4月15日～5月9日に、目黒
区高次脳機能障害者支援センター
（ ☎6808－8575、 Ｆ6808－
8576）へ

❺

子

勤務場所　23区の区立幼稚園（大
田・足立区を除く）　応募資格　幼
稚園教諭普通免許状所有者　選考方
法　書類、面接（新規申込者、区立
幼稚園の臨時的任用教員として最近
5年間に勤務実績のないかたのみ。
申込時に要電話予約）
申選考案内（コード⓬）に添付する申

込書を、毎月の申込期限（消印有
効。更新申込者は6月のみ）まで
に、特別区人事・厚生事務組合教
育委員会事務局人事企画課（〒
102－0072千代田区飯田橋3－5
－1　東京区政会館内、☎5210
－9751）へ郵送

●❶●❷共通
　詳細は選考案内（23区の教育委員
会事務局、特別区人事・厚生事務組
合教育委員会事務局で配
布）または同組合Ｈ（コー
ド⓬）をご覧ください。

環境審議会委員
任期　7月1日から2年間（年3回程
度開催）　応募資格　7月1日現在、
区内に住民登録があり、引き続き3
カ月以上在住し、日本語で会話でき
る79歳未満のかた。区の他の審議
会などの委員・区職員を除く　報酬
1回5,000円　募集人数　5人以内
申作文（応募動機と、区の環境問題

について考えること、または日頃
取り組んでいる環境への配慮につ
いて。800字程度）と、記入例❶
～❹❻と生年月日を書いて、5月
8日（必着）までに、総合庁舎本館
6階環境保全課環境計画係（☎
5722－9356）へ郵送または持参

廃棄物減量等推進審議会委員
任期　7月1日から2年間（年3回程
度開催）　応募資格　7月1日現在、
区内に住民登録があり、引き続き3
カ月以上在住し、日本語で会話でき
る20～78歳のかた。区の他の審議
会などの委員・区職員を除く　報酬
1回5,000円　募集人数　3人
申作文（プラスチック削減や食品ロ

ス削減など、ごみ減量・リサイク
ルで実践していること。800字程
度）と、記入例❶～❹❻と生年月
日、Eメールアドレスを書いて、
5月8日（必着）までに、総合庁舎
本館6階清掃リサイクル課計画普
及係（☎5722－9883、Ｆ5722
－9573）へ郵送・FAXまたは持参

令和5年住宅・土地統計調査員
勤務期間　8月下旬～10月下旬　勤
務内容　調査対象への訪問、調査票
の配布・回収・整理ほか　応募資格　
20歳以上　報酬　5調査区・10万円
程度（予定）　募集人数　若干名　選
考方法　書類選考後、面接（5月中旬）
申申込書（申込先で配布。

区Ｈ〈コード⓭〉から印
刷可）を、4月28日（必
着）までに、総合庁舎
本 館1階 地 域 振 興 課 統 計 係（☎
5722－9874）へ郵送または持参

⓬

⓭

めぐろキッズレポーター募集
時5月20日～6年3月（8・12月を除

く）の毎月1回土曜日10：00～
12：00または12：30（全9回）
場総合庁舎本館1階E会議室ほか
内めぐろキッズレポーターのホーム

ページに掲載する区内の情報を取
材
対小学4～6年生
募集人数 16人程度（抽選）
申区Ｈ（コード❻）で、4

月25日までに、子育
て支援課子育て支援推
進係（☎5722－8723）
へ

目黒区民まつりを10月8日（日）
に開催します

　多くのかたに楽しんでいただける
区民まつりの開催を目指し、準備を
進めています。
問目黒区民まつり実行委員会事務局
（ 文 化・ 交 流 課 内、☎5722－
9278）

環境にやさしいエコなレシピ・
アイデア・情報を募集

　省エネルギーや食品ロス削減につ
ながるレシピやエコなアイデア、環
境に配慮している店などの情報を募
集します。お寄せいただ
いた情報はめぐろスマー
トライフＨで紹介します。
詳細は、同Ｈ（コード❼）
をご覧ください。
問エコライフめぐろ推進協会事務局
（☎3715－7835）

4月から中町二丁目自転車集積
所の開設時間を変更しました
時14：00～18：00
問土 木 管 理 課 自 転 車 対 策 係（☎

5722－9444）

中目黒地域のタウン誌 
「中目の黒本第7版」発刊
販売場所 総合庁舎本館1階売店、
めぐろ観光まちづくり協会、中目黒
ブックセンター、新高堂書店、中目
黒蔦屋書店、東急ストア中目黒本店、
セブンイレブン上目黒2丁目店、有
隣堂アトレ目黒店ほか
￥1冊500円
後援 目黒区ほか
問中目黒をさらに良くする連絡会
（☎5704－0046）

固定資産税の土地・家屋の価
格などがご覧になれます（23
区）

　所有者が所在する区で課税されて
いる土地・家屋の価格（縦覧帳簿）な
ど が4月3日 ～6月30日
にご覧いただけます。詳
細は都主税局Ｈ（コード
❽）をご覧いただくか、
お問い合わせください。
問目黒都税事務所固定資産税課（☎

5722－9056）

子

❻

❼

❽

保健衛生

50歳以上胃がん検診 
（5～7月受診分）
場区内実施医療機関
内胃X線検査（バリウム）または胃内

視鏡検査
対昭和49年3月31日以前生まれの

区内在住者。ただし次のかたを除
く①4年度に区の胃がん検診を受
診②勤務先・家族検診などで同検
査が受けられる③胃の治療中ほか。
詳細はお問い合わせください
申専用Ｈ（コード❾）、電

話で、6月7日までに、
健康推進課成人保健係

（☎5722－9589）へ

みんなの栄養相談
❶糖尿病・高血圧・脂質異常症など
生活習慣病の栄養相談
時5月8日（月）①9：15②10：15③

11：15から（各30分程度）
定各2人（先着）
❷乳幼児の食事相談
時5月8日（月）①13：15②14：15

③15：15から（各30分程度）
対区内在住の乳幼児の保護者
定各1人（先着）
●❶●❷共通
場総合庁舎本館3階保健予防課
申❶は電話で、❷は区Ｈ
（コード❿）で、4月17～
30日に、保健予防 課
保 健 サ ー ビ ス 係（☎
5722－9503、Ｆ5722－9508）へ

妊婦ごはんとオーラルケア
時5月17日（水）13：30～15：00
場総合庁舎本館3階保健予防課
内妊娠中の栄養とレシピの実演、口

のトラブルやセルフケア
師歯科医師　朝田文郷氏ほか
対妊娠中のかたと同伴者
定8組（先着）
申区Ｈ（コード⓫）で、4

月17～30日に、碑文
谷保健センター保健サ
ービス係（☎3711－6446）へ

人材募集

特別区立幼稚園等教員採用候補者
❶特別区立幼稚園教員採用候補者
勤務場所　23区の区立幼稚園（大
田・足立区を除く）　応募資格　平
成元年4月2日以降生まれの幼稚園
教諭普通免許状所有者または令和6
年4月1日までの取得見込者　選考
方法　1次＝筆記試験6月18日（日）
申選考案内（コード⓬）に添付する申

込書を、5月9日までに、特別区
人事・厚生事務組合教育委員会事
務局人事企画課（☎5210－9857）
のＨ（コード⓬）で提出

❷特別区立幼稚園臨時的任用教員採
用候補者

❾

❿

子

⓫


