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凡例時日時　場会場　内内容　師講師　対対象　定定員　￥費用　申申し込み　問問い合わせ　Wウェブサイト　◎電話で問い合わせなどが難しいかたはFAXをご利用ください

公園で花壇の植え付けや手入れを手
伝う
時毎月第2（水）10：00～12：00
場西郷山公園（青葉台2－10－28）

布製おもちゃや小物作りの指導、準
備などを手伝う
時毎月第2・4（金）10：00～12：00
場総合庁舎別館4階目黒区社会福祉
協議会

高齢者と体操などのプログラムを通
して交流する
時毎週（月）～（水）13：00～15：00
場上目黒住区センター（祐天寺2－6
－6）

高齢者と体操・脳トレ・作品づくり
などを通して交流する
時毎週（水）10：00～12：00
場碑住区センター（碑文谷2－16－6）

高齢者施設でお茶出しなどを手伝う
時毎週（月）～（土）10：30～15：30
場リフィオ目黒（下目黒3－5－16）

子育てサロンで保育を手伝う
時毎月第2（金）・4（火）9：45～14：
30。半日でも可
場大岡山西住区センター（平町1－
15－12）

ボランティア
募集

問めぐろボランティア・区民活動センター
　（☎3714－2534、Ｆ3714－2530）

他にも募集しているボランティアがあります。詳細は、めぐろ
ボランティア情報検索サイト（コード❸）をご覧ください

❸

　主に区内公共施設で活動している趣味のサークルで、営利性・政治性・宗
教性のないものを紹介しています。入会・申し込みなどは当事者間で。区は
関与しません。

サークル紹介

休日・土曜日・平日夜間などの診察・調剤案内ほか� ※事前連絡が必要です

内科・
小児科

鷹番休日 
診療所

（土）17：00～21：30
（休）9：00～11：30、13：00～21：30
鷹番2－6－10　目黒区医師会館別館内

☎3716
－5311

中目黒休日
診療所

（休）9：00～11：30、13：00～16：30
上目黒2－19－15　総合庁舎別館内

☎5721
－6110

小児科
平日夜間 
小児初期 
救急診療

祝・休日を除く（月）～（金）
19：15～22：15
大橋2－22－36
東邦大学医療センター大橋病院内

☎3468
－1251

調剤
鷹番休日 
薬局

（土）17：00～22：00
（休）9：00～22：00
鷹番1－7－11　クレール鷹番101

☎3792
－6260

中目黒休日
薬局

（休）9：00～17：00
上目黒2－19－15　総合庁舎別館内

☎3792
－6190

歯科
9：00～11：30、 

13：00～16：30

4月7日（日） 洗足歯科クリニック
洗足2－10－2

☎3792
－8441

4月14日（日） 南風歯科医院
洗足1－1－12

☎3710
－1802

医療を探す 東京都医療機関案内サービスひまわり
☎5272－0303（24時間受け付け）

医療の相談 区内診療所の相談・苦情ほか
医療相談窓口専用電話　☎5722－6852

融資名（略称） 資金使途など 融資限度額 期間 利率

事業再構築・物価高
騰等対策融資

（再物）

ＤＸ活用・事業の多角化などの事業再構築を行う
ための資金と物価高騰等により影響を受けた事
業者の経営の安定を図るための資金

1,000万円
※�申し込みは年度内�
1企業1回

5年以内
（据え置き1年を含む）

1.8%以内
（3年目まで＝区補助1.8%・本人負担無利子、
4年目以降＝区補助1.4%、本人負担0.4%以内）

脱炭素化資金融資
（脱炭）

区が指定する脱炭素化設備の導入に係る設備資
金 1,000万円 7年以内

（据え置き6カ月を含む）
1.8%以内
（区補助1.4%、本人負担0.4%以内）

中小企業資金融資
（マル目）

材料の仕入れ、手形の決済、店舗改装、機械購
入などの一般事業資金

企業2,000万円
組合3,000万円 運転資金＝5年以内

設備資金＝7年以内
運転・設備併用＝5年以内
（いずれも据え置き6カ月を含
む)

1.8%以内
（区補助0.4%、本人負担1.4%以内）
※�商店会加入、事業承継、働き方改革の場合
は、区補助0.8%、本人負担1.0%以内

小規模企業資金融資
（マル小）

従業員30人（卸売・小売・サービス業は10人）以
下の法人・個人企業対象の一般事業資金（従業員
数は、6年度の申し込みの場合）

1,000万円
1.8%以内
（区補助0.7%、本人負担1.1%以内）
※�商店会加入、事業承継、働き方改革の場合
は、区補助1.4%、本人負担0.4%以内

小口零細企業資金融
資

（小口）

従業員20人（卸売・小売・サービス業は5人）以
下の小規模事業者（NPO法人を除く）対象の一般
事業資金

2,000万円
（信用保証協会の保証
付融資の残高を合算）

運転資金＝5年以内
設備資金＝7年以内
運転・設備併用＝5年以内
（いずれも据え置き1年を含む）

1.8%以内
（区補助1.0%、本人負担0.8%以内）
※�商店会加入の場合は、区補助1.4%、本人負
担0.4%以内

中小企業創業支援資
金融資

（創業）
区内に主たる事業所を置いて創業予定または創
業して1年未満の事業者対象の一般事業資金

1,000万円
※�特定創業（＊）の場合
は1,500万円（創業前
は自己資金の範囲内）

運転資金＝7年以内
設備資金＝9年以内
運転・設備併用＝7年以内
（いずれも据え置き1年を含む）

1.8%以内
（区補助1.6%、本人負担0.2%以内）

＊特定創業＝特定創業支援等事業による支援を受けて創業するかた
●小口と創業は、都の制度との連携により、信用保証料の補助が受けられる場合があります
●�この他に、中小企業借換・一本化融資（マル借）、工業近代化資金融資（工近）、商業近代化資金融資（商近）、中小企業災害復旧資金融資（マル災）、公衆浴場確保対策資金融資（マ

ル浴）があります

中小企業向け制度融資

問産業経済・消費生活課経済・融資係（☎5722－9879、Ｆ5722－9169）

　区内中小企業が経営に必要な資金融資を低利で受けられるように、取扱金
融機関に対して、区が融資のあっせんを行っています。融資相談・申し込み
は予約が必要です。融資制度の内容は、年度途中で変更する場合があります。
詳細は区W（コード❶）をご覧いただくか、お問い合わせください。 ❶

お知らせ

　掲載を希望する団体は、区W（コード❷）、または申請書を
FAＸ・郵送・持参でお申し込みください。詳細は区W（コー
ド❷）をご覧いただくか、お問い合わせください。 ❷

朗読サークル花かご
時毎月第1・3（火）13：00～15：00　場高齢者センター
対60歳以上　￥入会金なし、会費月額2,000円　問☎6452－4885

アポロ混声合唱
時毎月2回（水）14：00～15：40　場めぐろパーシモンホール
￥入会金3,000円、会費月額4,000円　問☎090－3131－4825

モダンバレエの会
時毎週（水）14：30～19：30　場上目黒住区センターほか
対3歳以上　￥入会金なし、会費月額5,000円　問☎090－5324－1468

　3月15日号3面に掲載した、「誰に投票しようかな？選挙出前授業・模擬
選挙」の写真説明に誤りがありました。正しくは、左側写真が「東山小学校」、
右側写真が「鷹番小学校」でした。おわびして訂正いたします。

おわびと訂正


