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保健医療福祉計画・介護保険事業計画・
障害者計画を改定しました

　社会状況の変化や新たな課題に対応するため、
区民の皆さんからの意見を踏まえて、保健医療
福祉計画、介護保険事業計画、障害者計画を改
定しました。

障害者計画（6～8年度）� �
（障害福祉計画・障害児福祉計画）

介護保険事業計画（6～8年度）

　介護保険制度は、介護が必要な高齢者や家族などを社会全体で支える
制度です。高齢者が住み慣れた地域で自分らしく暮らし続けることがで
きるよう、利用者主体と利用者保護の視点に立った制度運営、自立支援
と介護予防の視点に基づく施策を展開し、サービスの充実を図ります。

　障害の有無にかかわらず、誰もが自分らし
く輝きながら共に暮らせる社会の実現を目指
し、障害福祉の施策を総合的・体系的に推進
します。

❸❷

重点的な取り組み
⃝自立支援・介護予防・重度化防止
⃝地域包括ケアシステムの推進
⃝認知症施策の推進
⃝高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施
⃝介護人材の確保・定着・育成
⃝介護給付の適正化

介護保険料基準月額
　被保険者数の見込み、介護報酬の改定、制度改正の影響などを
踏まえ、保険給付費・地域支援事業費を推計し、算出しました。
⃝�介護給付費等準備基金を活用して保険料の上昇抑制を図り、基
準月額は３～５年度と同額の6,200円としました

⃝保険料の所得段階は18段階としました

主な内容
安心して暮らせる地域社会の実現
⃝相談支援の充実　⃝暮らしの場の整備　
⃝心のバリアフリーの推進　⃝保健・医療・福祉の連携強化　
⃝権利擁護の推進　⃝災害時支援体制の強化

自分らしい生活ができる環境整備の推進
⃝社会参加の保障・充実　⃝多様な活動の場の提供
⃝多様な就労ニーズに応じた就労支援の充実

ライフステージや障害特性に応じた自立への支援の充実
⃝障害福祉サービスの質の確保・向上
⃝障害特性に応じた支援　⃝障害児支援体制の充実

障害福祉計画・障害児福祉計画の8年度成果目標　ほか

保健医療福祉計画� �
（6～10年度）

　保健医療福祉施策を総合的に推進するための基本計画です。地域共生社会の実現に向けて、誰
もが住み慣れた地域で自分らしく暮らし続けることができるように、個人の尊厳と人間性の尊重
を基盤とした、自立生活の確立、健康寿命の延伸と地域の支え合いの推進を基本理念としていま
す。併せて重層的支援体制整備事業実施計画と成年後見制度利用促進基本計画を策定しました。

主な内容 ◆�成年後見制度利用促進基本計
画

地域包括ケアシステムの深化・
推進
⃝�地域包括支援センターの機能
強化
⃝�介護・福祉人材の確保・定着・
育成とサービスの質の向上　
ほか

生涯現役社会・エイジレス社会
の推進
⃝�介護予防・フレイル予防の推
進
⃝�社会参加・居場所づくり・就
労支援の推進

�障害への理解促進・障害のある人へ
の支援の充実
⃝�ライフステージや障害特性に応じ
た自立への支援の充実　ほか

子育て子育ちへの支援の充実
⃝�子どもの権利が尊重される環境の
整備

⃝�妊娠期から青年期までの包括的な
子育て家庭への支援　ほか

健康で安心して暮らせる社会の推進
⃝�健康危機管理対策の充実
⃝�健康づくりの推進　ほか

介護・福祉におけるDXの推進
　計画の各分野で、DX推進の取り
組みを掲載しています。

問�健康福祉計画課保健福祉計
画係� �
（☎5722－9406、� �
Ｆ5722－9347）

❶

�地域共生社会の実現に向けた包括的
な支援体制の充実
⃝包括的相談支援体制の充実
⃝�地域の支え合い、福祉教育の推進

◆�重層的支援体制整備事業実施計画

誰もが安心して地域で暮らせる社会
の推進
⃝生活困窮者の自立支援の充実
⃝住まいの確保
⃝�多様な生活課題への分野横断的な
支援（ひきこもり、ヤングケアラ
ーなどへの支援）
⃝�社会的孤立・孤独への対応
⃝�認知症施策の推進　ほか

　各計画（全文・概要）と各計画素案に対する意見募集の結果は、4月1日から区Ｗ（コード❶～❸）、4月15日から総合庁舎本館1階区政情報コーナー・2
階健康福祉計画課・介護保険課・障害施策推進課、地域包括支援センター、地区サービス事務所（東部を除く）、住区センター、図書館でご覧になれます。
また、各計画書（全文）は、4月15日から区政情報コーナーで販売します。

問�介護保険課介護保険計画係（☎5722－9840、Ｆ5722－9716） 問�障害施策推進課計画推進係（☎5722－9848、Ｆ5722－6849）

冊子は介護保険事業計画と合冊です
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