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この冊子には音声コード「uni-voice」が右ページの右下、左ページの左下に印刷されています。
スマートフォン専用アプリなどで読み取ると、音声で内容が確認できます。
この、高齢者のしおりは、令和８年４月１日時点の情報です。掲載内容が変わっていることがあります。


