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目黒区文化・スポーツ部スポーツ振興課スポーツ事業係

☎03-5722-9695
お問い
合わせ

お申込みはこちら

申込開始：1月13日  締切：1月28日

開催：11:00 ～ 12:35
対象：小学1～ 3年生

開催：14:00 ～ 15:35
対象：小学4～中学生

目黒区立中央体育館

参加
無料

合谷和弘さん合谷和弘さん
2026

会 場

第1部

第2部

ごうやかずひろ

元プロラグビー選手/
元7人制ラグビー日本代表

1993年4月21日、福岡県大野城市出身
幼少の頃よりラグビーを始め、小柄な
体格ながら、スピードと瞬発力を
生かした切れ味鋭いプレイで活躍。 
高校、大学とチームのみならず、

年齢別日本代表として経験を積み、
リオデジャネイロ2016オリンピック
に出場を果たし、ニュージーランド

（オールブラックス）を破る
快進撃の立役者となる。
東京2020オリンピック 
セブンズ日本代表にも

選出された。

https://logoform.jp/form/KeTk/1347925
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水

開催日

応募締切 2026年1月28日
※抽選結果は2月上旬頃に通知予定

ラグビー編 【講師：合谷 和弘さん】

202６

お問い
合わせ

開催場所 目黒区立中央体育館

■東急バス
　（渋71系）渋谷駅東口～洗足駅　「円融寺」 徒歩約７分
　（反11系）五反田駅～世田谷区民会館　「小山台高校入口」 徒歩約５分

☎03-5722-9695
目黒区文化・スポーツ部 スポーツ振興課 スポーツ事業係

第1部 第２部

小学1年生～3年生対　象

50名程度（抽選）定員（予定）

スケジュール
（予定）

10:30 ～ 受付
11:00 ～11:15 開会式  等
11:15 ～12:10 スポーツ教室　
12:10 ～12:35 閉会式(質問コーナー /写真撮影)

トップアスリートによるデモンストレーションや実技指導、質問コーナー、記念撮影等概　要

区内在住または在学の小・中学生 （参加者のご家族の方は見学が可能です)参加資格

持ち物

表面のQRコードを読み取り、申し込み専用フォームからお申し込みください。
専用フォームからのお申し込みができない場合は、お問い合わせ先までご連絡ください。

申込方法

イベント当日は写真や動画を撮影し、区の広報活動等に使用する場合があります。
また、メディア等からの取材があった際には、画像掲載、映像放映される場合があります。

その他

小学4年生～ 6年生、中学生対　象

50名程度（抽選）定員（予定）

スケジュール
（予定）

13:30 ～ 受付
14:00 ～14:15 開会式  等
14:15 ～ 15:10 スポーツ教室　
15:10 ～15:35 閉会式(質問コーナー /写真撮影)

◯飲み物  ◯屋内用シューズ（見学されるご家族の方もご持参ください）  ◯動きやすい服装

電 車    でお越しの方

バス    でお越しの方

■東急目黒線 「武蔵小山」駅 徒歩約７分
 「西小山」駅 徒歩約６分

主催：目黒区


