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内セミナー「心も医療も守れ～災害
時に私たちができること」、声楽
演奏会
後援 目黒区
申専用W（コード❼）で申

し込み
問学校法人藤田学園（☎0562－93

－2868）

風情ある古民家でお月見行事
時9月14日（土）9：30～18：15
場目黒区古民家（碑文谷3－11－22　

すずめのお宿緑地公園内）
内古民家の縁側へお月見のススキや

団子などのお供えほか
〈お月見に関するお話会〉
　お話会の様子を区W

（コード❽）でご覧になれ
ます。
時９月１４日（土）①11：00～11：45

②17：30～18：15
内①幼児向け②一般向け（小学生以

下は保護者同伴）
問めぐろ歴史資料館（☎3715－3571）。

希望者は当日会場へ

敬老入浴デー（無料入浴）
時9月16日頃の各会場の営業時間内
（浴場により実施日が異なるため、
要事前確認）
場東京都公衆浴場組合目黒支部加盟

公衆浴場（8カ所）
対区内在住の60歳以上と小学生以

下の同伴者（2人まで）
後援 目黒区
問文化浴泉（☎3792－4126）

東京音楽大学学内オーディシ
ョン合格者によるソロ・室内
楽定期演奏会

時9月22日（日）13：00開演（１２：
１５開場）
場TCMホール（上目黒1－9－1）
￥全席指定1,000円、別途手数料

385円（未就学児は入場不可）
後援 目黒区
チケット取り扱い 東京
音楽大学チケットサイト

（コード❾）
問演奏会お問い合わせ窓

口（☎6379－3788）
〈区内在住者無料招待〉
定10人（先着）
申9月2～9日に、専用W
（コード❿）で申し込み
問 東 京 音 楽 大 学（ ☎

6455－2757）

勤労者卓球大会
時10月5日（土）9：00から
場勤労福祉会館（目黒2－4－36　

区民センター内）
内男女別個人戦（年代別）

❼

❽

❾

❿

に、目黒区シルバー人材センター
（〒153－0063目黒1－25－26　
田道ふれあい館内、☎3793－
0181、Ｆ3793－0588、Ｍme
gu21@sjc.ne.jp）へ

めぐろ成年後見ネットワーク
講演会 

「地域共生社会における生き方
～いくつになっても自分らしく」

時10月8日（火）14：00～16：00
場総合庁舎別館4階目黒区社会福祉

協議会
内地域共生社会で高齢者の活躍を支

える仕組みとして、成年後見制度
や区の取り組みを紹介
師医師　清水惠一郎氏ほか
定20人（先着）
申電話、FAX・Eメール（記入例❶
❸❹を記入）で、9月2日～10月7
日に、権利擁護センター「めぐろ」
（ ☎5768－3964、 Ｆ5768－
3965、Ｍkenri@meguroshaky
o-i.net）へ

女性のためのハーブ講座 
「冬の冷たい空気や乾燥に負
けない身体、心、お肌をつく
りましょう！」

時10月16日～11月27日の隔週水
曜日19：00～20：30（全4回）
場中小企業センター（目黒2－4－

36　区民センター内）　
内ブレンドハーブティーを作る
師ハーブセラピスト　伊藤日出子氏
対区内在住の勤労者または在勤者の

女性
定20人（先着）
￥材料費など8,800円
申9月3日から、FAX・Eメールに、

記入例❶～❹を書いて、中小企業
セ ン タ ー・ 勤 労 福 祉 会 館 

（☎3711－1135、Ｆ3711－1284、 
Ｍ info@megurokuchushokigyo
center.jp）へ

ようこそプレパパ・プレママ
さん！
時毎月第3土曜日13：30～15：00
場子育てサロンコッコロ（柿の木坂

2－27－21）
内赤ちゃんの世話体験、産後のかた

との交流、おもちゃ作りほか
対妊娠中のかたと同伴者
定各6組（先着）
後援 目黒区
申開催日の3週間前から、

専用W（コード❻）で、申し込み
問子育てサロンコッコロ（☎6421

－1122）

催し物

東京音楽大学×藤田医科大学
コラボレーション・セミナー 
「医師が伝える災害と医療」

時9月8日（ 日 ）13：00開 演（１２：
１５開場）
場TCMホール（上目黒1－9－1）

❻

居場所（サロン）づくり講座
時10月4日（金）14：00～15：30
場ヒュッテ目黒（下目黒３－1－２3）
内居場所づくりのポイント、活動者

からの実体験ほか
対居場所づくりに興味のあるかた、

活動場所（自宅や空きスペースな
ど）を提供できるかたほか
定20人（先着）
申電話、FAX・Eメール（記入例❶

～❹を記入）で、9月2日～10月1
日に、めぐろボランティア・区民
活動センター（☎3714－2534、
Ｆ3714－2530、Ｍvo-c@megu
roshakyo-i.net）へ

国家資格取得支援講座 
「宅地建物取引士試験直前対
策講座」

時10月5日（土）・12日（土）13：00
～16：50（全２回）
場中小企業センター（目黒2－4－

36　区民センター内）
師ライフライセンス代表　小西秀一

氏
対区内在住の勤労者、在勤者
定20人（先着）
￥受講料など12,000円（重要ポイン

ト講座受講生は10,000円）
申9月3日から、FAX・Eメールに、

記入例❶～❹を書いて、中小企業
セ ン タ ー・ 勤 労 福 祉 会 館（☎
3711－1135、Ｆ3711－1284、
Ｍinfo@megurokuchushokigyo 
center.jp）へ

失語症会話パートナー養成講座
時10月5日（土）・12日（土）10：00

～16：00（全2回）
場心身障害者センターあいアイ館
（八雲1－1－8　区民キャンパス
内）
内失語症の知識、会話技術ほか。希

望者は講座終了後に5回の実習あ
り
師NPO法人言語障害者の社会参加

を支援するパートナーの会和音代
表　宇野園子氏ほか
定15人（先着）
￥教材費2,600円　
申9月2日から、電話、FAX（記入例
❶～❺を記入）で、心身障害者セ
ン タ ー あ い ア イ 館（☎5701－
2221、Ｆ5701－2425）へ

初心者着付け教室
時10月6日～12月14日の①毎週月・

水曜日10：00～12：00②毎週土・
日曜日13：30～15：30の曜日
別コース（各全10回）
場シルバー人材センター着付け教室
（下目黒2－20－19　下目黒住区
センター内）
対女性
定各5人（先着）
￥受講料20,000円
申ハガキ・FAX・Eメールに、記入

例❶～❺と希望曜日（第2希望ま
で）を書いて、9月2～25日（必着）

対区内在住の勤労者、在勤者
定70人（先着）
￥保険料50円
申9月３～26日に、中小企業センタ

ー・ 勤 労 福 祉 会 館（☎3711－
1135）の窓口へ（月曜日休館。９
月16・23日は開館し、翌日休館）

シニアおしごとフェアin目黒区
時10月11日（金）①12：00②13：00 

③14：00④15：00から（各２時間）
場めぐろパーシモンホール（八雲1

－1－1　区民キャンパス内）
内セミナー、合同面接会、しごとの

相談会
対55歳以上で求職中のかた
定各20人（先着）
共催 目黒区
申9月2日から、区W（コ
ード⓫）、電話で、シニ
ア就業支援キャラバン
事務局（☎6256－9092）へ

第十一中学校さよならイベン
ト企画

　7年3月31日で、第八
中学校と統合して目黒西
中学校となる、第十一中
学校でイベントを開催し
ます。申し込み方法など詳細は、区
W（コード⓬）をご覧ください。
〈十一中さよならの会〉
時11月9日（土）①13：00～15：30 

②17：00～19：30
場①第十一中学校（緑が丘1－8－1）

②めぐろパーシモンホール（八雲
1－1－1　区民キャンパス内）

内①校内ツアー②懇親と感謝の会
対②１６歳以上
定②１００人（先着）
￥②参加費3,000円（19歳以下は

2,000円）
申込期間 ９月２日～10月２０日
〈さよなら文集の原稿募集〉
　十一中学校の思い出を文集として
まとめるため、エピソードをお寄せ
ください。
対卒業生、元・現在校生、元・現親

師会員（教職員、生徒保護者）、地
域関係者ほか

申込期限 10月20日
共催 目黒区
問第十一中学校さよならイベント実

行委員会（☎3718－769４）

お知らせ

マイナンバーカードによるコ
ンビニ交付サービスを一時停
止します

　戸籍システム変更と機器保守作業
のため、９月１３日（金）２３：００～９月
１５日（日）６：３０、9月17日（火）17：
00～９月18日（水）6：30は、コンビ
ニエンスストアで、戸籍（全部・個人）
事項証明書・戸籍の附票の写しの交
付サービスは利用できません。
問戸籍住民課住民記録証明係（☎

5722－9795）

⓫

⓬


