
発行／目黒区　編集／広報課　〒153－8573 目黒区上目黒2－19－15　☎3715－1111（コールセンター・代表）　Ｆ5722－8674（広報課）
区報配布のお問い合わせ　 0120－221－523（月～土曜日9：00～17：30〈祝・休日を除く〉）　毎月2回（1・15日）発行　

主な内容

さくら咲き　心地よいまち　ずっと　めぐろ

― めぐろ区報 ―

特集 特集 自主グループでフレイル予防自主グループでフレイル予防

４面 ｜ 健康長寿のための講座	 　　　6面 ｜ 7年度保育園・幼稚園・こども園・学童保育クラブなどの利用者募集
5面 ｜ 戸籍住民課平日夜間・休日窓口の開設日を変更します	  16面 ｜ 第61回目黒区商工まつり〜目黒リバーサイドフェスティバル
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