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令
れい

和
わ

7年
ねん

10月
がつ

31日
にち

（金
きん

）から 11月
がつ

14日
か

（金
きん

）まで 

 

 

 

ウェブアンケート 

 

 

 

回
かい

答
とう

人
にん

数
ずう

  85人
にん

 

小学校
しょうがっこう

１年
ねん

生
せい

～３年
ねん

生
せい

 ・・・ こどモニター５０人
にん

中４0人
にん

 

小学校
しょうがっこう

４年
ねん

生
せい

～６年
ねん

生
せい

 ・・・ こどモニター５０人
にん

中４5人
にん

 

 

※この報告書
ほうこくしょ

では、MEGUROこどモニターのうち小学生
しょうがくせい

の意見
い け ん

をまとめています。 

※意見
い け ん

は、内容
ないよう

をわかりやすくまとめています。 

 
  

こどものけんり 

全
すべ

てのこどもが持
も

っている、「こどものけんり」を調
しら

べました。 

 



１1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．こどものけんりのこと 

合計
ごうけい

6問
もん

 

 
  



2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q 

 

 

問
とい

1 

「すき」という回答
かいとう

が一番
いちばん

多
おお

く 56人
にん

でした。「どちらかというとすき」は２５

人
にん

、「どちらかというときらい」は４人
にん

でした。 

あなたは、いまの自分
じ ぶ ん

のことがすきですか。 

（ 回答
かいとう

人数
にんずう

 85人
にん

 ）  
きらい 0人

にん

 

すき ５６人
にん

 

どちらかというと 

すき 

25人
にん

 

 どちらかというときらい 

４人
にん

 



3 

 

問
とい

２ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

「大切
たいせつ

にしている」という回答
かいとう

が一番
いちばん

多
おお

く 57人
にん

でした。 

「どちらかというと大切
たいせつ

にしている」は２８人
にん

でした。 

あなたはまわりの人
ひと

のきもちを大切
たいせつ

にしていますか。 

（ 回答
かいとう

人数
にんずう

 85人
にん

 ） 

どちらかというと 

大切
たいせつ

にしている 

28人
にん

 

大切
たいせつ

にしている 

５7人
にん

 

どちらかというと大切
たいせつ

にしていない 0人
にん

 

大切
たいせつ

にしていない 0人
にん

 



4 

 

問
とい

３ すべてのこどもには、まわりの人
ひと

から大切
たいせつ

にされたり、自分
じ ぶ ん

のきもちを自由
じ ゆ う

に言
い

ったりできる「こどものけんり」があります。この「こどものけんり」につ

いて、知
し

っていますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「知
し

らない」という回答
かいとう

が一番
いちばん

多
おお

く 37人
にん

でした。「内容
ないよう

まで知
し

ってい

る」は 21人
にん

、「きいたことはあるけどよく知
し

らない」は２7人
にん

でした。 

知
し

らない 

37人
にん

 

（ 回答
かいとう

人数
にんずう

 85人
にん

 ） 

きいたことはあるけど 

よく知
し

らない 

27人
にん

 

内容
ないよう

まで 

知
し

っている 

21人
にん

 



5 

 

問
とい

4 あなたが「こどものけんり」とおもうものはなんですか。いくつでも選
えら

ん

でください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

いのちがまもられること 

学校
がっこう

やおうちで勉強
べんきょう

ができること 

たたかれたり、いじめをうけたりすること

なく、安心
あんしん

してすごせること 

ちかくに安心
あんしん

してすごせるばしょがあること 

たくさん愛
あい

されて、そだてられること 

げんきですごして、びょうきのときはお医
い

者
し ゃ

さんにみてもらえること 

ありのままの自分
じ ぶ ん

をみとめてもらえること 

こまっていることや、なやみをだれかに

相談
そ う だ ん

できること 

いろいろな体験
たいけん

ができること 

自分
じ ぶ ん

のきもちを言
い

うことができて、それを

大切
た い せ つ

にしてもらえること 

自分
じ ぶ ん

のしあわせを一番
い ち ば ん

にかんがえてくれる

こと 

そのほか 

（ 回答
かいとう

人数
にんずう

 85人
にん

 ） 

一番
いちばん

多
おお

かったのは「いのちがまもられること」でした。二番目
に ば ん め

に多
おお

かったのは「学校
がっこう

やおうちで勉強
べんきょう

ができること」、三番目
さんばんめ

は「たたかれたり、いじめをうけたりするこ

となく、安心
あんしん

してすごせること」でした。 

そのほかの意見
い け ん

には「本
ほん

をよめること」、「おいしいご飯
はん

が毎日
まいにち

食
た

べられること」があ

りました。 

2人

49人

52人

52人

53人

54人

55人

58人

59人

60人

62人

64人

0 20 40 60 80 



6 

 

問
とい

5 あなたやあなたのまわりで、守
まも

られていないとおもう「こどものけんり」

はなんですか。いくつでも選
えら

んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

守
まも

られていないものはない 

たたかれたり、いじめをうけたりすること

なく、安心
あんしん

してすごせること 

自分
じ ぶ ん

のきもちを言
い

うことができて、それを

大切
たいせつ

にしてもらえること 

いろいろな体験
たいけん

ができること 

いのちがまもられること 

そのほか 

自分
じ ぶ ん

のしあわせを一番
いちばん

にかんがえてくれる

こと 

学校
がっこう

やおうちで勉強
べんきょう

ができること 

ありのままの自分
じ ぶ ん

をみとめてもらえること 

ちかくに安心
あんしん

してすごせるばしょがあるこ

と 

げんきですごして、びょうきのときはお

医者
い し ゃ

さんにみてもらえること 

たくさん愛
あい

されて、そだてられること 

こまっていることや、なやみをだれかに

相談
そうだん

できること 
5人

5人

5人

6人

6人

6人

6人

9人

9人

10人

12人

14人

46人

（ 回答
かいとう

人数
にんずう

 85人
にん

 ） 

一番
いちばん

多
おお

かったのは「守
まも

られていないものはない」、二番目
に ば ん め

に多
おお

かったのは「たたかれ

たり、いじめをうけたりすることなく、安心
あんしん

してすごせること」、三番目
さんばんめ

は「自分
じ ぶ ん

のき

もちを言
い

うことができて、それを大切
たいせつ

にしてもらえること」でした。 

そのほかの意見
い け ん

のなかには「東京
とうきょう

の人
ひと

は忙
いそが

しいから、子
こ

どもたちにあまり 

優
やさ

しくできないのかもしれない」、「むずかしくてわからない」などがありました。 

0 10 20 30 50 40 



7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

6 あなたは、大人
お と な

に大切
たいせつ

にされているとおもいますか。 

（ 回答
かいとう

人数
にんずう

 85人
にん

 ） 

そうおもう 

71人
にん

 

どちらかというと 

そうおもう 

14人
にん

 

一番
いちばん

多
おお

かったのは「そうおもう」の７１人
にん

でした。 

次
つぎ

に「どちらかというとそうおもう」が１４人
にん

でした。 

 

どちらかというとそうおもわない 0人
にん

 

そうおもわない 0人
にん
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２．子
こ

ども条
じょう

例
れい

のこと 

合計
ごうけい

3～4問
もん
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問
とい

7 目
め

黒
ぐろ

区
く

には子
こ

ども条
じょう

例
れい

があります。知
し

っていますか。 

一番
いちばん

多
おお

かったのは「知
し

らない」の 66人
にん

でした。「きいたことはあるけど、よく知
し

ら

ない」は１６人
にん

、「内容
ないよう

まで知
し

っている」は３人
にん

でした。 

（ 回答
かいとう

人数
にんずう

 85人
にん

 ） 

内容
ないよう

まで知
し

っている 3人
にん

 

きいたことはあるけど、 

よく知
し

らない 

16人
にん

 

知
し

らない 

66人
にん

 

         目
め

黒
ぐろ

区
く

子
こ

ども条
じょう

例
れい

ってなに・・・？？？ 

子
こ

どもがいきいきと育
そだ

つために、区
く

が決
き

めた約
やく

束
そく

のこと。 

子
こ

どもは一人
ひ と り

ひとりかけがえのない存
そん

在
ざい

です。 

大人
お と な

は、子
こ

どもと誠
せい

実
じつ

に向
む

き合
あ

い、子
こ

どもの思
おも

いを受
う

け止
と

めながら成長
せいちょう

を支
ささ

えてい

く役割
やくわり

があります。 

区
く

は、「子
こ

育
そだ

てを支
ささ

えるまち」、「子
こ

どもが参
さん

加
か

できるまち」、「子
こ

どもが安
あん

心
しん

できる

まち」、「子
こ

ども一人
ひ と り

ひとりのことを大切
たいせつ

にするまち」の４つの約束
やくそく

のため、さまざま

なことをやっています。  ＞＞目黒区
め ぐ ろ く

子
こ

ども条例
じょうれい

についてはこちら 

https://www.city.meguro.tokyo.jp/kosodateshien/kusei/keikaku/pamphlet.html
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先生
せんせい

などの大人
お と な

からきいた 

ポスターやチラシ 

おとうさんやおかあさんなど

の家族
か ぞ く

からきいた 

友達
ともだち

からきいた 

目黒区
め ぐ ろ く

のウェブサイト 

えほん「すごいよねずみくん」 

そのほか 

カレンダー 

区報
く ほ う

 

問
とい

8 
【
（

問
とい

７. 内容
ないよう

まで知
し

っている/きいたことはあるけど、よく知
し

らないと回答
かいとう

した場合
ば あ い

】 

子
こ

ども条
じょう

例
れい

をどのように知
し

りましたか。いくつでも選
えら

んでください。 

そのほかの意見
い け ん

には「インターネット」がありました。 

一番
いちばん

多
おお

かったのは「先生
せんせい

などの大人
お と な

からきいた」・「ポスターやチラシ」でした。二番目
に ば ん め

に多
おお

かったのは「おとうさんやおかあさんなどの家族
か ぞ く

からきいた」、三番目
さんばんめ

に多
おお

かっ

たのは「友達
ともだち

からきいた」でした。 

（ 回答
かいとう

人数
にんずう

 19人
にん

 ） 

0人

0人

1人

1人

1人

2人

3人

7人

7人

0 10 
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学校
がっこう

などでまなぶ 

ポスターをはる 

・チラシをくばる 

みんながあつまるイベントをやる 

グッズをくばる 

インスタグラムなどオンラインで発信
はっしん

する 

そのほか 

 

 

 

  

問
とい

9 子
こ

ども条
じょう

例
れい

をたくさんの人
ひと

に知
し

ってもらうために、なにをしたらよいと

おもいますか。いくつでも選
えら

んでください。 

（ 回答
かいとう

人数
にんずう

 85人
にん

 ） 

2人

14人

26人

33人

41人

45人

62人

一番
いちばん

多
おお

かったのは「学校
がっこう

などでまなぶ」でした。二番目
に ば ん め

に多
おお

かったのは「ポスターを

はる」、三番目
さんばんめ

に多
おお

かったのは「チラシをくばる」でした。 

そのほかの意見
い け ん

には「みんなが集
あつ

まる祭
まつ

りなどのイベントで情
じょう

報
ほう

を提
てい

供
きょう

する」、

「友達
ともだち

と共有
きょうゆう

する」がありました。 

0 20 40 60 80 
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学
がっ

校
こう

などで先
せん

生
せい

といっしょに 考
かんが

える時
じ

間
かん

をつくる 

グッズをつくる 

ポスターをつくる 

チラシをつくる 

みんながあつまるイベントを計画
けいかく

する 

インスタグラムなどオンラインで発信
はっしん

するものをつくる 

そのほか 

問
とい

10 子
こ

ども条
じょう

例
れい

をたくさんの人
ひと

に知
し

ってもらうために、参
さん

加
か

してみてもいい

とおもうことはありますか。いくつでも選
えら

んでください。 

（ 回答
かいとう

人数
にんずう

 85人
にん

 ） 

2人

8人

32人

32人

35人

35人

47人

一番
いちばん

多
おお

かったのは「学
がっ

校
こう

などで先
せん

生
せい

と

いっしょに考
かんが

える時
じ

間
かん

をつくる」でし

た。二番目
に ば ん め

に多
おお

かったのは「グッズを

つくる」・「ポスターをつくる」でした。 

そのほかの意見
い け ん

のなかには「学校
がっこう

や

友達
ともだち

がいる場面
ば め ん

で自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えや今
いま

の

現状
げんじょう

、解決
かいけつ

策
さく

などを友達
ともだち

みんなで考
かんが

えて発
はっ

表
ぴょう

しあう」などがありました。 

0 10 20 30 40 50 

目黒区
め ぐ ろ く

子
こ

ども条例
じょうれい

を知
し

ってもらうために・・・ 
 

区
く

では、子
こ

ども条
じょう

例
れい

をより多
おお

くの人
ひと

に知
し

ってもらうため、 

毎
まい

年
とし

子
こ

どもたちから絵
え

を募
ぼ

集
しゅう

し、カレンダーやポスターを作成
さくせい

し、 

区内
く な い

の施設
し せ つ

に掲示
け い じ

をしています。 

子
こ

ども条例
じょうれい

カレンダーの絵
え

のWeb
ウ ェ ブ

展示
て ん じ

はこちら 

https://www.mchh.jp/LGArticle/Index/5469?categoryId=09&lgCode=13110


13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．こどものけんりの相
そう

談
だん

のこと 

合計
ごうけい

３～6問
もん

 

 
  



14 

 

 

 

 

 

 

 

おとうさんやおかあさんなどの家族
か ぞ く

 

友達
ともだち

 

学校
がっこう

の先生
せんせい

 

児童館
じどうかん

や学童
がくどう

保育
ほ い く

クラブの先生
せんせい

 

ならいごとの先生
せんせい

 

そのほか 

電話
で ん わ

やオンラインで相談
そうだん

できるところ 

インスタグラムやオンラインゲームなど

のオンラインで知
し

りあった人
ひと

 

 

 

 

 

  

問
とい

１１ あなたがこまっているときやなやんでいるとき、どのような人
ひと

・ばしょ

に相談
そうだん

しますか。いくつでも選
えら

んでください。 

にん 

（ 回答
かいとう

人数
にんずう

 85人
にん

 ） 

一番
いちばん

多
おお

かったのは「おとうさんやおかあさんなどの家族
か ぞ く

」でした。二番目
に ば ん め

に多
おお

かったの

は「友達
ともだち

」、三番目
さんばんめ

に多
おお

かったのは「学校
がっこう

の先生
せんせい

」でした。 

そのほかの意見
い け ん

のなかには「いとこ」、「祖父母
そ ふ ぼ

」、「ちがう学校
がっこう

の先生
せんせい

」など 

がありました。 

1人

3人

4人

8人

20人

43人

50人

79人

0 20 40 60 80 100 
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問
とい

１２ 目黒区
め ぐ ろ く

には、こどもがこまったときに、でんわで相談
そうだん

できる「めぐろはあ

とねっと」があります。知
し

っていますか。 

一番
いちばん

多
おお

かったのは「きいたことはあるけど、よく知
し

らない」の 36人
にん

でした。

二番目
に ば ん め

に多
おお

かったのは「知
し

らない」の 30人
にん

でした。「内容
ないよう

まで知
し

っている」は

19人
にん

でした。 

（ 回答
かいとう

人数
にんずう

 ８5人
にん

 ） 

きいたことはあるけど、 

よく知
し

らない 

36人
にん

 

内容
ないよう

まで知
し

っている 

19人
にん

 知
し

らない 

30人
にん

 

「めぐろ はあと ねっと」って・・・？ 
 

家
いえ

でも、学校
がっこう

でもないところが、あなたの困
こま

っていることや、苦
くる

しく思
おも

ってい

ることをじっくりきいて、どうしたらいいかを一緒
いっしょ

に考
かんが

えるところです。 

あなたの悩
なや

みは誰
だれ

にも話
はな

さないから、安心
あんしん

して相談
そうだん

してね。 
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先生
せんせい

などの大人
お と な

からきいた 

カード 

ポスターやチラシ 

そのほか 

おとうさんやおかあさんなどの家族
かぞく

からきいた 

目黒区
め ぐ ろ く

のウェブサイト 

区報
く ほ う

 

友達
ともだち

からきいた 

問
とい

１３ 

一番
いちばん

多
おお

かったのは「先生
せんせい

などの大人
お と な

からきいた」でした。二番目
に ば ん め

に多
おお

かったのは「カ

ード」、三番目
さんばんめ

は「ポスターやチラシ」でした。 

そのほかの意見
い け ん

のなかには「学
がっ

校
こう

で定
じょう

規
ぎ

やカードが配
くば

られて知
し

った」、「がくどう」が

ありました。 

（ 回答
かいとう

人数
にんずう

 55人
にん

 ） 

【問 12. 内容
ないよう

まで知
し

っている/きいたことはあるけど、よく知
し

らないと回答
かいとう

した場合
ばあい

】 

「めぐろはあとねっと」をどのように知
し

りましたか。いくつでも選
えら

んでく

ださい。 

1人

2人

2人

3人

11人

22人

24人

25人

0 5 10 15 20 25 30 
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問
とい

１4 あなたは、こまったりなやんだりしたとき、「めぐろはあとねっと」に 

相談
そうだん

しますか。 

（ 回答
かいとう

人数
にんずう

 ８5人
にん

 ） 

しない 

67人
にん

 

したいけどできない 

6人
にん

 

する 

12人
にん

 

一番
いちばん

多
おお

かったのは「しない」の 67人
にん

でした。「する」は 12人
にん

、「したいけどでき

ない」は 6人
にん

でした。 

「する」と回答
かいとう

した場合
ば あ い

 ⇒ 問
とい

１５－１ （１８ページ）へ 

「したいけどできない」と回答
かいとう

した場合
ば あ い

 ⇒ 問
とい

１５－１、問
とい

１５－２  

（18～19ページ）へ 
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Q 

14． 

友達
ともだち

やまわりの人
ひと

とのこと 

勉強
べんきょう

のこと 

自分
じ ぶ ん

の未来
み ら い

のこと 

学校
がっこう

のこと 

そのほか 

家族
か ぞ く

のこと 

すきな人
ひと

のこと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

１5-1 

（ 回答
かいとう

人数
にんずう

 18人
にん

 ） 

【問
とい

14. する/したいけどできないと回答
かいとう

した場合
ば あ い

】 

相談
そうだん

するとき、どんなことを相談
そうだん

したいですか。いくつでも選
えら

んでくださ

い。 

一番
いちばん

多
おお

かったのは「友達
ともだち

やまわりの人
ひと

とのこと」・「勉強
べんきょう

のこと」・「自分
じ ぶ ん

の未来
み ら い

のこ

と」でした。二番目
に ば ん め

に多
おお

かったのは「学校
がっこう

のこと」でした。 

1人

1人

2人

4人

7人

7人

7人

そのほかの意見
い け ん

のなかには、「今
いま

はわからない」がありました。 

0 10 
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Q15． 

 

 

  
知
し

らない人
ひと

に、なやみを話
はな

すことがはずか

しいから 

知
し

らない人
ひと

に、なやみを知
し

られたくないか

ら 

相談
そうだん

の仕方
し か た

がわからないから 

相
そう

談
だん

することで、大
おお

きな問
もん

題
だい

にされたくな

いから 

どんなところかよく知
し

らないから 

相談
そうだん

していいかわからないから 

相談
そうだん

するほどのなやみではないから 

そのほか 

問
とい

１５-2 

「知
し

らない人
ひと

に、なやみを話
はな

すことがはずかしいから」・「知
し

らない人
ひと

に、なやみを知
し

られたくないから」・「相談
そうだん

の仕方
し か た

がわからないから」・「相
そう

談
だん

することで、大
おお

きな問
もん

題
だい

にされたくないから」など、さまざまな理由
り ゆ う

があることがわかりました。 

（ 回答
かいとう

人数
にんずう

 6人
にん

 ） 

【問
とい

14. したいけどできないと回答
かいとう

した場合
ば あ い

】 

相談
そうだん

できないのはなぜですか。いくつでも選
えら

んでください。 

1人

1人

1人

1人

2人

2人

2人

2人

そのほかの意見
い け ん

には、「相談
そうだん

する機会
き か い

がない」がありました。 

0 5 

どんな相
そ う

談
だ ん

ができるの・・・？？？ 
 

学校
がっこう

の友達
ともだち

や先生
せんせい

のこと、好
す

きな人
ひと

のこと、ちょっとだけ不安
ふ あ ん

なこと、 

何
なに

を相談
そうだん

しても大丈夫
だいじょうぶ

です。 

☎0120-324-810 水曜～土曜 10時～17時 

 誰
だれ

かに話
はな

すと、こころがホッとすることもきっとあるよ 
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４．まとめ 

合計
ごうけい

１問
もん
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○ こどものけんりの大
たい

切
せつ

さ 

・こどものけんりは世
せ

界
かい

中
じゅう

に必
ひつ

要
よう

だ

と思
おも

った。 

・こどものけんりを知
し

らなかったの

で、もっと広
ひろ

めた方
ほう

がいい。 

・自
じ

分
ぶん

は大
たい

切
せつ

にされている存
そん

在
ざい

だと

思
おも

った。 

○ 学
まな

べる場
ば

所
しょ

のこと 

・学
がっ

校
こう

で先
せん

生
せい

が教
おし

えてくれたらわか

りやすい。 

・学
がっ

校
こう

で勉
べん

強
きょう

、考
かんが

える時
じ

間
かん

を設
もう

ける

といいと思
おも

った。 

 

○ めぐろはあとネットのこと 

・相談
そうだん

しにくいような悩
なや

みができたら

利用
り よ う

してみたいと思
おも

った。 

・周
まわ

りに相
そう

談
だん

しても解
かい

決
けつ

できないとき

は相談
そうだん

してみたい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 
 

◆お問い合わせ◆ 目黒区子ども若者課 子ども若者施策推進係 

 TEL 03-5722-8723 

問
とい

１６ 今回
こんかい

のアンケートで、「こどものけんり」について、おもったことがあれば 

自由
じ ゆ う

にかいてください。 

（ 回答
かいとう

人数
にんずう

 40人
にん

 ） 

・子
こ

どもたちが温
あたた

かい居
い

場
ば

所
しょ

を見
み

つけられるといいなと思
おも

います。 

・知
し

らない人
ひと

はたくさんいるだろうから、もっと積
せっ

極
きょく

的
てき

に伝
つた

えたほうがいいと思
おも

う。 

～そのほかの意見
い け ん

を紹
しょう

介
かい

します～ 


