
目黒区健康推進課成人保健係

03-5722-9589
(FAX:03-5722-9329)

検診の対象者かどうか

裏面をご確認ください！
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★実施期間★

【お電話でのお申込みはこちら！！】 【ウェブからのお申込みはこちら！！】

（２４時間受付中）

眼科、成人歯科、骨粗しょう症検診

は電話または窓口のみでお受けい

たします。（転入者・再発行のみ）
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【お手元に受診券やクーポン券が見当たらないかた！！】

【お勤め先などで検診する機会がないかた！！】

【目黒区に転入してきたかた！！】

20歳以上の目黒区民のみなさまへ！

大腸がん、子宮がん、

肝炎ウイルス、胃がんリスク、

骨粗しょう症、眼科

令和8年11/30まで
▼申込は令和8年11/16まで

乳がん、肺がん、

成人歯科

胃がん
（※眠った状態での検診は不可）

令和9年2/28まで
▼申込は令和9年2/15まで

令和9年3/31まで
▼申込は令和9年2/26まで



対象年齢 検診・検査名

２０歳
以上
の女性

子宮がん

乳がん

大腸がん

肺がん

肝炎ウイルス

５０歳
以上 胃がん

右記の
年齢に

当てはまる
かた

胃がんリスク

（注意）対象年齢はすべて年度末年齢（令和９年３月３１日時点での年齢）です。

検診の申込については表面をご確認ください。

〈実施内容〉
　問診、胸部X線検査（2方向からの撮影）
〈間隔〉毎年度
　※令和７年度に目黒区肺がん検診を受診されたかたには
　　受診券（緑色のがん検診等受診券）を５月下旬に送付
　　しています。

〈実施内容〉問診、血液検査（B型・C型肝炎ウイルス）
〈間隔〉原則１回限り
 今までに目黒区肝炎ウイルス検診を受けていないかたが対象

４０歳
以上

〈実施内容〉
　問診、胃内視鏡検査または胃部X線（バリウム）検査
〈間隔〉２年に１回
　令和７年度に目黒区胃がん検診を受けていないかたが対象
　※令和７年度に目黒区胃がん検診を受診されていないかた
　　には内視鏡検査の受診券を５月下旬に送付しています。
　　バリウムをご希望のかたはウェブまたはお電話でお申込
　　みください。

〈対象〉４０、４５、５０、５５、６０、６５、７０、７４歳

　で今までに目黒区胃がんリスク検査を受けていないかた
〈間隔〉１回限り
〈実施内容〉問診、血液検査

〈実施内容〉問診、視診、内診、細胞診
〈間隔〉２年に１回
　令和７年度に目黒区子宮がん検診を受診していないかたが対象

内容

〈実施内容〉問診、マンモグラフィ、視触診（任意項目）
〈間隔〉２年に１回
 　令和７年度に目黒区乳がん検診を受診していないかたが対象

（女性のみ）

〈実施内容〉問診、便潜血検査
〈間隔〉毎年度

対象年齢については、ウェブサイトでご確認いただけます。
受診券を紛失されたかたの再発行、５月以降に転入手続きをされたかたの受診券発行に
つきましては、電話又は窓口にてお受けいたします。
(※)上記以外に、眼科検診、成人歯科健診、骨粗しょう症検診の受診券については対象
年齢のかたに送付しております。


