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災害時巡回栄養相談チームの
会員募集
災害時の栄養相談に必要な知識･スキ
ル向上のための勉強会を行います。
災害時に巡回栄養相談ができる
管理栄養士、栄養士の資格があ
る区内在住・在勤者
地域保健課地域保健サービス係
（t５７２２-９３９０）
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会議を公開します

※傍聴希望者は当日会場へ
※①保育（未就学児）希望者は６月５
日までに予約

※手話通訳希望者は、②6月10日③
6月13日までに予約

お知らせ

保健衛生

企画スタッフ募集
「外に出よう！(仮称)」
6月28日、7月5日・19日の土曜日
10：00～12：00（全3回）
緑が丘文化会館
10・11月に開催予定の家にこも
りがちな中高年の課題について
学ぶ講座の企画や運営
5人（50歳以上を優先して抽選）
6月14日までに、区w /電話
/FAX/ハガキ（記入例1～4と年
代、保育〈2歳以上の未就学児＝抽
選2人〉希望者は子どもの35）/
窓口
緑が丘文化会館（〒152-0034緑
が丘2-14-23、
t3723‐8741、
f3723‐2187）
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認可外保育施設保育料助成と
無償化
認可外保育施設などの保育料の一
部を助成します。別途手続きをする
ことで、幼児教育・保育の無償化を
受けられる場合があります。それぞ
れ条件が異なります。
保育課保育施設利用係
（t５７２２-９８６８）
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防災無線の運用変更
光化学スモッグ注意報などの発令、解
除の際に行っていた防災無線放送の運
用を変更します。防災無線は、被害が生
じる可能性が高い場合のみ使用しま
す。発令状況は、都のメール配信サー
ビスなどでご覧になれます。
環境保全課公害対策係
（t5722-9384）
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何が違う？法定後見と任意後見
7月3日（木）１４：００～１6：００
目黒区社会福祉協議会（総合庁
舎別館4階）
成年後見制度の法定後見と任意
後見の違い、利用方法など
司法書士　清原正承氏
20人（先着）
6月２日～7月2日に、電話/FAX/
Eメール（記入例134）
権利擁護センター「めぐろ」
（t5768-3964、f5768-3965、

２０２５年ミャンマー地震救援金
の受け付け
３月２８日にミャンマーで発生した地
震の救援・復興や防災・減災活動な
どを支援するため、海外救援金を受
け付けています。
６月１６日（月）まで。日本赤十字社
は６月３０日（月）まで
地域振興課（総合庁舎本館1階）
など
地域振興課区民活動支
援係（t5722-9871）
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mkenri@meguroshakyo-i.net）

めぐろ衣類回収プロジェクト
家庭の不要な衣類を回収します。
6月18日（水）9：30～12：00
向原住区センター
清掃リサイクル課計画普
及係（t5722-9883）
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環境に関するアンケートに
ご協力ください
区民の意見・要望を伺い、環境行政
に役立てるため、アンケート調査を
実施します。住民基本台帳から無作
為抽出した18歳以上の2,000人に、
5月16日に調査票を発送しました。
環境保全課環境計画係
（t5722-935７）
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もぐもぐピカピカ歯みがき教室
６月３０日(月)1０：０0～1１：３0
地域保健課（総合庁舎本館3階）
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1歳ごろの食事の進め方、口くう
発達の話、歯みがき練習　
歯科衛生士など
1歳～1歳2カ月の子どもと保護者
20組（先着）　
６月2日～2６日に、区w

地域保健課地域保健サー
ビス係（t5722-7057）
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健康づくり健診
７月４日（金）①８:４５②９:１５③９:４５
④1０:１５から（各１時間程度）
保健予防課（総合庁舎本館３階）
身長・体重・血圧測定、尿・血液検査
１年以内に同健診を受けていな
い、16～39歳の区内在住者　
６０人（先着）
健診料５００円（生活保護受給者な
どは無料）　
６月2日から、区w。保育（５カ月～
３歳未満の子ども＝各先着３人）希
望者は申込時に予約
保健予防課保健管理
係（t５７２２-９３９６）
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スズメバチの巣を駆除します
住宅など私有地内に作られたスズメ
バチの巣で、①～③全てに該当する
場合、区が巣を駆除します。
①スズメバチが活動中の巣
②所有者または管理者からの依頼
③巣が3m以下の高さにある
生活衛生課環境衛生
係（t5722-9502)
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６月は蚊の発生防止強化月間
蚊（ボウフラ）の発生を防ぐために、不
要なたまり水をなくし、やぶや草むらは
定期的に手入れをしましょう。また、蚊
は感染症を媒介することがあります。
長袖の着用や虫よけ剤の使用などで、
蚊に刺されないよう気をつけましょう。
蚊の発生対策は生活衛生課環境
衛生係(t5722-9502)、感染症
の相談は保健予防課
感染症対策係
(t5722-9896)
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ぐろ子ども・若者会議（仮称）」の名
称や進め方などを検討。参加者に
謝礼あり
高校生～25歳
10人程度（抽選）
6月1日～30日に、区w　 
子ども若者課子ども若
者施策推進係
（t5722-8723）

めぐろプレ子ども ・ 若者会議の
参加者募集
8月16日、9月13日、8年2月28日
の土曜日13：00～15：00（全3回）
Ａ会議室（総合庁舎本館２階）
若い世代の声を区へ提案する「め
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南極ではたらくかあちゃん、
調理隊員になる
7月12日（土）10：30～12：00
消費生活センター
ごみの排出を最小限にするリメ
イク料理術など、日常生活に役立
つ知恵とすべ
第57次南極地域観測隊
調理隊員　渡貫淳子氏
小学4～6年生と保護者
20組（先着）
6月2日～３０日に、区w /電話
/FAX（記入例1～5、保育〈１歳
以上の未就学児＝2人程度〉希望
者は子どもの35）。保育希望者
は６月２２日までに予約
消費生活センター（t３７１
１-１１３３、f３７１１-５２９７）
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６月１３日（金）
１３：３0～１５：３0
政策会議室（総合
庁舎本館４階）

会議名 日時・会場

①子ども施策
　推進会議

心理学で学ぶ人付き合いのヒント
７月４日（金）・１１日（金）１８：３０～２
０：３０（全２回）
東山社会教育館
人付き合いに役立つ心の法則と
気持ちを伝え合う技術
立正大学心理学部教授
高比良美詠子氏
２０人（１５～３５歳を優先して抽選）
６月２１日までに、区w/電話/FAX/
ハガキ（記入例1～4と年代、保育
〈２歳以上の未就学児＝抽選２人〉希
望者は子どもの356と性別）/窓口
東山社会教育館（〒１５３-０
０４３東山３-２４-２、t３７９
１-４６１１、f３７９１-４５８５）
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8子ども若者課子ども若者施策推進係
　（t５７２２-８７２３、f５７２２-9328）

６月26日（木）
１８：００～２０：００
第二建築調整室
（総合庁舎本館地
下１階）

②みどりの
　基本計画・
　生物多様性
　地域戦略
　懇話会

7月4日（金）
１4：00～１５：00
特別会議室（総合
庁舎本館４階）

③青少年問題
　協議会

8子ども若者課子ども若者施策推進係
　（t５７２２-８７２３、f５７２２-9328）

8みどり土木政策課みどりの係
　（t5722-9359、f3792-2112）

司法書士による
相続登記義務化の無料相談会
①6月１１日②6月18日、７月16日
③７月9日の水曜日13：3０～16：3０
①第21会議室（総合庁舎本館地
下1階）②西口ロビー（総合庁舎本
館１階）③自由が丘住区センター
各6組程度（先着）
希望日の前日までに、電話
東京司法書士会目黒支部（さくら
い司法書士事務所内、
t6421-4240）
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9 ビジネスサポート事業
企業診断や経営のアドバイス・相談を
行います。経営の専門家が１社当たり３
回無料で訪問し、経営改善の方策を一
緒に考え、取り組みをサポートします。
区内中小企業、商店の経営者
５社（先着）
6月2日～8年1月30日に、郵送/
窓口（必要書類〈区wから印刷
可、申込先で配布〉）
中小企業は産業経済・消費生活
課中小企業振興係（〒153-0063 
目黒２-4-36区民センター内、
t3711-1134）、商店は商店街
振興係（総合庁舎本館
1階、t5722-9881）
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今号より紙面デザインを
一部リニューアル！

これからも、区政情報を分かり
やすくお伝えしていくととも
に、特集などを通じて区の魅力
の発信に努めていきます。


