
・区内で製造または販売されている商品。区外でも販売
している場合は、区内に事業所があること
・持ち帰りができるもの
・目黒らしさが感じられるもの

募集内容（自薦・他薦不問）

フード・ドリンク部門とグッズ部門があります。

お知らせ

お知らせ

区の新たな観光資源を発
掘するため、区内外に伝え
たい目黒の土産物のお薦
め情報を募集します。
応募いただいた商品が
「めぐろ土産令和八年」に
新認定されたかた全員に、
ギフトカード500円券を進
呈します。
現在認定中の土産物を掲
載した冊子は、めぐろ観光
まちづくり協会wなどで
ご覧になれます。

0１０月～令和８年２月（全1１回）   
※練習日程の詳細は、区wをご覧ください

1EXPG STUDIO TOKYOダンススタジオ、めぐろ
パーシモンホール、中目黒GTプラザホールなど

3EXPG所属講師など
4区内在住者
5各１５人（抽選）
6無料（衣装代は自己負担）
78月1日～9月1日に、区w/申込書（文化・交流課で
配布。区wから印刷可）をFAX/郵送/窓口

78月1日～31日（消印有効）に、区w/写真を貼付した応募用紙
（同協会で配布）を郵送/窓口（窓口は8月29日まで）

0８月30日（土）①１１：００～１２：３5②14：00～15：35
1中央体育館
2トップアスリートによるデモンストレーションや実技指導など
4区内在住・在学の①小学１～３年生②小学４年～中学生（家族の見学可）
5各5０人（抽選）　
77月30日～８月１９日に、区w

お知らせ

MDC（メグロダンスコネクション）は、令和7年にスタートした区主催のダンスイベン
トです。２回目となる今回は、令和8年3月1日（日）に開催します。EXPG（※）に所属す
る現役ダンサー講師の指導のもと、EXPG STUDIO TOKYOダンススタジオなどで
レッスンを受け、めぐろパーシモンホールでダンスを発表していただきます。

LDH JAPAN協力！
MDCダンサー募集

めぐろ土産発掘！
自慢の一品情報を大募集！

89文化・交流課文化・観光係（〒１５３-８５７３目黒区役所〈住所不要〉、総合庁舎本館1階、
t5722-9553、f5722-9378）

89めぐろ観光まちづくり協会(〒153-0051上目黒2-1-3 中目黒
GT内、t5722-6850、f5722-6891) 

昭和60年長野県生まれ。北京2008オリンピックで、男子4×100mリレーの第
一走者として銀メダルを獲得。日本男子トラック史上初となるメダル獲得に大
きく貢献した。引退後は、教室、講演会などを通して、子どもたちに走ることの
楽しさや、体を動かすことの大切さを伝えるため全国各地で活動。

塚原直貴さん

スポーツ

今年開催される東京2025世界陸上と東京2025デフリンピックに関連し、陸上競技の
メダリストをお招きします。小・中学生を対象に、陸上競技の魅力を教えていただきま
す。

トップアスリート交流イベント
「陸上」

小学１～３年生

小学４～６年生

中学生～２５歳

26～４５歳

46歳以上

KIDS
（キッズ）
JUNIOR
（ジュニア）
YOUNG
（ヤング）
MIDDLE
（ミドル）
SENIOR
（シニア）

対象グループ

山田真樹さん
平成9年東京都生まれ。生まれた時から聴覚に障害があり、大学卒業後はデフ
陸上の選手として活躍。サムスン2017デフリンピックで200ｍ・4×100ｍリ
レーで金メダル、400ｍで銀メダルを獲得。200m日本デフ記録保持者で、11
月開催の東京2025デフリンピックにも出場予定。

SDGs(持続可能な開発目標)の普及啓発のため、東急グループが
運行する「SDGsトレイン～美しい時代へ号」に、SDGsポスターを
掲示しています。
ポスターを掲示したSDGsトレインは、東急東横線・田園都市線・目
黒線を運行予定です。乗車の際は、ぜひ探してみてください。

東急SDGsトレインへの
ポスター掲示

8スポーツ振興課スポーツ事業係（t5722-9695、f5722-9754） 8企画経営課（t5722-9106、f5722-6134）

掲示期間（予定） 10月12日まで
ポスターでは、区のゼロカーボンシティ実現に向けた取り組みを紹
介しています。

※株式会社LDH JAPANが運営するエンターテインメントスクール

◎紙面上では市外局番「03」の表記を省略しています　◎電話で問い合わせなどが難しいかたはFAXをご利用ください 7めぐろ区報　令和7年（2025年）8月1日号


