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2025めぐろキッズレポーター 

エジプトについて

いと丸

エジプトは、⾊々な、着物やご飯や⾊々な伝統があったり歴史が
深い国だということがわかりました。その中でも、驚いたのは、
⽂字が暗号みたいになっている事です。それに、この⽂字は右か
ら左に書いているそうです。エジプトの⼈は、こんなすごい⽂字
を書けるんだなぁと思って、すごいと思いました。

僕が建築物がいっぱいあると思った理由
は、世界遺産が7つもあってピラミッドの
個数が138個もあるからです。

エジプトはインタビューして聞いた結果、
約100万㎢らしくて⽇本の⾯積の約2.5倍
ですごく広いなぁと思いました。

ピラミッドにある⼀つの⽯で2.5トンなの
で、ゾウの÷2ということに気づいて、⼀
つだけでもものすごく重いんだなぁと思い
ました。

エジプトにはたくさん建築物がある

エジプトのピラミッドの⽯の重さは
ゾウの÷2？

Q．エジプトのピラミッドの⾼さは？
A．138.74メートル

Q．エジプトの⼈⼝は？
A．約1億⼈(2021年時点)

Q．エジプトの1番⼈気な料理は？
A．コシャリ

エジプトはものすごく広い？

エジプトは⽇本と違って世界遺産の数が多かった
り、⼈⼝数も違くて、⾯積も全然違うんだなぁと思
いました。
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エジプトはこんなところ！EGYPT

NEWS

MATOME

2025

18

2025
OCTOBER

①

②

③

職員インタビュー

インタビュー

さん森下

INTERVIEW

エジプトは�謎がたくさんある�場所です

2025めぐろキッズレポーター れん

9⽉20⽇に東が丘にあるエジプト⼤使館に取材しまし
た。エジプトには、ピラミッドやスフィンクスなどいろ
いろな建造物があり、たくさんの⼈々が住んでいるそう
です。

エジプトには⼤⼩様々な⼤きさのピラミッ
ドがあり、サッカラやダハシュールなどい
ろいろな形のピラミッドがあります。

エジプト(イスラム教徒)では豚⾁とアルコー
ルが禁⽌されているため、スパイスをたくさ
ん⼊れるそうです。そしてエジプト⼈の料理
には⾖は⽋かせないもので、結婚式にもお供
えされ、クフ王やツタンカーメン王のピラミ
ッドからも⾒つかっているそうです。

エジプトでは1⽇に5回お祈りをしていて、
⽇の出1時間半前、正午、15時過ぎ、⽇
没、夜にお祈りをしているそうです。

エジプトには138個のピラミッドがある！

エジプトは1⽇に5回もお祈りをする！
エジプト⼈は、若い⼈が
多く活気があるが、エジ
プト⼈は謝らずすごい⾔
い訳をすることがあるん
だそうです。

豚⾁とアルコールが禁⽌されている！

エジプトにあるピラミッドもまだまだ謎がたくさんあ
って、ピラミッドの内部にどんな部屋があってどんな
ものがあるのかもまだすべては解明されておらず、エ
ジプトは謎だらけの国だなと思いました。
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エジプトは�とても伝統がある�場所です。

2025めぐろキッズレポーター はるまき

9⽉20⽇エジプト⼤使館に取材しました。
その時の様⼦をお届けします。

エジプトの伝統料理はご飯やパスタ、⾖
が数種類⼊った料理「コシャリ」です。

エジプトの伝統⾐装は⼥⼦はカラフル
で派⼿で男⼦は⽩がベースで地味な⾐
装という特徴があります。

エジプトの魅⼒はなんといってもピラミ
ッドやスフィンクス、そしてツタンカー
メンの仮⾯が有名で観光にも⼒を⼊れて
います。

エジプトの伝統料理

エジプトの魅⼒

エジプトの伝統⾐装

なぜかというと、世界的にも有名なピラミッドもある
し伝統料理「コシャリ」、そして伝統的な⾐装がある
からです。エジプトのことをもっと知りたい⼈はエジ
プト⼤使館に⾏ってみてください。

Q．どうゆう仕事をしているか
A．エジプトの⽂化を⽇本に紹介
する仕事

Q．何⼈で働いているか
A．2〜3⼈

エジプトの特徴
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エジプトは�まだなぞにつつまれている�場所です。

2025めぐろキッズレポーター レナピー

9⽉20⽇に私たちはエジプト⼤しかんにおじゃまし
ました。ようふくやツタンカーメンのお⾯のもけい
などもたくさんあり、きょうみ深かったです。

昔は⽇本なども右から読み書き
していたのがまだのこっている
から。

スパイスやコシャリ、ケバブな
どのものが有名です。

夏と冬しかありません。さいこう
きおんは50.9度だそうです。

アラビア語は右からよむりゆう！

エジプトにきせつはある？

エジプトの有名な⾷べ物！

いろいろな神様やピラミッド、たくさんのなぞにつつ
まれています。けんきゅうが集められていますが、ま
だほんの⼀部にすぎません。あなたもエジプトのなぞ
をさぐってみてください。

4000年という⻑いれき
しをもつエジプトにぜひ
いってみてください。

エジプトの特徴
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エジプト⼤使館に⾏ってみた感想

2025めぐろキッズレポーター ぴっぴ

9⽉20⽇にエジプト⼤使館に取材しました。エジプトは
アフリカ⼤陸にあり、最⾼気温は50.9度で、国⼟は⽇本
の2.5倍です。エジプト⼈はたくさんの国籍の⼈が混ざ
っているので⾊々な⽂化があります。

エジプトにはピラミッドが138個あり、1番
⾼いものは⾼さ138.74mで元の⾼さは
146.59mだったそうです。ピラミッドは
30年くらいで完成したそうで、2.5tのブロ
ックを270〜280万個積み上げています。

エジプトの洋服を
着させてもらいました！

エジプトの美味しい⾷べ物はコシャリと
いうもので、Mサイズで500円くらい
で、⼿軽に⾷べられます。森下さんも美
味しいとおっしゃっていました。

エジプトのピラミッド

エジプトの伝統料理

エジプト⼤使館にお邪魔して、とてもたくさんのことを知
りました。特に私はピラミッドがこんなに⾼いんだなと、
とても驚きました。いつかエジプトに⾏って実際にピラミ
ッドや、ツタンカーメンの⻩⾦のマスク、など⾒てみたい
です。

Q．なぜエジプト⼈は髪を隠している⼈が
いるのですか。
A．エジプトにはイスラム教とコプト教があり、
90%がイスラム教です。イスラム教は⼿と顔は⾒
せてよくて、他は出してはダメだそうです。1⽇に
五回も礼拝するそうです。

めぐろキッズレポーター

Q．ツタンカーメンはだれ？
A．ツタンカーメンは10代の若い王様で、ツタン
カーメンのマスクは本物の⾦でできていて、⻘い
部分はラピスラズリというものでできています。

エジプトの魅⼒！
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エジプトは�歴史が詰まった国�です！

2025めぐろキッズレポーター おにぎり

今回我々めぐろキッズレポーターはみんな⼈⽣で
⼀回⼊ってみたいエジプト⼤使館へ⾏ってきまし
た！！

なぜなら太陽が沈む⻄側が、死者の世界
と考えられているからです。

スフィンクスの⽯像は元々ひとつの⼤
きな岩っだったそうです。(作った⼈す
ご☺！)

簡単に⾔えば象の体重の約半分の重さで
す。

エジプトでは、東が⽣きる⼈の街、
⻄が死者の町と⾔われている！

ピラミッドの⽯ひとつの重さは、
なんと2.5トン！！

スフィンクスの⽯像はなんともとは
ひとつのデッカイ岩だった！

エジプトではギザの三⼤ピラミッドや、スフィンク
スなどの歴史が詰まったものがいっぱいあります！
みんなも家族と⼀緒に⾏ってみてね★

Q．エジプトにはなんこの
ピラミッドがあるんです
か？

A．エジプトにはなんと
138個のピラミッドがあり
ます。

エジプトの特徴
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2025めぐろキッズレポーター レモン

９⽉20⽇にエジプト⼤使館に取材に⾏きました。
エジプトのことを調べてみると、エジプトの⾸都は
「カイロ」で、世界遺産が7つもあり、今は⼀⼈です
が、昔はたくさんの神様がいたそうです。

⼀番⼤きいのはギザにあるクフ王のピラミッ
ドで、使った⽯はなんと約２７０万個だそう
で、⾼さは元は146ｍだったけれど時間がた
つにつれてけずれていってしまい、今は138
ｍになっているそうです。

作り⽅はいろいろな⼈が⾔っていてたく
さんありますが、本当のクフ王などの
⾊々なピラミッドの作り⽅はまだ謎でわ
からないそうです。

作るのにかかる時間はそのピラミッドの
⼤きさや⾼さによるけれどエジプトで⼀
番⼤きいクフ王のピラミッドは約３０年
もの⽇をかけてつくられたそうです。

ピラミッドの⼤きさはどのぐらい？

ピラミッドは作るのに何時間かかる？

ピラミッドの作り⽅

エジプトはたくさんの世界遺産やピラミッドなど昔に建てられた
ものがあるため⾏ってみないとわからないことがまだたくさんあ
ると思いました。

Q．エジプトで美味しい
⾷べ物は何ですか？

A．マカロニ料理や⾖料
理で、コシャリという⾖
料理が有名です。

EGYPTのピラミッドについて

エジプトはたくさんの世界遺産やピラミッドなど昔のも
のが残っている場所だった
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〜�エジプトは多様な⽂化がある素敵な場所だと思う�〜

2025めぐろキッズレポーター さるきっち

9⽉20⽇に、「エジプト⼤使館」と⾔う施設に⾏ってきまし
た。エジプト⼤使館の中は、エジプトの歴史や⽂化などが知
ることができ、お⽫や絵などが、数多く展⽰されていまし
た。今回は森下さんと⾔う⽅に、エジプトについて教えても
らいました。

エジプトの総⾯積は、⽇本の総⾯積に当たる378000㎢の2.6倍に当た
る1002000㎢の⾯積をもっています。しかし、エジプトの⼈⼝は、1
億1453万⼈ですが、⽇本の⼈⼝が1億2000万⼈に⽐べ、500万⼈ほど
少なくなっています。なぜかというと、住めるところが1002000㎢
で、国⼟の90％は、砂漠だからだそうです。

皆さんは、「毎⽇、朝起きたら朝ごはんを⾷べて、12時近くになっ
たら昼ごはんを⾷べて、夜、夜ご飯を⾷べて、喉が渇いたら⽔を飲
む」と⾔う⽇常は、⽇本⼈の私たちにとってあたりまえです。しか
し、エジプトはそんな常識を毎⽇なんて、通⽤しません。なんと、
⽇の出から⽇の⼊まで⽔分や⾷品を摂取してはいけない⽇がありま
す。また、⽇本でクリスマスは12⽉25⽇があたりまえです。しか
し、エジプトは1⽉7⽇です。⽇本とエジプトの違いを共感しなけれ
ばいけないな、と思いました。

エジプト最⼤のピラミッド。そのピラミッドは⽯でできています。
しかも、その⽯の1この重さは、なんと1トン以上！（平均で2.5ト
ン）しかし、⽯は⽯でも少しずつ削れていってしまいます。完成当
初は⾼さが146.59メートルと⾼かったが、もう今は、138.74メー
トルと10メートル近く削れてしまってしまいました。

エジプトの総⾯積は⽇本の2.6倍！しかし、その90％は・・・

ギザにあるクフ王のピラミッドは、エジプト最⼤のピラミッド！

⽇本の「あたりまえ」はエジプトでは「あたりまえ」ではない！

エジプト⼤使館に⾏って、思ったことは、とても⽇本とは違う、
⾯⽩い⽂化などがありました。しかし、エジプトに住んでいる⼈
たちは、⽇本の⽂化に、私たち⽇本⼈は、他の国そしてエジプト
の⽂化にふれあい、分かち合うことが⼤切だと思いました。

Q．エジプトに⾏けるならどこ
へいけば良いですか？

A．もし、ピラミッドに⾏ける
なら⾏きましょう。⾸都のカイ
ロにも⾏ったらいいかもしれま
せん。

��エジプトのここがすごい！

�〜�エジプト⼤使館に⾏ってきた！�〜


