
8めぐろボランティア・
　 区民活動センター
　（t３７１４-２５３４、f３７１４-２５３０）

他にも募集しているボ
ランティアがあります。
詳細はこちら 〉〉〉

0毎月第1・3（日）10:00～12:00
1駒場野公園

野草の手入れや観察等をする

0毎月第1（水）10：00～12：00
1三田フレンズ

ふれあいサロンで笑いと脳トレ

0毎週（木）10：00～12：00
1油面住区センター

ふれあいサロンで体操などのプログラムを手伝う

0毎月第2・4（水）10:00～11:30
1月光原住区センターいこいの家コミュニティルーム

脳トレを通して高齢者と交流しながら活動

0毎月第１～３（月）１０：００～１２:00
1自由が丘住区センター宮前分室

お茶出しや手芸、折り紙を使った小物づくりをしながら高齢者と交流する

ボランティア募集

保健衛生

予防接種のお知らせ

8保健予防課予防接種係（t5722-7047、f5722-9890）

お気に入りのコーヒーショップで見つけたかわいいリユースカップ。
テイクアウト用として持ち帰ることができて、飲み終わったらお店に
返却して、繰り返し使うんだって。マイタンブラーを持ち歩かなくて
も、環境に配慮できるっていいな。次も利用してみようっと。

区内在住のインテリアコーディネーターめぐが
おすすめする区内のスポットを日記につづっている。

めぐの日記

これまで訪れたおすすめスポットは「おでかけマップ」から 〉〉〉

no.47：

ONIBUS COFFEE 
コーヒーで、まちと暮らしを豊かにするをコンセプトに掲げるコーヒーショップ。
区内には、中目黒三丁目店・中目黒駅前店・八雲店・自由が丘店の4店舗を構え
る。リユース容器シェアリングサービスMEGLOO（メグルー）が提供するリユー
スカップ（※）を導入するなど、環境に配慮した取り組みを積極的に行っている。
※中目黒三丁目店・中目黒駅前店のみで提供

ONIBUSONIBUS
COFFEECOFFEE
中目黒三丁目店中目黒三丁目店

8広報広聴課（t5722-9486、 f5722-8674）

人材募集

小・中学校特別支援学級会計年度任用職員
勤務期間　１２月１日～令和８年３月３１日
7１０月２０日までに、封筒に希望職種を明記の上、   
履歴書と作文（テーマは職による。800字程度）を郵送/窓口

9教育支援課特別支援教育係(〒153-8573目黒区役所、総合庁舎本館5階、
t5722-9322)。募集要項は、区w・申込先で配布

景観審議会委員
任期　11月30日から2年間（年1回程度）
報酬　1回5,000円
710月31日までに、区w/郵送/窓口(景観審議会委員応募と明記の上、作
文〈応募動機と景観について、私の意見。800字程度〉と、郵便番号・住所、
氏名〈ふりがな〉、電話、生年月日、性別、Eメールアドレス)

9都市計画課都市計画係（〒153-8573目黒区役所、総合庁舎本館6階、
t5722-9726）

①区職員（技能Ⅱ）
採用予定日　令和8年4月1日

②育児休業代替任期付職員(福祉・Ⅱ類)
採用予定日　令和8年4月1日以降

①②共通
7１０月17日までに、区w/申込書（人事課〈総合庁舎本館4階〉、地区サービ
ス事務所〈東部を除く〉で配布）を郵送/窓口

9人事課人事係（〒153-8573目黒区役所、総合庁舎本館4階、t5722-9650）

高齢者

●インフルエンザ（任意接種）(10月1日～令和8年1月31日)
　区内の実施医療機関のみ
・不活化ワクチン(皮下接種）
①6カ月～12歳は2回まで
②13歳～高校3年生相当は1回
61回につき2,000円を助成
・生ワクチン(経鼻接種)
①2歳～高校3年生相当は1回
61回4,000円を助成
※助成は、いずれか一方のワクチンのみ

子ども

今年度から新たに
助成対象

特別区立幼稚園臨時的任用教員採用候補者
7毎月の申込期間内（更新申込者は１２月選考のみ）に所定の 
書類を郵送

9特別区人事・厚生事務組合教育委員会事務局人事企画課採用選考担当
（〒102-0072千代田区飯田橋3-5-1東京区政会館１７階、t5210-9751）

募集要項など詳細は、
区wをご覧ください。

①65歳以上の区内在住者へ予診票を9月下旬に送付
②60歳～64歳で、心臓・腎臓・呼吸器の機能、ヒト免疫不全ウイルスによる免
　疫機能の障害があり、身体障害者手帳１級相当の区内在住者はお問い合
わせください

●インフルエンザ(10月1日～令和8年1月31日)
62,500円        
昭和31年1月1日以前生まれのかたや生活保護    
受給者などは無料

●新型コロナ(10月1日～令和8年3月31日)
62,500円        
生活保護受給者などは無料

◎紙面上では市外局番「03」の表記を省略しています　◎電話で問い合わせなどが難しいかたはFAXをご利用ください 11めぐろ区報　令和7年（2025年）10月1日号




