
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電話または 裏面に申込書あり） 

目黒区消費生活センター 

コミュニティルーム 301（旧３階研修室） 

事前予約制 先着 20 組 

電子申請用 QRコード  

2/16（月）より受付開始

10:00～正午 

問合せ･申込み先 目黒区消費生活センター 

〒153－0063 目黒区目黒 2－4－36 目黒区民センター１階 

電話 03－3711－1133 ＦＡＸ 03－3711－5297 

無料 親子のお片づけ講座 

3/28（土曜日） 

【講師】橋口 真樹子氏 
Sunny Days代表 

親・子の片づけ教育研究所 理事 

１歳以上の未就学児 ２人程度 

※同じ講座に３名までお申し込みいただけます

家庭運営を頑張る女性の永遠の悩みである

「片づけ」と「子育て」を、整理収納アドバ

イザー と 7つの習慣 J®ファシリテーター

としての両面からサポート 

区内在住の小学児童と保護者

保育希望は 3 月 1 日までにお申し込みください 

目黒区ホームページから、電子申請でもお申込みいただけます 

電話またはＦＡＸ（裏面に申込書あり）
目黒区ホームページから、電子申請でも
お申込みいただけます。

最初にスライドで基本を学んだ後、

カードゲームを使って「お片づけ」を

大人と子どもが一緒に楽しみなが

ら学びます。 お土産つき 

 



あて先：目黒区消費生活センター 行  FAX：03-3711-5297 

下記にご記入の上、FAXでお送りください。 

確認のため、送信後お電話で消費生活センターにご確認ください。 

親子のお片づけ講座 参加申込書 

講座名 
家族が笑顔になれる“お片づけ” 

～ひとり・ひとりが主人公 

保護者 

ふりがな 

              
  年 代 

     代 

小学児童名 
ふりがな 
 

学 年 

     年 

もう一人の参加者名 

ふりがな   

代 ・ 年 

住 所 

〒    － 

目黒区 

         □ ←区内在勤・在学の方はチェックしてください 

電話番号 

FAX番号 

TEL：      -            - 

FAX：      -                 - 

保育 

（１歳以上の未就学児） 

名前 

ふりがな 

 

（   歳  ヵ月） 

 

●問合せ・申込み先 

  目黒区消費生活センター 

   〒153-0063 目黒区目黒２－４－３６ 

            目黒区民センター１階 

TEL：03-3711-1133  

FAX：03-3711-5297 

 【交通案内】 

＜電車＞ 目黒駅から徒歩 10分 

＜バス＞ 権之助坂バス停から徒歩 5分 

 田道小学校入り口バス停から徒歩 4分 


