
民生委員・児童委員、主任児童委員
12月1日から3年間の任期で、１９６人（主任児童委員19人を含む）のかたが、
民生委員・児童委員として厚生労働大臣から委嘱されました。
1人暮らしなどの高齢者、いじめや子育ての悩みを抱えているかた、生活にお
困りのかたなど、皆さんの身近な相談相手として活動します（主任児童委員
は、子どもや子育てに関する支援を専門に担当）。悩みや困ったことがある時
は、１人で悩まず、気軽にご相談ください。

民生委員・児童委員、主任児童
委員は、担当する区域が定めら
れています。担当区域の委員に
ついては、健康福祉計画課へお
問い合わせください。

8健康福祉計画課地域福祉推進係（t57２２-9８３６、f5722-9347）

民生委員・児童委員、主任児童委員

［民生委員・児童委員］山田敦子、百瀬聡、和田上あづみ、高木佳子、細沼陽子、石塚晃一、
積田和子、五十嵐淑惠、中嶋弘美、髙﨑美惠子、相良德子、天田千春、大北紀子、河竹裕子、
今本浩市
［主任児童委員］村井道子、山口陽子

青葉台1丁目1～21・2丁目1～18・
3丁目1～20・4丁目、大橋1・2丁目、
上目黒1丁目1～2・6～15、駒場1～
4丁目

北部第1地区

［民生委員・児童委員］大坪孝子、下河智美、大塲伸城、小泉みほ、下河明彦、林眞人、
山田佐知子、近藤久美子、輿真理、太田寛、天野敬子、稲葉マサ子、種村章子、井手雅之、
芝田重実、島木辰子、竹内美知栄、竹口孝子
［主任児童委員］岩間典子、加藤一美

青葉台1丁目22～30・2丁目19～
21・3丁目21～22、東山1～3丁目、
上目黒1丁目3～5・16～26、上目黒
3・5丁目

北部第2地区

［民生委員・児童委員］廣澤直美、深津幸子、藤森由美子、淺海美恵子、須藤恵子、
𠮷岡みゆき、土谷万津子、鈴木貴枝、金剛寺美幸、川﨑淳子、星野優子、池田明弘、
塩川左由美、平井一盛、近田めぐ美、井出和子
［主任児童委員］野城美香、大野祐希

中目黒1～4丁目、三田1・2丁目、
上目黒2丁目、目黒1丁目東部第1地区

［民生委員・児童委員］野本富美子、鈴木晶、児玉理恵子、平出明、片岡貴美、浅井敏江、
加藤千鶴子、楠惠子、北見美由貴、小林美子、小谷田悦子、大津山美惠子、舩戸暁美
［主任児童委員］松金一江、山田陽子

下目黒1・3～6丁目、下目黒2丁目
1～22、目黒2・3丁目、目黒本町1丁
目

東部第2地区

［民生委員・児童委員］平野朋子、須田亜矢美、曽根みづ江、榮山寿美、小林純子、小嶋睦、
倉方基弘、山内敏子、榎本順子、東郷聖美、林房子、山脇とく子、細谷浩史、別所あかね、
柴雅子、井上由佳子、内山佳紀、美濃部美惠子、澤渡雅子、茶谷亜矢、長谷川玲子
［主任児童委員］矢吹亮、齋藤由美子

上目黒4丁目、祐天寺1・2丁目、五本
木1丁目、中目黒5丁目、目黒4丁目、
中町1・2丁目

中央第1地区

［民生委員・児童委員］外河瑞、田中清美、若野恭子、中山直子、神宮恵子、内藤由美、林行男、
井口豊一、大内真紀、小野田京子、伊藤枝里子、高林京子、矢川尚子、相馬由起子、山﨑雅代、
三輪幸次郎、屋代久子
［主任児童委員］降籏淳平、有賀友紀子

中町2丁目45～50、中央町1・2丁
目、五本木2・3丁目、鷹番1～3丁目、
碑文谷5・6丁目

中央第2地区

［民生委員・児童委員］梨本雅子、鈴木芳江、鮎澤安子、髙村ゆかり、川畑芳子、小松﨑儀春、
城市恵子、前田とし子、安藤利子、木村由起子、藤田千代子、名倉純子、岩切美智子、
松田光弘、津端健一、地田美由紀、嶋ゆかり、吉澤真由美
［主任児童委員］長尾祥子、戸髙江利子

目黒本町2丁目1～23、目黒本町
3～5丁目、目黒本町6丁目1～17・
20～24、原町1丁目

南部第1地区

［民生委員・児童委員］髙橋真弓、藤田洋子、加藤知子、東川邦昭、松本昇子、渡邊外美子、
吉田治美、福島伸江、酒井朝子、田中佐知子、大山陽一、加藤政子、茂呂昭子、渡辺淳子、
安藤淳治
［主任児童委員］三河雅敏、嵐弘子

目黒本町2丁目24～28、碑文谷1～
4丁目、原町2丁目、洗足1・2丁目、目
黒本町6丁目18～19、南1・2丁目

南部第2地区

［民生委員・児童委員］比護美香、北川真理子、錦織晃、舘山慶太、金子亜子、北村佳子、
清水美香、榎戸広子、江上美佳、岡田美智子、荒井満、小川健一、武川裕子、野村純子、
石村和子、新沼宏之、清水幸江、加藤祐子、佐藤芳成、熊谷和哉、島田佳代子、山本百生、
山崎理恵
［主任児童委員］今井美栄子、山本礼子

自由が丘1～3丁目、緑が丘1～3丁
目、平町1・2丁目、南3丁目、大岡山
1・2丁目、中根2丁目

西部第1地区

［民生委員・児童委員］原田盛子、白坂哲也、渡邊薫、鈴木久枝、金澤栄子、竹澤亜希子、
内田潔、中河原弥生、村松ひさ子、豊田早苗、今給黎美予子、金子純子、鈴木淳子、
積田智由里、佐藤美佐子、松本五十鈴、緑川貴子、小杉一嘉、小杉道子、松井裕子、片桐康子
［主任児童委員］眞仁田治子

中根1丁目、柿の木坂1～3丁目、
東が丘1・2丁目、八雲1～5丁目西部第2地区

民生委員・児童委員キャラクター「ミンジー」

あなたのまちの

※敬称略
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