
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目黒区地域福祉保健医療計画の策定に関する調査報告書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年 12 月 

 

目黒区 
 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

目 次 

 

 

Ⅰ 調査の概要 ................................................................................ 1 

1 調査の目的 .................................................................................................................. 1 
2 調査の設計及び実施概要 .............................................................................................. 1 
3 報告書を見る上での注意点 .......................................................................................... 2 

Ⅱ アンケート調査の結果 .................................................................. 3 

1 団体等の属性・活動内容について ................................................................................ 3 
2 活動地区（担当地区）の現況や課題について .............................................................. 10 
3 団体等で取り組んでいる地域活動について ................................................................. 14 
4 複合的・複雑な問題・課題を抱えるケースへの対応等について .................................... 20 
5 孤立世帯・ひきこもりへの対応等について ................................................................. 28 
6 活動（事業）を行う上での困りごとや区に期待することについて ................................. 33 
7 他の団体等との協力・連携について ........................................................................... 41 
8 福祉サービスの充実のために特に重要な取組について ................................................. 48 

Ⅲ ヒアリング調査の結果 ................................................................ 51 

１ NPO 法人 発達相談支援協会 Lagom（らごむ） ....................................................... 52 
２ NPO 法人 めぐろ子どもの場づくりを考える会 こどもば ........................................... 54 
３ NPO 法人 楽の会リーラ.......................................................................................... 56 
４ 民生委員・児童委員 ................................................................................................ 58 
５ 地域包括支援センター（中央包括支援センター） ....................................................... 60 
６ コミュニティ・ソーシャルワーカー（ＣＳＷ）・生活支援コーディネーター ....................... 62 

Ⅳ 調査票 ................................................................................... 66 

 
 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 


