
目黒区歯科医師会
～口腔（くう）がん検診
３月１５日(日)１０：００～１３：００
目黒区歯科医師会館
口くう外科専門医・指導医を含む
検診医グループによる検診
1年以内に同じ検診を受けてい
ない40歳以上
７０人程度(抽選)
２月18日までに、専用w/FAX/
ハガキ(記入例1～4、生年月日)
目黒区歯科医師会事務局 
(〒152-0001中央町2-
13-11、t3719-8201、
f3719-8270)
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健康づくり健診
３月６日（金）①８:４５②９:１５
③９:４５④1０:１５から（各１時間程
度）　
保健予防課（総合庁舎本館３階）
身長・体重・血圧測定、尿・血液検査
１年以内に同じ健診を受けてい
ない、16歳～39歳の区内在住者
６０人（先着）
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健診料５００円（生活保護受給者
などは無料）　
２月２日から、区w。保育（５カ月～
３歳未満の子ども＝各先着３人）
希望者は申込時に予約
保健予防課保健管理係
（t５７２２-９３９６）
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目黒区医師会区民セミナー
２月２８日（土）１４:００～１５:３０
目黒区医師会館３階
認知症予防としての補聴器活用
と助成金制度
国立病院機構東京医療センター
耳鼻咽喉科・人工内耳センター 
南修司郎氏
６０人（先着）
2月２日から、電話
目黒区医師会（t３７１４-２１０１）
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もぐもぐピカピカ歯みがき教室
３月２日(月)1３：３0～1５：０0　
地域保健課(総合庁舎本館3階)
１歳ごろの食事の進め方、口くう
発達の話と歯磨き練習
歯科衛生士など
1～1歳2カ月の子どもと保護者
20組（先着）　
２月２日～２６日に、区w

地域保健課
地域保健サービス係
（t5722-7057）
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特別支援教育支援員（登録制）
登録期間　4月1日～令和9年3月
31日
業務場所　区立小・中学校
業務内容　特別な支援を必要とす
る児童・生徒への学校教育全般の
支援　
謝礼（交通費込み）　教員免許保有
者＝１時間2,000円、免許なし＝１時
間1,500円
採用方法　名簿登録後、登録者を
学校に紹介し、面接の上採用（原則
18歳以上）
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募集要項 教育支援課(総合庁舎本
館５階)で配布/区w

2月20日までに、区w

教育支援課特別支援係
(t5722-9322)

リサイクルショップボランティア
4月1日～令和9年3月31日の毎
週月～土曜日9:45～16:15(祝・
休日を除く)のうち月4日程度
リサイクルショップ
(目黒区エコプラザ内)

活動内容　寄付品の受け付けや販
売などの接客、リサイクルショップ
の運営に関すること。交通費、昼食
代など1日3,000円支給
応募要件　年4回の打ち合わせに
出席できるかた
募集人数　若干名
選考日　３月４日(水)
選考方法　書類、面接
2月10日までに、応募用紙（申込
先で配布、区wから印刷可)を郵
送/窓口
目黒区エコプラザ（〒153-0063
目黒1-25-26
田道ふれあい館内、
t5721-2300）
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都営住宅入居者を募集します
都内全域の①家族向け②単身者
向け③車いす使用者向け④シル
バーピア(高齢者集合住宅)。①
はポイント方式、②～④は抽選
２月１７日までに、区w/申込書（募
集案内〈２月２日～1０日に、西口ロ
ビー（総合庁舎本館１階）、住宅課
（総合庁舎本館６階）、公営住宅の
窓口（総合庁舎別館６階）、地区
サービス事務所（東部を除く）で
配布〉に添付）を指定先へ郵送
東京都住宅供給公社
(t５４６７-９２６９)
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人材募集

障害者活動訓練事業の利用者
を募集します
専門職や支援員とともに、体を動か
す活動などを行います。申し込みは
随時受け付け、状況などを聞き取り
後、利用内容や費用などを決定しま
す。詳細はお問い合わせください。
４月１日～令和９年３月３１日の
毎週月～金曜日①９:３０～１５:３０
②１３:３０～１５:３０
心身障害者センターあいアイ館
１８～６４歳で身体障害者手帳を
持つ区内在住者
電話/FAX（記入例2～5と生年
月日）/窓口
同館(t5701-2221、
f5701-2425)
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保健衛生

医学公開講座
2月20日（金）１３：３０（１３：００開場）0

東邦大学医療センター大橋病院
肝臓・胆道・すい臓の外科手術
外科准教授　浅井浩司氏
８０人（先着）
同病院(t３４６８-１２５１）
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休日（日曜・祝・休日）、土曜日、平日夜間などの診療・調剤案内

（休）9:00～17:00
八雲1-1-8 区民キャンパス 心身障害者センター内

※インフルエンザ流行期（2月まで）のみ開所します

鷹番休日薬局 （土）17：00～22：00（休）9：00～22：00
鷹番1-7-11

※事前連絡が必要です

中目黒休日薬局

八雲休日薬局

（休）9：00～17：00
総合庁舎別館内

t3792-
    6260

t3792-
    6190

t5701-
    2587

鷹番休日診療所
（土）17：00～21：30（休）9：00～11：30、
13：00～16：30、17:00～21:30
鷹番2-6-10 目黒区医師会館別館内

中目黒休日診療所 （休）9：00～11：30、13：00～16：30
総合庁舎別館内

八雲休日診療所 （休）9：00～11：30、13：00～16：30
八雲1-1-8 区民キャンパス 心身障害者センター内

※インフルエンザ流行期（2月まで）のみ開所します

平日夜間
小児初期救急診療
祝・休日を除く
19：00～21：45

ロコクリニック中目黒
青葉台1-23-4月・火曜日

東邦大学医療センター大橋病院
大橋2-22-36水・木曜日

総合病院厚生中央病院
三田1-11-7金曜日

t3716-
    5311

t5721-
    6110

t5701-
    2492

t3468-
    1251

t3713-
    2141

t5722-
    6565

内科・小児科 調剤

2月1日（日） 米津歯科医院
目黒本町１-１０-１３ t3711-1767

2月8日（日） 佐藤歯科医院
鷹番２-１６-２ t3712-5913

2月11日（祝） 清田歯科医院
八雲１-１１-１５ t3717-8070

歯科 9：00～11：30、13：00～16：30

医療を探す 区内診療所の相談・苦情など
医療相談窓口専用電話t5722-6852医療の相談医療機関・薬局検索

医療情報ネット（ナビイ）
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
t5272-0303（24時間対応）

10 凡例  0日時 1会場 2内容 3講師 4対象 5定員 6費用 7申し込み 9申込先 8問い合わせ wウェブサイト　◎申込期限に（消印有効）の記載がない場合は必着です


