
修学のために区外へ転出する
国保のかたへ
国民健康保険の加入者が、修学の
ため家族と離れて区外へ住所を異
動する場合、学生用の資格確認書
または資格情報のお知らせに切り
替える必要があります。手続きにつ
いてはお問い合わせいただくか、区
wをご確認ください。
国保年金課資格賦課係
（t５７２２-９８１０）
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めぐろ衣類回収プロジェクト
家庭で不要になったリユース可能な
衣類を回収します。なお、回収でき
ないものや注意点などがあります。
①3月4日（水）②3月18日（水）
9:30～12:00
①東根住区センター
②不動住区センター
清掃リサイクル課
計画普及係
（t5722-9883）
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３月８日は「国際女性デー」です
国際女性デーは、国際婦人年である
1975年３月８日に国連で提唱され、
1977年の国連総会で議決されまし
た。男女平等・共同参画センターで
は、女性の健康と人権を守る「リプロ
ダクティブ・ヘルス/ライツ（生涯に
わたる性と生殖に関する健康と権
利）」を特集した同センターだより
「であいきらり第７６号」を区wで公
開しています。今知っておきたい性
教育の解説や理解を深めるツール
などを紹介した専門講師の講座概
要を掲載しています。
8人権政策課
男女平等センター係
(t5721-8570)

自衛官等採用案内
❶幹部候補生
（大卒程度、院卒者、歯科・薬剤科）
受験資格　大卒程度＝22～25歳、
院卒者＝20～27歳で修士課程修
了者、歯科＝20～29歳で専門の大
卒、薬剤科＝20～27歳で専門の大
卒（院卒者、歯科・薬剤科は見込み
を含む）
申込期限　4月3日
試験日　第１回＝4月11日（土）
❷一般曹候補生
受験資格　18～32歳（採用予定月
末日現在、33歳に達していないか
た）
申込期限　5月7日
試験日　5月16日（土）～24日（日）
の指定する１日
❸予備自衛官補
受験資格　一般＝18～51歳、技能
＝18歳以上で国家免許資格などの
保有者（資格により上限は53・54歳）
申込期限　３月３０日
試験日　４月１日（水）～１９日（日）
の指定する１日
自衛隊東京地方協力
本部渋谷募集案内所
（t4361-5572）
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病後児保育事前登録は
3月9日開始です
病後児保育は、病気の回復期で保
育所などに通えない子どもを、仕事
などで保育できない保護者の代わ
りに、専門施設で一時的に保育を行
うサービスです（事前登録が必要）。
施設に予約の上、登録してくださ
い。詳細は区wをご覧いただくか、
お問い合わせください。

保育所などに通う生後６カ月以
上の未就学児
１日２，１００円
保育課保育係
(t５７２２-９８６５)

施設名 電話
武田医院病後児保育室
すくすくナーサリー

t5726-
　 3170

Ｊキッズピース三宿保育園
病後児保育室

t080-
　 3760-
　 4483

ロコキッズケア t3714-
　 6565

たんぽぽ病後児保育室 t6452-
　 3669

学芸大学エンジェル保育室
t070-
　 8587-
　 2381

目黒通りこどもクリニック
みんなのおうち病後児保育室

t6303-
　 1091
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を招いて行う場合の講師謝礼を援助
（６回以内）する制度です。原則、活動
には会員以外の参加者受け入れが必
要です。詳細は区wをご覧ください。
３月1日～２５日に、申請書（各社
会教育館、緑が丘文化会館で配
布）を各施設へ持参
緑が丘文化会館
（t３７２３-８７４１）

7
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団体活動講師謝礼援助
～申請社会教育学級
団体（５人以上）の継続的な社会教育
学習（５月～３月に１０回以上）で、講師

ステップアップ講座事前説明会
３月２２日(日)１４：００～１６：００　
緑が丘文化会館
知的障害のあるかたが、生活に
必要なスキルの学習や余暇活動
を仲間と協力して行う通年講座
の説明
生活面での介助を必要とせず、一
人で通える4月1日現在15～37
歳の知的障害者、家族、関係者
３月８日までに、区w/電話/FAX/
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ハガキ(記入例1～5)/窓口
緑が丘文化会館(〒15２-00３４
緑が丘2-1４-２3、
t３７２３-８７４１、
f３７２３-２１８７)
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建築無料相談
3月28日（土）10：００～15：００
Ｅ会議室(総合庁舎本館１階)
建築物の安全性確保の助言、建築
基準法の解説、建て替え相談など
(一社)東京都建築士事務所協会
目黒支部（Degins JP〈株〉内
t5724-5061）
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聞こえの相談会
３月２８日、4月25日、5月30日、
6月20日の土曜日①10：00
②11：00③13：00④14：00
⑤15：00から（各50分）
聴力障害者情報文化センター
言語聴覚士による聴力測定と個
別相談。家族同伴可
電話/ＦＡＸ/ハガキ/Ｅメール（記
入例1〈第2希望まで〉～5）
聴力障害者情報文化センター
(〒153-0053五本木1-8-3
t6833-5004、f6833-5005、
msoudan@jyoubun-center.
or.jp)
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会議を公開します
会議名 日時・会場

３月23日（月）
18:00～20:00
大会議室
(総合庁舎本館２階)

①地域福祉審議
会計画専門委
員会

8健康福祉計画課保健福祉計画係
　（t５７２２-９４０６、f５７２２-９３４７）

3月24日（火）
14:00～16:00
衛生教育室
(総合庁舎本館6階)

②都市計画審議
会

8都市計画課庶務係
　（t5722-9197、f5722-9338)

3月25日（水）
１４：００～16：0０
特別会議室
（総合庁舎本館４階）

③男女平等・共同
参画審議会

8人権政策課男女平等・多様性推進係
　（t5722-9４２２、f5722-9469）
傍聴希望者は当日会場へ
手話通訳希望者は①②③３月10日ま
でに予約
保育（未就学児）希望者は①３月10日
までに予約

※
※

※

お知らせ

手話劇「白雪姫」出演者募集
９月２７（日）にパーシモンホール
小ホールで公演予定の手話劇
「白雪姫」に子役として出演
小学生
１２人（オーディションを実施）
３月１日～２９日に、区w

障害者支援課
身体障害者相談係
（t５７２２-９８５0）
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ボランティア保険などの
案内書・申込書配布
めぐろボランティア・区民活動セン
ター（3月24日～31日は移転のた
め休館）、目黒区社会福祉協議会
(総合庁舎別館3階)
郵送希望者は、封筒に「ボラン
ティア保険案内書」と明記し、返
信用角２封筒（180円切手を貼
り、記入例23を記入）を同封
めぐろボランティア・区民活動
センター（〒153-0051上目黒
2-19-15総合庁舎本館1階、
t3714-2534）
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保健衛生

医学公開講座
３月１３日（金）１３：３０（１３：００開場）
東邦大学医療センター大橋病院
急性心筋梗塞の予兆をつかむポ
イントと治療
循環器内科准教授　飯島雷輔氏
８０人（先着）
同病院(t３４６８-１２５１）
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手話通訳者の登録選考
区の派遣依頼で活動できる手話通
訳者の登録選考を行います。
3月１５日（日）10：00～11：00
A会議室(総合庁舎本館2階)

応募資格　手話通訳者全国統一試
験の合格者または手話通訳士
選考方法　作文・面接
3月1１日までに、区w

障害者支援課
身体障害者相談係
（t5722-9368）
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健康づくり健診
４月３日（金）①８:４５②９:１５③９:４５
④1０:１５から（各１時間程度）
保健予防課（総合庁舎本館３階）
身長・体重・血圧測定、尿・血液検査
１年以内に同じ健診を受けていな
い、16歳～39歳の区内在住者
６０人（先着）
健診料５００円（生活保護受給者
などは無料）
３月２日から、区w。保育（５カ月～
３歳未満の子ども＝各先着３人）
希望者は申込時に予約
保健予防課保健管理係
（t５７２２-９３９６）
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