
教 育 指 導 課

目黒区立学校・園の魅力紹介



目黒区立学校・園の基本情報

幼稚園 １園

こども園 ２園

小学校 ２２校

中学校 ７校

ひがしやま
幼稚園

げっこうはら
こども園

みどりがおか
こども園



区立幼稚園・こども園の紹介

ひがしやま幼稚園 げっこうはらこども園 みどりがおかこども園

環境を通した遊び
○ 子どもは、遊びを通して思考力や協調性、主体性をはぐくむ。
○ 先生は答えを教えるのではなく、子どもの学びを引き出す環境
を整えている。



区立幼稚園・こども園の紹介

園での子どもたちの姿（例）

【新規】ひがしやま幼稚園における一時保育の開始
○ 令和８年５月から、一時預かりを開始。
○ お弁当給食を、保護者負担ゼロで実施（令和７年度から）

どうしたらいいのかな？

もっと○○したい！



区立小学校の紹介

目黒区立小学校２２校全校 ４０分授業午前５時間制 を実施

子どもたちの学力は大丈夫なのか？

疑問Ⅰ

「全国学力・学習状況調査」より

⇒学力調査や意識調査の結果をみると全国平均より高い数値を維持
【教科に関する調査】全国平均との比較 【質問調査】全国平均との比較

学校生活への満足度 肯定的評価３pt高い
（あてはまるは6pt高い）

課題解決への主体性 肯定的評価３pt高い
（あてはまるは6pt高い）

他者との対話的な学び 肯定的評価７pt高い
（あてはまるは10pt高い）



区立小学校の紹介
疑問Ⅱ

（活動例）

共通の取組「自己選択学習の時間」

５分短縮した時間で何をしているの？



区立小学校の紹介

５分短縮した時間で何をしているの？

疑問Ⅱ

教員が学び合う時間として活用（授業改善・児童理解を深める等）

よりよい授業作りに努めることで教育の質向上につなげる



区 立 中 学 校 ７ 校

令 和 ７ 年 ４ 月 開 校
目 黒 南 中 学 校
目 黒 西 中 学 校

各中学校区で作成する
「小・中連携子ども育成プラン」を
もとにした取組
○中学校訪問
○部活動体験
○小学校行事等への中学生派遣

「いじめ問題を考えるめぐろ子ども会議」

区立中学校の紹介



区立中学校の紹介

めぐろイングリッシュ・キャンプ日帰り体験型英語学習

生成AIを活用した
英会話の練習が可能な
学習サービスの導入
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