
区内全域で路上喫煙が
禁止になります
ポイ捨てなどのないまちをみんな
でつくる条例を改正し、1０月1日か
ら、区内全域で路上喫煙が禁止にな
ります。４月下旬から、条例骨子（全
文）と骨子案に対する意見募集の実
施結果を区w、環境保全課（総合庁
舎本館6階）、地区サービス事務所
（東部を除く）、住区センター、図書
館でご覧になれます。
環境保全課環境計画
係（t５７２２-９６０６）
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旧前田家本邸ガイドボランティ
ア募集
５月～８月の日曜日に行う養成ガイ
ダンス(全６回)を受講していただき
ます（要件・選考あり）。詳細は区w

をご覧ください。
4月30日までに、Eメール
旧前田家本邸ガイドボランティ
アの会（t080-1223-7606、
mkomaba.gaido@
gmail.com）
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日本政策金融公庫による
創業融資相談窓口
区内で創業を考えているかたや区
内で事業開始後おおむね７年以内
のかたを支援するため、日本政策
金融公庫五反田支店職員による出
張相談窓口を設置します。区wか
ら事前予約が必要です。
毎月第３木曜日の午後
産業経済・消費生活課
経済・融資係
（t5722-9880）
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令和８年度の国民年金保険料
が決まりました
令和８年度は、月額17,９２0円（付
加保険料込みは１８，３２０円）です。
納付書（スマートフォンアプリから
も納付できます）、口座振替、クレ
ジットカード払いで納付できます。
保険料が割引になる前納制度もあ
ります。
目黒年金事務所
(t3770-6421)
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赤い羽根共同募金のご協力
へのお礼
令和７年度の募金総額は、1,109万
3,941円でした。東京都共同募金会
を通じて、福祉施設などに配分され
ます。
共同募金会目黒地区協力会
（地域振興課
区民活動支援係内、
t5722-9871）
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小・中学校特別支援学級
(会計年度任用職員)
勤務期間　６月１日～令和９年３月
３１日　
勤務時間　１日７時間（休憩１時間
除く）　
勤務場所　区立小・中学校に設置
されている特別支援学級
勤務内容　障害のある児童・生徒
の介助業務など
応募資格　交流および共同学習支

援員は教員免許状保有者、しいの木
学級学習指導講師は中学校教諭普
通免許状（技術科）
報酬　月額148,210～290,500円
募集人数　若干名　
選考方法　書類（履歴書・作文）選
考後、面接
４月２０日までに、封筒に希望職種
を明記の上、履歴書と作文（テー
マは職による。800字程度）を郵
送/窓口
教育支援課特別支援教育係(総合
庁舎本館5階、t5722-
9322)。募集要項は、区
wまたは申込先で配布
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保健衛生

禁煙外来治療費の
一部助成をします
禁煙外来は、専門家によるサポート
のもと、禁煙補助薬による治療を受
けることができます。治療開始前に
登録申請が必要です。
２０歳以上の区内在住者

助成額　治療費の自己負担額(上限
１万円。１人１回限り)
４月１日から、区w/申請書（区w

で印刷可。健康推進課窓口で配
布）を郵送/窓口
健康推進課公害保健係
(総合庁舎本館３階、
t５７２２-９４０７)
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人材募集

健康づくり健診
５月１日（金）①８:４５②９:１５
③９:４５④1０:１５から
（各１時間程度）
保健予防課（総合庁舎本館３階）
身長・体重・血圧測定、尿・血液検査
１年以内に同じ健診を受けていな
い、16～39歳の区内在住者
６０人（先着）
健診料５００円（生活保護受給者
などは無料）
４月２日から、区w。保育（５カ月～
３歳未満の子ども＝各先着３人）
希望者は申込時に予約
保健予防課保健管理係
（t５７２２-９３９６）
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乳がん検診を受けましょう
５月１日～令和9年２月２８日
指定医療機関

検査方法　マンモグラフィ
区内在住で昭和４１年3月31日以
前生まれの女性。ただし、次のかた
を除く①勤務先などで同等の検診
がある②前年度に区の乳がん検
診を受診③豊胸中④妊娠または
授乳中（断乳後3カ月未満を含む）
⑤ペースメーカー（リードレスを除
く）やＩＣＤなどを装着⑥ＣＶポート
を留置⑦水頭症に対する脳室腹
腔シャントをしている
区w/電話/FAX/ハガキ（記入例
1～5、生年月日）/窓口
健康推進課成人保健係
（t5722-9589、
 f5722-9329）
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エコ・チャレンジ顕彰では、省エネ・ごみ減量・リサイクルなど、環境負荷の
低減や環境保全のために顕著な取り組みを行っている、区民・事業者・団
体などを顕彰しています。7年度は、次の事業者を顕彰しました（敬称略）。

エコ・チャレンジ顕彰

株式会社アソシエ・インターナショナル
アソシエ柿の木坂保育園
顕彰理由
SDGsに関して、子どもたちが学び、考え、話し合う機会を設けるととも
に、地域交流を深める体験講座の開催や、絵本の登場人物を活用した
「もったいない月間」の取り組みを通
じ、子どもたちが地球環境にやさしい
行動を考える機会を創出している。ま
た、家庭で不要となった子ども服を回
収し、世界中の子どもたちに届けるプ
ロジェクトへ参加するなど、環境活動を
実践し、地域における環境保全への取
り組み意欲を高めることに大きく貢献
している。

8環境保全課環境計画係（t5722-9356、f5722-9401）

SDGsに関して、子どもたちが学んで
いる様子

電子ポイント・商品券の申請はお済みですか？
全区民対象

めぐろみんなの食卓応援サポート（食料品などの物価高騰対
策）の電子ポイントまたは目黒区商店街商品券の申請期限が
迫っています。申請の確認ができていないかたには勧奨ハガ
キを送付しています。

対象
目黒区に住民票のあるかた(令和8年1月5日時点)
配布内容(いずれかのみ)
● 3,000円分の電子ポイント
● 5,000円分の目黒区商店街商品券
申請方法
2月に個人宛てに送付した申請書類からオ
ンライン(専用サイトにアクセス)/同封ハ
ガキを返送/勧奨ハガキからオンライン。
※電子ポイントはオンラインのみ
締め切り
4月22日（消印有効。オンライン申請は同日23:59まで）

8臨時給付金課（d0120-733-632、f5722-7069）

５月８日までに、専用w/FAX/ハ
ガキ(記入例1～4、生年月日)
目黒区歯科医師会事務局
(〒152-0001中央町2-
13-11、t3719-8201、
f3719-8270) 

目黒区歯科医師会
～口腔（くう）がん検診
６月７日(日)１０：００～１３：００
目黒区歯科医師会館
口くう外科専門医・指導医を含む
検診医グループによる検診
1年以内に同じ検診を受けていな
い40歳以上
７０人程度(抽選)
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おわびと訂正
3月15日号2ページに掲載して
いる「みどり湯」の住所において
表記の誤りがありました。正しく
は、「緑が丘」です。
おわびして訂正いたします。

◎紙面上では市外局番「03」の表記を省略しています　◎電話で問い合わせなどが難しいかたはFAXをご利用ください 9めぐろ区報　令和8年（2026年）4月1日号


