
 

 

R
あーる

ではじまる ３つのことばをしょうかいするよ！ 

 

３
すりー

R
あーる

ってなんだろう？ 

３
すりー

R
あーる

とは、わたしたちのごみを減
へ

らし、 

資源
し げ ん

を大切
たいせつ

に使
つか

うための３つのキーワードだよ！ 

みんなは「S D G ｓ
えすでぃーじーず

」ということばを聞
き

いたことは 

ある？ ３ R
すりーあーる

はS D G ｓ
えすでぃーじーず

とつながっているよ。 

ごみを 少なくするために、ものを大切
たいせつ

にしようね！ 

Reduce
り で ゅ ー す

 Reuse
り ゆ ー す

 Recycle
り さ い く る

り さ い く る

ごみになるもの 

をはじめから 

減
へ

らすこと。 

ものを 

長く使うこと。 

くり返し 

使うこと。 

分別
ぶんべつ

し、再
ふたた

び 

資源
し げ ん

として使
つか

 

うこと。 


