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第１章 調査の概要 

 

１．調査の目的 

 本調査は目黒区の公園等の利用実態を把握するとともに、前回調査（平成 26年度）との

比較を行い、公園等の利用状況や利用意向の経年変化を把握し、「目黒区みどりの基本計画

（2016（平成 28）年 3月）」の改定のための基礎資料とする。 

 

（１）公園利用状況調査（当該公園等における現地調査） 

 利用者数調査では、各公園の利用状況について、現地でのカウント及び人流ビッグデー

タの分析調査の併用により、対象施設毎の利用者等について、人数及び属性内訳（居住エ

リア、勤務地エリア）、利用実態（公園滞在時間、期間中の来訪回数等）を把握する。また、

現地でのカウントは前回調査との比較により、公園等の利用状況の経年変化を把握する。 

 

（２）住民意向調査（Webアンケート調査） 

 住民意向調査では、区民に対して普段利用する公園や親しみを感じる公園、当該公園を

選択した理由、利用状況（利用頻度、利用形態等）、区民協働運営等への参加意欲、施設要

望等についてアンケート調査を実施し、当該公園及び地域における公園等への利用意向を

把握する。また、調査方法が異なるため単純比較はできないが、前回調査（公園利用意向

調査）との比較により、公園等に対する利用意向の経年変化を可能な限り把握する。 

 

（３）保育所等の公園利用実態・意向調査（Webアンケート調査） 

本調査は、区内にある公私立の保育園及び、認証保育所などの小規模な保育所等を対象

にアンケート調査を行い、園外保育での公園の利用状況や利用意向を把握する。 

 

２．調査対象 

 利用者数調査の調査対象は、2024（令和 6）年 4 月現在、設置されている区立公園、児

童遊園、ふれあい広場、遊び場等、計 141箇所のうち、前回調査（2014（平成 26）年度実

施）で対象外とした公園等（※）、公園としての利用ができない施設と判断した本町五丁目

西街かど公園、閉鎖中の中央町一丁目児童遊園及び油面公園を除く、公園等 132 箇所を対

象とした。また、緑道については前回同様に５路線を対象とした。 

           表 1-2-1 調査対象公園 

公園・緑地種別 施設数 調査実施数（利用者数調査） 

区立公園 ７３ ６９ 

児童遊園 ４９ ４８ 

ふれあい広場 １０ ７ 

遊び場等 ９ ８ 

計 １４１ １３２ 

緑道 １０ ５ 

＊大阪緑地、中目黒駅前街かど公園、ふれあい橋、都立大学駅高架下広場、駒場一丁目防災緑地の５箇所。 

＊なお、区民キャンパス広場は、隣接する区民キャンパス公園に含めて実施した。   
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表 1-2-2 対象公園一覧（公園種別順） 

公園種別 名　称 区公園種別 面積(㎡)

区立公園 駒場野公園（既存部） 区民公園 28,584

区立公園 駒場野公園（拡張部） 区民公園 10,440

区立公園 駒場公園 区民公園 40,396

区立公園 碑文谷公園（既存部） 区民公園 17,818

区立公園 碑文谷公園（拡張部） 区民公園 25,716

区立公園 東山貝塚公園 児童公園 1,752

区立公園 伊勢脇公園 児童公園 2,123

区立公園 八幡公園 児童公園 1,282

区立公園 三田丘の上公園 児童公園 3,591

区立公園 三田公園 児童公園 2,212

区立公園 大塚山公園 児童公園 1,708

区立公園 大鳥公園 児童公園 829

区立公園 三角山公園 児童公園 1,499

区立公園 田切公園 児童公園 1,396

区立公園 こなべ野公園 児童公園 921

区立公園 月光原公園 児童公園 652

区立公園 富士見台公園 児童公園 821

区立公園 大岡山公園 児童公園 755

区立公園 自由が丘公園 児童公園 990

区立公園 宮前公園 児童公園 4,117

区立公園 西郷山公園 地域公園 10,550

区立公園 菅刈公園 地域公園 20,049

区立公園 東山公園（既存部） 地域公園 6,189

区立公園 東山公園（拡張部） 地域公園 15,230

区立公園 中目黒公園 地域公園 22,074

区立公園 目黒区民センター公園 地域公園 10,000

区立公園 清水池公園 地域公園 5,798

区立公園 中根公園 地域公園 8,271

区立公園 衾町公園 地域公園 6,694

区立公園 駒場三丁目もちの木公園 都市緑地 293

区立公園 目黒天空庭園 都市緑地 7,096

区立公園 中目黒しぜんとなかよし公園 都市緑地 1,366

区立公園 中目黒南緑地公園 都市緑地 1,178

区立公園 なべころ坂緑地公園 都市緑地 1,039

区立公園 中町せせらぎ緑地公園 都市緑地 1,044

区立公園 中央緑地公園 都市緑地 3,803

区立公園 金杉原南緑地公園 都市緑地 242

区立公園 すずめのお宿緑地公園 都市緑地 7,494

区立公園 八雲三丁目緑地 都市緑地 220

区立公園 南一丁目緑地公園 都市緑地 1,262

区立公園 田道広場公園 広場公園 3,304

区立公園 不動公園 広場公園 3,332

区立公園 田向公園 広場公園 2,773

区立公園
めぐろ区民キャンパス公園・広
場 広場公園 5,100

区立公園 東根公園 広場公園 2,866

区立公園 松見坂公園 街かど公園 191

区立公園 菅刈街かど公園 街かど公園 200

区立公園 青葉台四丁目街かど公園 街かど公園 151

区立公園 東山街かど公園 街かど公園 320

区立公園 けこぼ坂街かど公園 街かど公園 105

区立公園 茶屋坂街かど公園 街かど公園 105

区立公園 目黒川田道街かど公園 街かど公園 149

区立公園 下二南街かど公園 街かど公園 451

区立公園 さくらの里街かど公園 街かど公園 223

区立公園 元競馬南泉公園 街かど公園 371

区立公園 芦毛塚街かど公園 街かど公園 230

区立公園 五本木ふれあい街かど公園 街かど公園 577

区立公園 五本木二丁目街かど公園 街かど公園 426

区立公園 五本木西みどり街かど公園 街かど公園 489

区立公園 祐天寺一丁目ふれあい公園 街かど公園 466

区立公園 本町みなみ街かど公園 街かど公園 257

区立公園 本町北公園 街かど公園 204

区立公園 向原西街かど公園 街かど公園 209

区立公園 西小山公園 街かど公園 590

区立公園 原町タンポポ公園 街かど公園 221

区立公園 洗足北街かど公園 街かど公園 196

区立公園 洗足ひだまり公園 街かど公園 223

区立公園 境橋街かど公園 街かど公園 88

区立公園 中根ねむの木公園 街かど公園 383

区立公園 やくも街かど公園 街かど公園 619

区立公園 芳窪街かど公園 街かど公園 570

区立公園 氷川さくら公園 街かど公園 404

公園種別 名　称 区公園種別 面積(㎡)

児童遊園 駒場児童遊園 児童遊園 641

児童遊園 日向児童遊園 児童遊園 300

児童遊園 大坂上児童遊園 児童遊園 735

児童遊園 小川児童遊園 児童遊園 152

児童遊園 東山中児童遊園 児童遊園 413

児童遊園 東山児童遊園 児童遊園 958

児童遊園 氷川台児童遊園 児童遊園 326

児童遊園 宮下児童遊園 児童遊園 352

児童遊園 目黒銀座児童遊園 児童遊園 1,362

児童遊園 烏森児童遊園 児童遊園 300

児童遊園 上四児童遊園 児童遊園 387

児童遊園 中目黒一丁目児童遊園 児童遊園 883

児童遊園 別所坂児童遊園 児童遊園 1,065

児童遊園 三田西児童遊園 児童遊園 310

児童遊園 茶屋坂児童遊園 児童遊園 452

児童遊園 目黒東児童遊園 児童遊園 621

児童遊園 下二児童遊園 児童遊園 320

児童遊園 不動前児童遊園 児童遊園 189

児童遊園 下五児童遊園 児童遊園 361

児童遊園 下六児童遊園 児童遊園 527

児童遊園 油面住区センター児童遊園 児童遊園 391

児童遊園 五本木児童遊園 児童遊園 537

児童遊園 上目黒住区センター児童遊園 児童遊園 500

児童遊園 唐ヶ崎児童遊園 児童遊園 804

児童遊園 五本木東児童遊園 児童遊園 318

児童遊園 清水東児童遊園 児童遊園 477

児童遊園 清水町児童遊園 児童遊園 910

児童遊園 月光町児童遊園 児童遊園 341

児童遊園 東町南児童遊園 児童遊園 647

児童遊園 東原児童遊園 児童遊園 595

児童遊園 向原町児童遊園 児童遊園 683

児童遊園 向原おもだか児童遊園 児童遊園 451

児童遊園 原町児童遊園 児童遊園 440

児童遊園 洗足二丁目児童遊園 児童遊園 503

児童遊園 碑文谷五丁目児童遊園 児童遊園 692

児童遊園 鷹番児童遊園 児童遊園 315

児童遊園 三谷児童遊園 児童遊園 600

児童遊園 桜森児童遊園 児童遊園 320

児童遊園 平町児童遊園 児童遊園 497

児童遊園 大岡山児童遊園 児童遊園 405

児童遊園 緑が丘児童遊園 児童遊園 583

児童遊園 緑が丘西児童遊園 児童遊園 331

児童遊園 柿の木坂西児童遊園 児童遊園 448

児童遊園 柿の木坂児童遊園 児童遊園 646

児童遊園 曽根児童遊園 児童遊園 346

児童遊園 第二曽根児童遊園 児童遊園 290

児童遊園 八雲児童遊園 児童遊園 264

児童遊園 宮前児童遊園 児童遊園 292

ふれあい広場 オーパス夢ひろば ふれあい広場 2,985

ふれあい広場 目黒川船入場 ふれあい広場 2,716

ふれあい広場 不動ふれあい広場 ふれあい広場 50

ふれあい広場 羅漢寺川ふれあい広場 ふれあい広場 208

ふれあい広場 西小山ニコニコ広場 ふれあい広場 66

ふれあい広場 洗足駅前ふれあい広場 ふれあい広場 287

ふれあい広場 子の神ふれあい広場 ふれあい広場 168

遊び場等 上一防災ひろば 遊び場等 97

遊び場等 合流点遊び場 遊び場等 954

遊び場等 上目黒四丁目防災ひろば 遊び場等 449

遊び場等 目黒不動防災ひろば 遊び場等 443

遊び場等 ポケットオアシス清水 遊び場等 103

遊び場等 碑文谷一丁目遊び場 遊び場等 175

遊び場等 碑文谷八幡児童遊び場 遊び場等 196

遊び場等 熊野神社児童遊び場 遊び場等 250

緑道 目黒川緑道 緑道 1,282

緑道 蛇崩川緑道 緑道 7,536

緑道 立会川緑道 緑道 2,526

緑道 呑川本流緑道 緑道 17,576

緑道 九品仏川緑道 緑道 3,728
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図 1-2-1 公園・緑道等位置図 
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３．調査実施日 

（１）公園利用状況調査 

１）現地調査 

現地調査は、下記の日程のうち、1公園につき 2日間（休日、平日各 1日）実施した。 

◆調査実施日 

  ○土日・祝日 令和 6年 10月 26.27日、11月 2.3.4.9.10.16 日 

  ○平日    令和 6年 10月 29.30.31、11月 1.5.6.7.8.11 日 

 

２）人流ビッグデータの分析調査 

人流ビッグデータの取得日は、近年の公園利用の傾向を把握するため、令和 5～6年の直

近のデータをできる限り網羅的に取得する方針とし、月平均気温や曜日による変動を避け

るため曜日を固定するなど留意したうえで、以下に示す 30日分のデータ取得を行った。 

◆データ取得日 

  ○土日・祝日 令和 5年 9月 17日、10月 22日、11月 19.25.26、12月 17日、

令和 6 年 1 月 14 日、2 月 11 日、3 月 10.30 日、4 月 14 日、5

月 3.12日、6月 9日、7月 7日、8月 4日 

  ○平日    令和 5年 9月 14日、10月 12日、11月 16日、12月 14.28日、

令和 6年 1月 18日、2 月 8日、3月 14日、4月 11日、5月 23

日、6月 13日、7月 18日、8月 8.14日 

 

（２）住民意向調査 

令和 6年 11月 13日～令和 7年 2月 28日の期間で Webアンケートを実施し、随時回収

を行った。なお、アンケート作成ツールは Microsoft Forms を使用した。 

 

（３）保育所等の公園利用実態・意向調査 

令和 6年 11月 20日～令和 7年 2月 28日の期間で Webアンケートを実施し、随時回収

を行った。なお、アンケート作成ツールは Microsoft Forms を使用した。 
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４．調査方法 

（１）公園利用状況調査 

 １）現地調査 

公園利用者数調査は、区立公園、児童遊園、ふれあい広場・遊び場等、緑道を対象に実施

した。このうち区立公園、児童遊園、ふれあい広場・遊び場等については 5 つの時間断面

の利用者の実数をカウントする調査を実施し、緑道については、3 つの各時間帯につき 30

分間の利用者の実数をカウントする調査を実施した。それぞれの調査方法は、下記のとお

りである。 

 

①公園利用者数の調査区分 

公園の利用者数、利用者層（年齢）、利用内容を利用特性が判断できる下記の 5つの時間

断面において図 1-4-1、1-4-2「公園利用者数調査シート」等を用いて公園の利用者の実数

をカウントするとともに、利用者の属性を下記区分ごとに集計した。 

 

          表 1-4-1 調査時刻と想定される利用特性  

調査時刻 時間区分 想定される利用特性  

7時半 朝 早朝の散歩、体操等の運動の利用者  

10時 午前中 就学前の幼児と親、高齢者の散策  

12時半 昼 昼時の休息、就業者等の食事  

14時半 午後 幼稚園児、小学校低学年の利用  

16時半 夕方 小学校高学年の利用、高齢者の散策  

               

表 1-4-2 調査時刻と想定される利用特性 

区分内容 区 分 区分の考え方 

年齢別 

区分 

○幼児、○小学生、  

○中高生、○成人、  

○60 歳以上 

利用者の年齢を利用者層として区

分した。年齢の判断は、各調査員

の判断によるものとした。  

利用内容

別区分 

○遊具遊び、○休憩・散歩、 

○遊び、○軽い運動、  

○犬の散歩（ﾘｰﾄﾞ付､ﾘｰﾄﾞなし）  

○通過（徒歩、自転車引き、自転車乗り） 

○食事、○トイレ、○その他（釣りなど） 

利用者の利用内容は、各利用者の

調査時に行っていた主な活動を判

断した。集計により、当該公園に

おける利用内容の特徴を把握し

た。 

グループ

構成区分 

○単身、○夫婦・友人、  

○家族・子連れ、○グループ、  

○園外保育 

利用者が同行する人数、所属等を

区分し、グループ構成として把握

した。 
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②緑道利用者数（図 1-4-2参照） 

緑道の利用者数及び緑道に隣接する道路の通行者の実数を図 1-3「緑道利用者数調査シ

ート」を用いて下記の各時間帯で 30分間カウントし、移動方向別に集計した。 

 

表 1-4-3 調査時間帯と想定される利用特性 

調査時間帯 想定される用特性 

7時半～8 時 出勤、登校時の利用者、散策等利用者  

13時～13 時半 登下校時の利用者、散策等利用者  

18時～18 時半 帰宅、登下校時の利用者、散策等利用者  

 

 ２）人流ビッグデータの分析調査 

人流ビッグデータは、GPS 経由のデータを軸に、ビーコン・Wi-Fi を活用することでデ

ータ量及び空間精度を高める方法を採用している株式会社ブログウォッチャーの人流デー

タを活用することとした。分析調査にあたっては、調査対象日に目黒区内で記録のあるデ

ータのうち、推定した移動手段が「stay（滞在）」、「walk（歩行）」のみ抽出し、さらに位

置精度が 30m以下のデータのみ使用することとした。 

公園等の滞在時間、来訪回数の推定にあたっては、以下の条件に沿ってそれぞれ集計を

行った。 

 

◆滞在時間 

○公園等内に位置データが１点のみの場合：対象外 

○公園等内に同一 ID で位置データが複数点の場合：「日時」の差分合計を滞在時間

とし、差分が１時間以上ある場合は、異なる滞在時間として判定 

 

◆来訪回数 

○公園等内に位置データが１点のみの場合：対象 

○公園等内に同一 ID で位置データが１時間以内の間隔で複数点ある場合：１回と

してカウント 

○公園等内に同一 ID で位置データが１時間より長い間隔で複数点ある場合：異な

る訪問としてカウント 
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公園名称 種別（   ） 公園ＮＯ－ 

調査日時 令和 6 年  月  日 天候 調査者名 

調査時間 7:30 10:00 12:30 14:30 16:30 計 

利 

用 

者 

層 

幼 児       

小 学 生       

中 高 生       

成 人       

高 齢 者       

利 

用 

内 

容 

遊 具       

休息・散歩       

遊 び       

軽 い 運 動       

犬 散 歩 

( ﾘｰﾄﾞ付き ) 

      

犬 散 歩 

( ﾘｰﾄﾞなし ) 

      

通 過 

( 徒 歩 ) 

      

通 過 

(自転車乗 ) 

      

通 過 

(自転車歩 ) 

      

食 事       

ト イ レ       

そ の 他 ＊       

グ
ル
ー
プ
構
成 

一 人       

夫婦・友人       

家族・子連れ       

グ ル ー プ       

園 外 保 育       

計       

駐輪状況       

＊人数等の表示は「正」によって記入し、合計は数字により記入しました。  

＊高齢者は、60 歳以上を調査員により判断しました。  

＊遊びは、遊具などの道具を使わずに遊ぶ活動（鬼ごっこ、ゲーム遊びなど）  

＊軽い運動：ラジオ体操、ウォーキング、ボール遊び  

＊その他：学習会、観察会、スポーツ観戦、釣りなど  

＊夫婦・友人：２～３での利用を想定しています。  

＊家族・子連れ：幼児を連れた方、家族利用を含めます。  

＊グループ：遠足、学生グループなど５人以上を目安とします  

＊駐輪状況：公園内に駐輪している自転車、バイクの台数をカウントする。   

  

公園利用者数調査シート 

公園利用者数調査票 

図 1-4-1 公園利用者数調査シート
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＊カウント表示は「正」の字で書きこみ、合計は英数字で記入します。  

 

■○○川緑道（○○○児童遊園付近など） 

緑道名称                     緑道位置－ 

調査日時 令和 6 年  月  日 天候 調査者名 

○調査時間 7:30～8:00 13:00～13:30 18:00～18:30 計 

（ 
 

 
 

）
駅
へ 

緑道    

 

側道 

    

（ 
 

 
 

）
駅
か
ら 

緑道 

    

側道 

    

休憩利用 
    

計 
    

 

緑道利用者数調査シート 

緑道利用者数調査票 

図 1-4-2 緑道利用者数調査シート
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（２）住民意向調査（Webアンケート調査） 

公園の利用頻度、到達手段、公園整備・維持管理等への要望を把握するため、Web アン

ケートにて調査を実施した。 

アンケート調査の内容は以下に示すとおりである。 

 

表 1-4-4(1) 住民意向調査の内容（普段利用する公園、親しみを感じる公園について）  

番号 質問 備考 

1 普段利用する公園、または親し

みを感じる公園の名称を一つ教

えてください。（自由記述） 

 

2 「設問１」で回答した公園は、ど

のような理由で選びましたか？

（いずれか一つ） 

・自宅・学校・勤務地等からの利便性 

・公園全体の環境 

・みどり・いきものとのふれあい 

・休憩利用 

・遊具施設の利用 

・活動のための利用（散歩、ボランティアなど） 

・その他の理由 

2-1 「自宅・学校・勤務地等からの利

便性」について、特にどのような

理由で選びましたか？（複数選

択可） 

・自宅、学校、会社から近い 

・通勤・通学等の途中にある 

・商店街に近い 

・来る道路が安全 

・その他 

2-2 「公園全体の環境」について、特

にどのような理由で選びました

か？（複数選択可） 

・静かである 

・日当たりがよい 

・風通しがよい 

・景色がよい 

・自然が豊か 

・人が多くて安心できる 

・池やせせらぎなどの水辺がある 

・その他 

2-3 「みどり・いきものとのふれあ

い」について、特にどのような理

由で選びましたか？（複数選択

可） 

・みどりが豊か 

・花がきれい 

・木陰が多い 

・芝生がある 

・野鳥が多い 

・いろいろないきものが見られる 

・その他 

2-4 「休憩利用」について、特にどの

ような理由で選びましたか？

（複数選択可） 

・いつも座れるベンチがある 

・屋根のある休憩施設がある 

・心地よい木陰がある 

・休める芝生・草はらがある 

・食事がゆっくりできる 

・その他 

2-5 「遊具施設の利用」について、特

にどのような理由で選びました

か？（複数選択可） 

・面白い遊具がある 

・健康器具がある 

・新しい施設がある 

・水遊びができる 

・その他 
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表 1-4-4(2) 住民意向調査の内容（普段利用する公園、親しみを感じる公園について）  

番号 質問 備考 

2-6 「活動のための利用（散歩、ボランティ

アなど）」について、特にどのような理由

で選びましたか？（複数選択可） 

・散歩ができる 

・軽い運動ができる 

・ボール遊びができる 

・犬をつれて利用できる 

・ボランティア活動 

・その他 

2-7 「その他の理由」について、特にどのよ

うな理由で選びましたか？（複数選択可） 

・こどもの遊び友達が来る 

・友人に会える 

・以前より利用し、馴染んでいる 

・利用する施設がここだけ 

・その他 

3 「設問１」で回答した公園の利用頻度は

どのくらいですか？（いずれか一つ） 

・毎日 

・週 2～3回 

・週 1回くらい 

・月数回 

・年数回 

・その他 

4 「設問１」で回答した公園の利用形態を

教えてください。（いずれか一つ） 

・一人 

・友人 

・家族・こども 

・グループ 

・園外保育 

・その他 

5 「設問１」で回答した公園の利用時間は

どのくらいですか？（いずれか一つ） 

・30分以内 

・1時間以内 

・1～2時間 

・2時間以上 

6 「設問１」で回答した公園の主な利用時

間帯を教えてください。（複数選択可） 

・早朝（～7時頃） 

・午前中（9～11時頃） 

・昼休み（12～13時頃） 

・午後（13～15時頃） 

・夕方（15～17時） 

・夜間（17時以降） 

・その他 

7 「設問１」で回答した公園への移動手段

を教えてください。（いずれか一つ） 

・徒歩 

・自転車 

・路線バス等公共交通機関 

・その他 

8 「設問１」で回答した公園への移動時間

はどのくらいですか？（いずれか一つ） 

・5分以内 

・10分程度 

・20分程度 

・30分以上 
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表 1-4-5 住民意向調査の内容（目黒区全般の公園の管理や運営について）  

番号 質問 備考 

1 公園の清掃について、どのように

お考えですか？（いずれか一つ） 

・清掃の回数を増やしてほしい 

・現状で十分 

・その他 

2 公園の樹木等の管理について、ど

のようにお考えですか？（複数選

択可） 

・木をもっと大きく育ててほしい 

・樹木を少なくしてほしい 

・外から園内を見やすくしてほしい 

・樹木の種類を増やしてほしい 

・現状で十分 

・その他 

3 公園でのイベントについて、どの

ようにお考えですか？（複数選択

可） 

・家族で参加できるものが良い 

・高齢者も参加しやすいものが良い 

・こどもだけで参加できるものが良い 

・地域の行事を出来るようにしてほしい 

・地域の商店や企業がイベントの場として活

用できるようにしてほしい 

・静かな環境がいいのでイベントはいらない 

・その他 
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表 1-4-6 住民意向調査の内容（公園の利用指導・管理の手伝いについて）  

番号 質問 備考 

1 公園で行う活動に参加する

考えはありますか？（いず

れか一つ） 

・公園で行う自然観察会などの手伝いに参加したい 

・清掃や花壇、樹木などの世話に参加したい 

・その他の公園でのボランティアや活動グループへ

参加したい 

・参加しない 

・考えたことがない 

1-1 公園でのボランティア活動

について、どのようにお考

えですか？（複数選択可） 

・活動の資金を提供してほしい 

・活動の物品を提供してほしい 

・活動場所を提供してほしい 

・安全管理について支援してほしい 

・活動の周知、ＰＲをしてほしい 

・表彰制度をつくってほしい 

・活動報告の機会を提供してほしい 

・講座・講習会を開催してほしい 

・専門家を派遣してほしい 

・他の団体と交流する機会がほしい 

・特にない 

・その他 

1-2 公園での活動に「参加しな

い」、「考えたことがない」と

回答した方にお尋ねしま

す。 

どのような働きかけなどが

あると参加したいと思いま

すか？（複数選択可） 

・活動への資金の提供 

・活動への物品の提供 

・活動場所の提供 

・安全管理に関する支援 

・活動の周知、ＰＲ 

・表彰制度 

・活動報告機会の提供 

・講座・講習会の開催 

・専門家の派遣 

・他の団体との交流機会の提供 

・特にない 

・その他 
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表 1-4-7 住民意向調査の内容（公園施設改善への要望について）  

番号 質問 備考 

1 目黒区全般の公園の数につい

て、どのようにお考えですか？

（いずれか一つ） 

・多い 

・ちょうど良い 

・少ない 

・わからない 

2 目黒区全般の公園へのアクセス

について、どのようにお考えで

すか？（複数選択可） 

・公園付近の安全な歩行環境を整備してほしい 

・公園周辺の交通を制限してほしい 

・特にない 

・その他 

3 公園の遊具の改善について、ど

のようにお考えですか？（複数

選択可） 

・健康器具がほしい 

・水遊び施設がほしい 

・幼児が遊べる遊具がほしい 

・区内ではまだ導入されていない遊具がほしい 

・特にない 

・その他 

4 公園の広場の改善について、ど

のようにお考えですか？（複数

選択可） 

・ボール遊びのできる広場がほしい 

・イベントのできる広場がほしい 

・草はらの広場がほしい 

・防災訓練などができる広場がほしい 

・特にない 

・その他 

5 公園の休憩施設の改善につい

て、どのようにお考えですか？

（複数選択可） 

・ベンチがもっと欲しい 

・屋根のある休憩施設がほしい 

・休める芝生がほしい 

・特にない 

・その他 

6 公園のみどり・花について、どの

ようにお考えですか？（複数選

択可） 

・もっとみどりがほしい 

・みどりが多すぎる 

・野鳥が来るみどりがほしい 

・花壇がほしい 

・特にない 

・その他 

7 公園の機能の改善について、ど

のようにお考えですか？（複数

選択可） 

・バリアフリー対応型トイレがほしい 

・きれいな水飲みがほしい 

・駐輪場を作ってほしい 

・夜間も安心できる照明がほしい 

・軽飲食を提供する施設がほし 

・特にない 

・その他 
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表 1-4-8 住民意向調査の内容（区立公園に期待することについて）  

番号 質問 備考 

1 どんな公園を利用したい、つく

りたい、つくってほしいです

か？（３つまで） 

※「その他」のみ選択される場

合は、「その他」欄に３つまで

ご入力ください。 

・花壇などに花がいっぱいある公園 

・地域の歴史や文化を伝える施設のある公園 

・地域住民が花や果樹、野菜づくりなどの育成作

業ができる公園 

・たき火などができる公園 

・祭りやフリーマーケットなどの催事や大道芸

などで、自由に利用できる広場がある公園 

・昆虫採集、木登り、どろんこ遊びなどが自由に

でき、自然とふれあえる公園 

・幼児が遊びやすい遊具がある公園 

・ボール遊びなど軽い運動ができる公園 

・常駐する人がいて、遊びなどを指導してくれる

公園 

・ゆっくりとくつろげる休息環境（原っぱ、水辺、

ベンチなど）の整っている公園 

・広場や健康器具などがあり、健康づくり活動が

しやすい公園 

・災害時に一時避難場所となる公園 

・防災倉庫、かまど兼用ベンチ、マンホール直結

トイレ等の防災活動拠点となる公園 

・いきものを育むことのできるみどりや池など

がある公園 

・その他 

2 前の設問の選択肢について、選

んだ理由を教えてください（自

由記述） 
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表 1-4-9 住民意向調査の内容（その他）  

番号 質問 備考 

1 公園で障害のあるこどもと障

害のないこどもが一緒に遊べ

ると思う遊びを教えてくださ

い（複数選択可） 

・幅が広く並んで滑れる滑り台遊び 

・音の出る遊具などで音を楽しむ遊び 

・車いすでも利用できる砂場遊び 

・スロープのついた遊具での遊び 

・ブランコやシーソーなどの揺れを楽しむ遊び 

・車いすから移乗しやすい回転する遊具遊び 

・ネット、ロープ遊具で登ったりぶら下がったり

する遊び 

・水遊び用遊具での遊び 

・パネル遊具で頭や手を使う遊び 

・クッション遊具などで跳ねる遊び 

・その他 

2 「ブランコや鉄棒のような既

存の遊具がなく、こどもたちの

自由な発想で遊ぶことができ

る遊び場」を使って、こどもに

どのようなことをしてほしい

と思いますか？（複数選択可） 

・水遊び 

・泥遊び 

・たき火 

・木登り 

・工作 

・穴掘り 

・秘密基地づくり 

・ボール遊び 

・おにごっこ 

・自然とのふれあい 

・地域の人との交流 

・その他 

 

表 1-4-10 住民意向調査の内容（回答者自身について）  

番号 質問 備考 

1 性別 ・男 

・女 

・答えたくない 

2 年齢 ・小学生 

・中高生 

・20～30代 

・40～50代 

・60代以上 

・答えたくない 

3 郵便番号（自由記述）  
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（３）保育所等の公園利用実態・意向調査 

 

 １）調査対象 

目黒区内で就学前児童（6 歳未満）の保育を行っている表 1—4-11 の保育所等（認可外含

む）を対象にアンケート調査票を送付し、68施設より回答を頂きました。 

 

       表 1—4-11 保育所等アンケート対象施設と回答数 

施設の種類 施設数 回答数 回答率 

公立保育園  ６ ％ 

私立保育園  ４９ ％ 

認証保育所  ６ ％ 

小規模保育所  ５ ％ 

家庭福祉員（保育ママ）  ０ ％ 

病後児  ０ ％ 

事業所内  ２ ％ 

合 計  ６８ ％ 

 

 ２）調査内容 

調査内容は、園外保育における公園の利用実態を把握するため、以下の項目について Web

アンケートによって実施した。（表 1-4-12.1-4-13参照） 

 

①公園の利用頻度 

②利用している公園名、到達時間及び利用する年齢 

③園外保育で公園を選択する利用 

④公園での活動内容 

⑤公園にあってほしい施設 

  



17 

 

表 1-4-12(1) 保育所等の公園利用実態・意向調査の内容 

番号 質問 備考 

1 園外活動で、どのくらい公園を利用し

ますか？（いずれか一つ） 

・毎日利用している 

・週数回利用している 

・月数回利用している 

・利用したことはない 

・その他 

2 最も利用頻度の高い公園の具体的な名

称を教えてください。（自由記述） 

 

3 最も利用頻度の高い公園までの移動時

間を教えてください。（いずれか一つ） 

・徒歩 5分以内 

・徒歩 5～10分以内 

・徒歩 10～20分以内 

・徒歩 20分以上 

・ヒーローバス 5分以内 

・ヒーローバス 5～10分以内 

・ヒーローバス 10～20分以内 

・ヒーローバス 20分以上 

4 最も利用頻度の高い公園を主に利用す

る園児の年齢を教えてください。（複数

回答可） 

・5歳児 

・4歳児 

・3歳児 

・2歳児 

・1歳児 

・0歳児 

5 ２番目に利用頻度の高い公園の具体的

な名称を教えてください。（自由記述） 

 

6 ２番目に利用頻度の高い公園までの移

動時間を教えてください。（いずれか一

つ） 

・徒歩 5分以内 

・徒歩 5～10分以内 

・徒歩 10～20分以内 

・徒歩 20分以上 

・ヒーローバス 5分以内 

・ヒーローバス 5～10分以内 

・ヒーローバス 10～20分以内 

・ヒーローバス 20分以上 

7 ２番目に利用頻度の高い公園を主に利

用する園児の年齢を教えてください。

（複数回答可） 

・5歳児 

・4歳児 

・3歳児 

・2歳児 

・1歳児 

・0歳児 

8 ３番目に利用頻度の高い公園の具体的

な名称を教えてください。（自由記述） 

 

9 ３番目に利用頻度の高い公園までの移

動時間を教えてください。（いずれか一

つ） 

・徒歩 5分以内 

・徒歩 5～10分以内 

・徒歩 10～20分以内 

・徒歩 20分以上 

・ヒーローバス 5分以内 

・ヒーローバス 5～10分以内 

・ヒーローバス 10～20分以内 

・ヒーローバス 20分以上 

  



18 

 

表 1-4-12(2) 保育所等の公園利用実態・意向調査の内容 

番号 質問 備考 

10 ３番目に利用頻度の高い公園を主に利

用する園児の年齢を教えてください。

（複数回答可） 

・5歳児 

・4歳児 

・3歳児 

・2歳児 

・1歳児 

・0歳児 

11 園外活動で公園を選択する理由はなん

ですか？（複数回答可） 

・公園から近いから 

・遊べる遊具があるから 

・広場があるから 

・公園に安全に行けるから 

・緑や花が豊富だから 

・園庭が狭いから 

・園庭がないから 

・ヒーローバスがあるから 

・その他 

12 公園ではどのような活動をよく行いま

すか？（複数回答可） 

・遊具遊び 

・いきもの探し・観察 

・砂場遊び 

・広場で運動 

・草はらで遊ぶ 

・その他 

13 公園にあってほしい施設はなんです

か？（二つまで） 

・幼児用の遊具 

・走り回れる広場 

・ボール遊びができる広場 

・いきものがいる草はら 

・水遊びができる施設 

・大きい砂場 

・いきものがいる水辺の施設 

・その他 

 

表 1-4-13 保育所等の公園利用実態・意向調査の内容（保育所等について） 

番号 質問 備考 

1 保育園等の所在地（例：●町●丁目）（自由記述）  

2 在籍園児の人数（０～２歳児）  

3 在籍園児の人数（３歳児）  

4 在籍園児の人数（４歳児）  

5 在籍園児の人数（５歳児）  

6 利用している公園について、また「こんな公園が

あれば良い」など、施設・管理などについて、ご

意見ありましたら記入をお願い致します。 

 

 


