
目黒区障害者計画策定に関する調査の実施結果について 

 

１ 調査の目的 

令和９年３月に予定している次期目黒区障害者計画（令和９年度～１４年度）の策定に

当たり、基礎資料として障害者のサービス利用実態やニーズ等を把握するため、区内の障

害者等に対して調査を実施した。 

 

２ 調査の概要 

（１）調査期間 

令和７年９月１日（月）から１０月３日（金）まで 

（２）実施方法 

身体障害者、知的障害者、精神障害者、難病患者及び児童通所施設等の利用者につ

いて、無作為抽出（５０％）した対象者（１８歳未満の児童についてはその保護者）

宛てに調査票を郵送した。なお、郵送による回答に加え、インターネットからの回答

も可能とした。 

（３）調査項目 

別紙のとおり。 

 

３ 調査対象及び回収状況 

区分 対象人数 
回答数 

（）内はインターネット回答数 
回答率 

身体障害 １，３６７人 ８２４（２３３）件 ６０．３％ 

知的障害 ３７６人 ２３６ （４７）件 ６２．８％ 

精神障害 １，１１１人 ５７６（２７５）件 ５１．８％ 

難病患者 ３２４人 １９９ （６２）件 ６１．４％ 

児童の保護者 ４５３人 ２５０（１３７）件 ５５．２％ 

合計 ３，６３１人 ２，０８５（７５４）件 ５７．４％ 

 

４ 調査結果 

別添の調査報告書及び概要版のとおり。 

 

５ 周知方法 

令和８年４月１６日  区公式ウェブサイトで公開 

４月２２日  図書館、関係課窓口等において閲覧開始 

５月 １日  めぐろ区報に閲覧案内の記事を掲載 

以    上 
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別紙 

 

目黒区障害者計画策定に関する調査項目一覧 

 
成人用調査票※１ 

成人用（分かりやすい版※２）調査票 
児童の保護者用調査票※３ 

1 あて名の本人のことについて お子さん、家族などについて 

2 障害等の状況について 
発達に関する不安や障害等の状況につ

いて 

3 住まいや家族、介護について 
発達に関する不安や障害に気づいたと

きについて 

4 日中活動や就労について 日中活動について 

5 
コミュニケーションや情報の入手方法

について 
お子さんの療育や支援について 

6 相談について 
コミュニケーションや情報の入手方法

について 

7 福祉サービスについて 相談について 

8 災害への備えと災害時の対応について 福祉サービスについて 

9 権利擁護について 災害への備えと災害時の対応について 

10 将来の暮らしについて 権利擁護について 

11 障害福祉などの施策について お子さんの将来の暮らしについて 

12  障害福祉などの施策について 

※１ １８歳以上の対象者用の調査票（成人用は視覚障害用音声コード付き） 

※２ 表現の言い換え等により分かりやすい内容とした調査票 

※３ １８歳未満の障害児及び発達に不安のある児童の保護者用の調査票 

 


