
目黒区発達障害支援拠点ぽると

目黒区東山2-24-30 電話｜03-6412-7151

子どもの発達が気になる、子どもとの関わり方に悩んでいる保護者向けのプログラム

l 区内在住

l 子どもの発達（コミュニケーションやことばの遅れ等）が気になる

未就学児（2歳以上）の保護者

l 全６回の参加が可能なかた

８名(抽選) ※当選落選を問わず、締切後２週間以内に通知

✦オンライン申込フォーム

✦電話｜03ｰ6412ｰ7151 問い合わせ

まで

一人でがんばり続ける必要はありません。

仲間とともに学び、試し、振り返りを重ねる全６回の講座を通して、
お子さんとの関わり方や見方が少しずつやさしく変化していきます。

子どもの行動や特性を理解しながら、
日々の生活の中で楽しく関わるヒントを一緒に探してみませんか？

9/15

岡村 矢恵子氏
NPO法人
発達相談支援協会Lagom代表

講師

令和８年度 保護者向け全６回連続講座

第１･第３ 土曜日【全６回】

ことばの発達が
遅く感じる…

人と関わるのが
苦手かも

ひとり遊びが
多いな…

10:00-11:45
東山住区センター ◉10/17のみ 烏森住区センター 会場

対象

定員

申込

テキスト代：2,860円費用

申込締切 火
目黒区発達障害支援拠点

10.3｜10.17｜11.7｜11.21｜12.5｜12.19


