
向原住区センター
出張相談会

目黒区南部包括支援センター
〒152-0003 目黒区碑文谷1-18-14 碑小学校内南西側

03-5724-8033 FAX 03-3719-2031
【開所時間】月～金８時３０分～１９時 土８時３０分～１７時

（祝日・年末年始を除く）

問い合わせ

介護・福祉・健康・医療に関するご相談をお受けします。
お気軽にご相談ください！

(木)日時

向原住区センター ２階
目黒本町５－２２－１１ 中央体育館横

場所

令和8年９月１7日
ミニ講座 14時00分～14時45分
相談会 14時45分～15時30分

ミニ講座

講師

大切な人にあなたの想いはとどいてますか?
～人生会議は元気な今から～
緩和ケア認定看護師

大西 瑞穂 氏
内容

予約不要
併催

「もしものとき」に自分の希望する医療や
ケアについて考え、大切な人に共有する
ことの重要性についてお話しします。
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